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                    Дохристианская масленица
    Масленица — древний языческий праздник, олицетворяющий 
окончание холодной зимы и начало долгожданной весны. 
    В праславянские времена ее отмечали в период весеннего 
равноденствия, когда световой день полноправно отнимал у ночи 
свои права.



     Блины в эти дни пекли не просто так — круглые и горячие 
лакомства прославляли весеннее солнце, которое все ярче 
светило и радовало теплыми лучами. 
     Другая версия в том, что окружность символизирует 
неизбежный круговорот событий, в данном случае — 
возвращение весны и новой жизни.



     Также существует версия, что блины являлись атрибутом 
поминальных угощений. Известно, что славяне всегда 
поклонялись душам предкам с помощью еды. 
      Первый блин на Масленицу традиционно жертвовали 
нищим, чтобы они помянули усопших родственников.



      Главный масленичный обряд 
язычников — сжигание чучела. 
Предавая огню соломенную 
Зимушку, древние люди верили, что 
так холода быстрее отступят, а 
весна придет вовремя и поможет 
вырастить богатый урожай. 
     Чучело мастерили из соломы и 
тряпок, одевали в женские 
сарафаны, разукрашивали и 
усаживали на кол. 
     Символ зимы несли через все 
село, а потом радостно сжигали на 
костре, а пеплом освящали землю.  
      Иногда вместо сжигания его 
опускали в прорубь или 
символично разрывали на мелкие 
части, посыпая соломой поля.



      Главное значение древней Масленицы — освятить землю,     
попросить у духов умерших и у богов хорошего урожая в            
грядущем году. 
    Для язычников Богом была сама природа, поэтому они 
приносили ей жертвы и старались всячески задобрить высшие 
силы.



      Сырная седмица
     С приходом 
христианства Масленица 
обрела еще одно значение 
— она стала 
предвестницей Великого 
поста и получила 
название Сырная седмица. 



      Стоит заметить, что Церковь не считает древнюю Масленицу 
своим праздником. Она лишь приурочила собственные мероприятия 
на дни традиционных народных гуляний и дала им право на 
существование в новом значении. 

     В христианском календаре есть Сыропустная неделя, но нет 
никакого упоминания о Масленице. Главная цель церковного 
праздника, в отличие от народного, — подготовка души и тела к 
Великому посту.



    В современном мире все смешалось, но люди продолжают 
любить веселый народный праздник — Масленицу и весело 
отмечают его, черпая обычаи из древней дохристианской поры.



                   Первый день праздничной недели именуют                                                             
«Встречей». 
      Раньше в понедельник ходили с чучелом по деревне и 
строили горки для катания. 
      Сейчас ограничиваются выпечкой блинов и угощением ими 
малоимущих.



                      Во второй день, называемый «Заигрышом»,            
люди ходят в гости, а пришедших угощают блинами. 
    Также во вторник принято веселиться, кататься с горок и играть 
в подвижные игры на улице.



                       Среду называют «Лакомкой». 
    Главная традиция третьего дня — угощение блинами зятьев. 
Тещи должны сытно накормить мужей своих дочерей, а чтобы 
развеселить их во время трапезы, в дом приглашают и других 
родственников.



      Четверг широко известен кулачными боями и конскими 
бегами. В старину эти бои были далеко не безобидными, но 
сейчас они носят больше игровой и шутливый характер.



      В пятницу с ответным визитом к зятьям собираются тещи на                              
«Тещины вечерки». 
   В этот день матери лакомятся блинами в доме дочерей и 
хвалят зятьев.



     Суббота — особый день, называемый                                                                          
«Золовкины посиделки». 
   Юные жены приглашали к себе в гости старших сестер своих 
супругов, дарили им подарки и угощали блинами.



    Воскресенье — самый главный день Масленицы, известный как                               
«Прощеное воскресенье». 
     В этот день все верующие и те, кто просто почитает  народные 
праздники, просят друг у друга прощения,  получая в ответ 
традиционную фразу: «Бог простит».



Вот такой разнообразный, но всеми любимый 
праздник Масленица! И вряд ли есть человек, 

который считает его лишним и ненужным.


