
ПРЕПОДОБНЫЙ 
СЕРАФИМ САРОВСКИЙ

(1754-1833 гг.)



•       Прохор Исидорович Мошни́н (в миру) 
родился в 1754 году в Курске, в семье 
богатого именитого купца Исидора 
Мошнина и его жены Агафии. Рано 
потерял отца. 

•       В возрасте 7 лет упал с колокольни 
строящегося Сергиево-Казанского собора 
на месте сгоревшего ранее храма 
Преподобного Сергия Радонежского, но 
остался невредим. 



•В юном возрасте Прохор тяжело 
заболел. Во время болезни он увидел 
во сне Богородицу, пообещавшую его 
исцелить. Сон оказался правдивым: во 
время Крестного хода мимо его дома 
пронесли икону Знамения Пресвятой 
Богородицы, и мать вынесла Прохора, 
чтобы тот приложился к иконе, после 
чего он выздоровел.



•В 1776 году (в 22 года) совершил паломничество в Киев в Киево-
Печерскую лавру, где старец Досифей благословил и указал ему 
место, где он должен был принять послушание и постриг – 
Саровскую пустынь. 

•В 1778 году (в 24 года) стал послушником у старца Иосифа в 
Саровском монастыре в Тамбовской губернии. В 1786 году принял 
монашество и был посвящён в иеродиаконы, в 1793 году 
рукоположен в иеромонаха.

•В 1794 году (в 40 лет), имея склонность к уединению, стал жить в 
лесу в келии в пяти километрах от монастыря. 



•В качестве аскетических подвигов и упражнений носил одну и ту 
же одежду зимой и летом, сам добывал себе пропитание в лесу, 
мало спал, строго постился, перечитывал священные книги 
(Евангелия, святоотеческого писания), ежедневно подолгу 
молился. Около келии Серафим развёл огород и устроил 
пчельник.



Однажды на протяжении трех с половиной лет аскет питался только травой 
снытью. 



• Позднее тысячу дней и тысячу 
ночей о. Серафим провел в 
подвиге столпничества на 
каменном валуне. 

• Некоторые из приходивших к 
нему за духовным советом 
видели огромного медведя, 
которого преподобный кормил 
хлебом с рук (по словам самого 
о. Серафима этот медведь 
постоянно приходил к нему, но 
известно что кормил Старец и 
других животных).



• Из более драматичных событий известен случай с 
разбойниками. Некие разбойники, узнав, что к 
Серафиму часто приходят богатые посетители, 
решили ограбить его келью. Застав его в лесу во 
время ежедневной молитвы, они избили его и 
обухом топора проломили ему голову, причём 
святой не сопротивлялся, несмотря на то, что был в 
то время молодым и сильным человеком. В его 
келии разбойники ничего для себя не нашли и 
удалились. Преподобный чудом вернулся к жизни, 
однако после этого случая навсегда остался сильно 
сгорбленным. Позже эти люди были пойманы и 
опознаны, но отец Серафим простил их; по его 
требованию они были оставлены без наказания.



• В 1807 году преподобный принял на себя иноческий подвиг молчания, старался 
ни с кем не встречаться и не общаться. В 1810 году он возвратился в монастырь, 
но ушёл в затвор до 1825 года. После окончания затвора принимал многих 
посетителей из монашествующих и мирян, имея, как сказано в житии, дар 
прозорливости и исцеления от болезней.

• Его посещали также знатные люди, в том числе царь Александр I.



• Ко всем приходящим к нему обращался 
словами «Радость моя!», в любое время 
года приветствовал словами «Христос 
воскресе!». Был основателем и постоянным 
покровителем Дивеевской женской обители. 
В 1831 году святой сподобился видения 
Богородицы (двенадцатый раз в своей 
жизни) в окружении Иоанна Крестителя, 
Иоанна Богослова и 12 дев. 



Дивеевская женская обитель



Икона Серафима Саровского 
написана с его прижизненного 
портрета, сделанного художником 
Серебряковым (впоследствии 
иноком Иосифом Саровской 
обители) за 5 лет до кончины 
старца.



• В 1833 году преподобный Серафим 
Саровский с миром отошел ко Господу и 
был найден уже бездыханным в 
коленопреклоненной молитве перед иконой 
Богоматери «Умиление», перед которой 
молился всю свою жизнь. 

• Но и после смерти на могилке преподобного 
совершалось множество чудес, которые 
были заботливо собраны их свидетелями, и 
в 1903 году преподобный был причислен к 
лику святых.



• Главный же дар, который он получил за свою 
безграничную любовь к Богу — это 
всеобъемлющая любовь к ближним.

• Свои простые слова назидания преподобный 
Серафим основывал на Священном Писании и 
творениях святых отцов. Особо чтил Серафим 
Саровский святых поборников и ревнителей 
православия, и каждого приходящего он 
призывал хранить непоколебимую веру в Бога. 
Многих раскольников преподобный с любовью 
убедил оставить свои заблуждения. 
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