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Цель: познакомить детей с таинством Пасхи. Прививать 
чувство уважения к народным традициям

Словарь: пасха, кулич, христоваться, осветить, благовест
Задачи 

• познакомить дошкольников с особенностями празднования 
Пасхи в России;

• познакомить дошкольников с православным преданием о 
пасхальном яичке как о символе воскресения Христова и 
другими атрибутами праздника;

• обогащать словарный запас детей.

• приобщать детей к истокам русской народной культуры

                                 Праздник Пасхи - светлый, чистый,
                  День, когда Христос воскрес...

                     Радость солнышком лучистым
Улыбается с небес
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Пасха — светлый и радостный праздник. Его любят все - дети  и 
взрослые . Отмечают Пасху в каждой православной семье. 

Пасха — Светлое Христово Воскресение. 
Это главное событие в духовной жизни христиан. 

Сын Божий пришёл в этот мир, чтобы спасти людей. Он проповедовал  
Любовь и Царство Небесное, создавал много   чудес, исцелял и 
воскрешал людей. Иисус Христос объяснял всем людям, что для того, 
чтобы не грешить, нельзя делать плохих поступков, нельзя никого 
обижать, никогда нельзя обманывать, нужно всегда говорить только 
правду. Так всегда делал и сам Иисус Христос. Царю, который правил 
в то время, это не нравилось. Царь приказал убить Иисуса Христа, 
если тот не перестанет делать людям добро.

Пасхи - светлый, чистый,
День, когда Христос воскрес...
Радость солнышком лучистым
Улыбается с небес.
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Злые люди осудили его  на смертную казнь. Это было страшное 
событие 

Иисуса распяли на кресте на горе Голгофа. Когда он умер, земля 
вздрогнула, 

начали распадаться скалы. Это произошло в пятницу. Теперь мы этот 
день

 называем Страстной Пятницей. Когда прошла суббота, ночью, на 
третий 

день после своих страданий, Господь Иисус Христос ожил, воскрес из 
мёртвых.

                Радость охватила людей. С тех пор мы празднуем Пасху — 
праздник Возрождения. Господь победил смерть и показал, что для тех, 

кто в 
него верит и живёт согласно Его заповедям, нет  смерти. Готовясь к 

Пасхе, 
люди преисполняются радости и веры. С Чистого Четверга начинается 
любимое действо — раскрашивание и роспись яиц. В простые узоры
 вложено много смысла. Волнистые линии — 
это моря-океаны. Круг — яркое 
солнышко. А когда выпекают пасхальные 
куличи, во всём доме стоит сладкий 
аромат ванили, изюма —
 настоящего праздника! 
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Яйцо является главным символом Пасхи. Яйцо – символ жизни, потому что 
из этого внешне неживого яичка, может вылупиться живой птенец.

Посмотрите, что за чудо
Положила мама в блюдо?
Тут яйцо, но не простое:
Золотое расписное,

Словно яркая игрушка!
Здесь полоски, завитушки,
Много маленьких колечек,
Звёзд, кружочков и сердечек.

Для чего все эти краски,
Словно в старой доброй сказке?
Мама всем дала ответы:
- Пасха – праздник самый светлый!

А яйцо, известно мне, 
Символ жизни на земле!
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Почему мы красим яйца на Пасху? 
Существует легенда, согласно которой во времена существовании  
Римской империи, люди могли посетить императора с прошением, только 
принеся ему что-либо в дар. Богачи несли в подарок правителю золото, а 

Мария
 Магдалина решила принести императору Тиберию куриное яйцо и весть о 
воскресении Христа. Протянув свой подарок, она сказала «Христос 

воскрес!», но 
император рассмеялся и ответил, что поверит
 в эту новость, только если это 
белое яйцо сменит свой цвет на красный. 
В тот же момент свершилось чудо, и
 яйцо стало ярко красным. Тогда удивленный 
донельзя император произнес «Воистину воскрес!».
Отсюда и пошел обычай красить яйца 
и здороваться на Пасху этими словосочетаниями.
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В ночь Воскресения Христа происходит праздничное богослужение 
(Пасхальная 

Служба Божья). В красивых корзинах к церкви несут разные кушанья — 
куличи,

 сыр, масло, которые символизируют благополучие, писанки и крашанки. В 
корзину кладут соль — символ мудрости. Торжественная процессия с 

певчим и 
священником благословляет людей
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Вернувшись домой, люди разговляются — едят вкусную пищу после 
Великого 

поста. Богатый пасхальный стол является символом небесной радости.
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 Для детей начинались забавы -катание яиц, битье яиц и поиск 
спрятанных яиц. 

Битье яиц на Пасху - Самая простая игра – битье яиц. У каждого ребенка 
по яйцу, 

один ребенок держит яйцо, другой бьет по нему яйцом. Чье яйцо осталось 
цело, 

тот и победитель .Катание яиц на Пасху - Нужен импровизированный 
каток,

 перед которым раскладывают небольшие подарки, сладости, сувениры. 
Играющие по очереди подходят и катят свое яйцо, что яйцо заденет на 

пути, то и
 будет призом.  Поиск яиц на Пасху - Взрослые прячут дома яйца, а дети 

ищут. 
Кто больше найдет, тот и победил. Если детей много, можно поделить на 

две команды.
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   Христос воскрес! Опять с зарею
Редеет долгой ночи тень,
Опять зажегся над землею
Для новой жизни новый день.
Еще в синеющих долинах
Плывут туманы... Но смотри:
Уже горят на горных льдинах
Лучи огнистые зари!
Они взойдут в красе желанной
И возвестят с высот небес,
Что день настал обетованный,
Что Бог воистину воскрес! 

(Иван Бунин)


