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Сентябрь 
Сентябрь — значит 

седьмой. У древних римлян 
он был седьмым месяцем.  А 
на Руси этот месяц называли 
«ревун» (ревут во время гона 
олени и лоси), «вересень» 
(цветет вереск), «хмурень», 
«листопадник», «золотое 
лето», «летопроводец». Время 
боровиков и груздей, 
рыжиков и белянок. В 
сентябре лес реже и птичий 
голос тише.



7 сентября  Православная 
церковь отмечает день 
памяти апостола Тита, 
епископа Критского, 
чудотворца. А народный 
календарь, тонко 
подмечающий все 
природные перемены, 
чествует Тита Листопадника.



Святой Тит – родился на острове 
Крит в семье язычников, позже 
обратился в христианство и, 
согласно преданию, до своей 
смерти в 107 году был 
епископом. В хозяйственных 
делах российского крестьянина 
апостол Тит получил назначение 
соответственно заботам, 
выпадавшим в это время года. По 
народному календарю — Тит 
Листопадник, Тит-Грибник, 
Варфоломеев день. 



Сегодня мы говорим о Дне Тита Грибного. Есть в народе 
поговорка: «Святой Тит последний гриб растит», поэтому я 
предлагаю отправиться на сбор последних летних грибов.

Чтобы хороших грибов собрать, русские отправлялись в лес по 
грибы уже с росой. Как гласят народные приметы:
❖ "Кто раньше встает – тот грибов наберет, а сонливый да ленивый 

идут после за крапивой".
❖ "Кто раньше встанет – крепыши застанет, кто проспит восход – 

трухляки найдет".

Сычков Ф.В.
 «Трудный переход» 

1934



Труд для сбора грибов требуется немалый. И земле нужно 
поклониться, и лес не обидеть.
"Кто любит земле кланяться – без добычи не останется".
"Трудягам – ядреные вершки, лентяям – червивые корешки".

Пуртов С.А.
 «Девочка с грибами»



К грибному дню сельские умельцы 
старались наплести из ивы и лыка 
кузовков и лукошек – «лыковый 
промысел» приносил в то время очень 
хороший доход. Славились 
специалисты – грибонизы, умевшие 
правильно сушить грибы, грибосолы и 
грибовары умевшие правильно их 
засаливать в дубовых бочках. 
Наготовив грибов на зиму, крестьяне 
удовлетворенно говорили: «Коли 
грибовно, так и хлебовно».



На Руси грибы всегда служили существенной добавкой к основному 
рациону питания. Особенно актуальны грибы в постные дни. 
Мудрый русский всегда помнил:
"Наберешь грибов, и зимою голодным не останешься".
"Коли грибовно, так и хлебовно".

Поляков Н. 
«Грибы»



На Руси всегда уважительно относились к труду специалистов по 
заготовке грибов. Это и грибонизы - специалисты по сушке грибов, 
грибосолы и грибовары. Опытные грибники обучали новичков и 
передавали им свои знания.
"Всякий гриб в руки берут, да не всякий в кузовок кладут".

Кондратенко Г.П. 
«Белые грибы»



Торговля в день Святого Тита шла полным ходом. К грибному дню 
сельские умельцы спешили наплести лукошек. «Лыковый 
промысел» приносил хороший доход в это время, ведь лукошко 
плетеное грибы бережет.
"Клади грибы в лукошко – пусть подышат немножко".

Сайкина А.В.
 «Мальчик с корзинкой грибов»



Сбор грибов – увлекательное занятие. Бывает, что увлеченные 
грибники заблудятся в лесу и не возвращаются до темноты. Чтобы 
соорентироваться на местности и найти дорогу к дому, каждому 
любителю ходить по грибы следует запомнить следующие 
поговорки:
"Коль сбираешь грибы – смотри и на дубы".
"Чтоб не заблудить вдруг, знай, где север, где юг".

Бодаревский Н.К.
 «Заблудилась»
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