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Hcnonvzosanue ouoaxkmuueckux uzp 6 60CRUmMaHuu
IKOL02UYUECKOU KYJIbHYPblL CHOCOOCHBYEem NOJIYyYEeHUID
00U KObHUKAMU 00J1€e NPOUHBIX 3HAHUU, NOMO2AEm 068/140€Hb
YMeHUEM IKONO0ZUUECKU Ue1eCO00PaA3H020 ROBEOCHUS 8 NPUPOOE.
Peoenok nakanaueaem HpagcmeeHHO-UEeHHOCHHBLIL ONbIM
omuouienus Kk mupy. Beov 3a00ma o npupooe, ecmsv 3a00ma
0 uenoeexe, e2o dyoyuiem.

Cywecmgeyem mpaouyuoHHasn Kaiaccuukauus Oou0aKkmudeckux uzp
* cll08ecHble
* HACMONBbHO-NEYamHble
® U2pwvl c npeomemamu

Jluoaxkmuueckue uzpol IK0102UUECKO20 COOCPIHCAHUSA
nOMO2ar0m yeuoems Ue10CmHOCHb OMOEIbHO20 OP2AHUIMA
U IKOCUCMEMbL, 0CO3HAMb YHUKAIbHOCHb KAXC0020 00beKma
nPUPoOsl, NOHAMb, UMO HEPAZYMHOE BMEULAMENbCIBO Ue106€KA
MOIHCem noeieds 3a co00ll HeoOpamumbvle RPOUECCHL 8 NPUPOOE.



Jlna ayuwezo pazeumus 3Cmemuydecko20, IMOUUOHATbHO20
gocnpuamus nPpupoovl OUOAKMUYUECKUEe UZPbl HCETAMETbHO
nPOBOOUMb 6 €CHECHEEHHOU NPUPOOHOU Ccpeoe.

Jluoaxkmuueckue uzpol, HanpaseieHHbvlEe HA PA3BUMUE
HOJI0HCUMETbHO20 OMHOUWLEHUA K NPUPOOe, KAK U UZPbl OJ1
0002auienus IKOI02UYECKUX NPeOCmasieHuil, Ueaecooopa3Ho
UCNONB306AMb APUAMUBHO 8 3ABUCUMOCHIU O YPOBH
IK0J102UUECKOIl 60CRUMAHHOCMU Oemell.

Jluoaxkmuueckue uzpsl IK0102U1UeCKO20 XapaKmepa éKJjiouaem 06a

OMHOCUMENBbHO CAMOCMOAMENbHBIX 010KA:
- U2pul 014 PA36UMUA ICHMEMUUECKO20 6OCRPUAMUA NPUPOObL (Da3eumue 4yecmea
NPEKPACHO20 8 NPUPOOE, IMOUUOHAILHO20 OMHOWIEHUA K Hell);
- uzpul 014 hopmuposanusn HPAGCMEEHHO-0UECHOYHO20 ONbIMA NOBEOCHUA
OOULKOJIBHUKOB 6 npupooe.



JHaueHue OuOAKmuuecKux uzp

IKOI02UYECKOU Hanpae/i€eHHoCcCmu.

Hzpvl 0ocmasnawom oemam MHO20 padocmu, U cO0eUCmeyem Ux 6CecCmopoHHemy
pazeumuio.

B npouecce uzp hopmupyromesa 3nanusn 00 okpyrcarouiem mupe,
80CNUMbBIBAIOMCA NO3HABAMEIbHbBIE UHMEPECHL, 1100068b K nPUpooe, bepericHoe u
3a00maueoe OmHouieHue K Hell, @ MaK xce IK0J1020-Ue1ecoodpanoe nogeoenue 6
npupooe.

Onu pacwiupsatom Kpyz2o030p oemeil, co30arom 01a20npusamubsle ycaoeus 0
peuieHus 3a0a4 CeHCOPHO20 60CNUMAHUAL.

Hzpvl cnocoocmeyrom pazeumuio y oemeil Had1100amenvHocmu u
JII0003HaAmMENbHOCMU, RBIMIUGOCHIU, 6bI3bIGAIOM Y HUX UHMeEPeC K 00beKmam
npupoobsl.

B ouoaxkmuueckux uzpax pazeusaomcs uHme1eKmyaibHvle YMEeHUA:
NJIAHUPOBAMDb OClICMEUA, DACHPEOEIAMb UX NO BDEMEHU U MEMHCOY YUACMHUKAMU
uzpol, OyeHueamsv pe3yibmamasl U m. oO.



IIpeomemmnbwie uzpol.
Imo uzpvl ¢ UCNOSIB30BAHUEM PAZTUUHBIX NPEOMENOE8 NPUPOObL
(nucmos, WHWKU, CEMEHA, KAMEeW KU U M. 0.)

Ilpeomemmnnie uzpol pekomendyemcsa ucnoib308ams C 4eiblo YmouHeHUus
U KOHKpemu3auuu 3HaAHUl 0emeil 0 Kayecmeax u ceoucmaeax 00veKkmoe
npupoobsl.

Ilpeomemmnuie uzpol yuam oemeit 00c1e006amov, pazeueaOm CEHCOPUKY
peoenka. Kaxk npumep npeomemuuix uzp moxcno npugecmu — « Yyoecnwiit
Meuwiouek», «Bepuwiku u kopewku, «C uveil gemku 0emku» u m. o.

Ilpeomemmnnie uzpol MOHCHO UCNOSIB30CAMb 60 6CEX 03DACHHBIX
2Pynnax, KaK 6 KoaaeKmueHbvlX 3aHAMUAX, MAK U UHOUBUOYATbHBIX,
YCILOHCHAA COOEPHCAHUE UZPBL 8 3A8UCUMOCHU OM 603PDACHIHBIX
U UHOUBUOYAIbHBIX 803MONHCHOCHEN Oemell.



«Yyoecnwiit meuwrouex»
Ilenv: @opmuposanue, 3aKkpenieHue 3HAHUA Oemell 0 080ULAX U (PPYKMax
Pa3zeusumue menkoii MOomopuKy naivues, MakmuibHblX OULYULeHUIL, Peyb
oemeil.
Mamepuan: Kpacueo oghopmiennnlii meuiouek, HACMOAWUE U MYTAHCU
oeowiell u ppykmoe.
X00 uzpoi:
Beoywuii oeprrcum meurouek ¢ npeomemamu, npeoiazaem 0emam no 00HOMY
nOOOUmMuU U Onpeodenums Ha OULYnb NPpeomem, He 6bIMACKUBAA €20, U HA306€em
xapaxkmepnule npusnaxu. OcmaivHovle Oemu 00AHCHBL O €20 ORUCAHUIO
002a0amuvcs, Ymo Imo 3a npeomem, Komopuwtii noka ve euoam. Ilocae amozo,
PebeHoK eplmackueaem npeomem u3 Meuiouka u noOKasvleaem ecem pedamam.

«/lee Kop3uHbL)

Ha cmone mynasicu unu kapmunku osouieil u ppykmoes. /lemu 00151cHbl ux
paznoxcums Ha 0ee kop3unvl. Ilpu 3mom npeomemuvt mo2ym O0ea1umscsa He
MOJIbKO NO NPUHAOTIEHCHOCHU K (hpyKmam uiu 060uiam, Ho U o yeemy, no
gopme, meeépoocmu — mazkocmu, 6Kycy uiu 0axce 3anaxy. «



Choeecnuie uzpaol.
Imo uzpol, He mpeodyoulle HUKAKO20 HA2IA0H020 Mamepuand.

Hx cooeporcanuem a6aa10mcsa ycmHovle 60ONPOCHL OMHOCUMENBHO YHce
UMEWUXca y 0emeil npeoCcmasieHuil 0 Mupe npupooul.

Ipumepom cnosecuvix uzp mozym 0vims omeemosl HA PaA3IUYHbIE BONPOCHL:
«Kmo nemaem, kmo 0ezaem, a kmo npvicaem?», «Kozoa smo ovieaem?», «Kmo
Jcugem 6 60o0e, Kmo Jemaem 6 6030yxe, Kmo dcueem Ha 3emuae?» u np.
Cnogecnvle uzpvl  NPOBOOAMCA  C UENbIO)  3AKpenieHus, 0000uienus,
CUCHeMAMUZAUUU UMEIOUWUXCA Y 0emell nNPeOCmAas1eHUll 0 MUpe nPUpoobl.

Onu saenawmca IPpekmuenvim cpeocmeom pazeumus GHUMAHUA
IHamamu, cooodpazumenvnocmu OOUWIKOIbHUKOB, XOPOWIO pPA38UBAIOM peub
oemeit. /lannolit 6u0 uzcp He mpedyem CHEUUANbHBIX YCI08UIL, €20 MONHCHO
OP2aHU308aMb KAK 8 NOMeu|eHUU, MAK U Ha NPo2yJikKe.



Cnoeecnble ouoakmuueckue uzpol

Opzanu3zyrom Ha 3HAKOMOM 0emAM mMamepuaie; ¢ UX NOMOWbI0 AKMUBUZUDYEMCA
MblulieHue 0emeil, Pa3eueaemcs peuo.

Juoaxkmuyeckue uzpol M0OIHcHO ROCMENEHHO YCOHCHAMb.
Tak, nanpumep, y3nasanue npeomMemaos ciedyem 0asams CHa4auia no 6HeULHeMy 6uoy, HOMom
Ha ouwynv, 3amem no ORUCAHUIO U HAKOHEY, N0 OMEEmam HA NOCMAB/IEHHbIE 80NPOCHI
K 3azaoxe.

«Bo30yx, 3emna, 6o0a» (crosecnas uzpa)

Bocnumamenos opocaem mau pe6énKy u nazvléaem o00veKm npupoovlt, Hanpumep,
«copokay. Pedoénok 0onircen omeemums «8030yx» u opocums mau oopamno. Ha
Cl1060 «0ebuny pedéHok omeeuaem «800a», HA C10B0 (BOJIK» - «(3EMJIA» U M.O.
Bo3zmoorcen u opyzou eapuanm uzpvl: 6ocnumamesib HA3bl8AeM C10680 «8030YX).
Pebénok, noimagumuii mau, oondxcen nazeams nmuuy. Ha cnoeo «zemnsn) -
HCUBOMHOE, O0Umalouiee Ha 3emie: Ha C1060 «800A» - Odumamens peK, mopeil, 03ep.

«/lemaem, O6ecaem, nnagaem, npvicaem



Hacmonvno-neuammnuoie uzpaul.
Imo uzpvl muna 10mo, 0OMUHO, PA3PE3HBIX KAPMUHOK.

ﬂaHHble uzpol 0arom 603MONCHOCHb cucmemamuupoeantb sSHaAHUA oemeil
O pacmenHumx, HCu6OMHbIX, AG/ICHUAX npupodbt.
bonvwoe enusanue onu oxkazviearom Ha paseumue jiocudeCKo20 MovlidiCHUA

00mK0fleuK08, paseuesarom CHOCOOHOCMDb 6btcmp0, MOOUTILHO UCNOJIb3068AMb
umeruwiuecs 3JHanuA 6 HOBOU cumyauuu.

Hacmonvno-neuamnsie uzpovl uenecooopazIno ucnoib3oeams 6 padoome
C HeDO0bUWIOU NOOZPYyRNOUl Oemell.
Ippexkmuenvr onu u npu opzanuzauuu UHOUBUOYAIbHOU KOPPEKUUOHHOU PAdOMmbl.



«Paccenu rcueommuvix no oomam»
Ilenv: Pazeumue u 3aKkpenjienue 3HAHUIL Oemell 0 MeCmax nPoHcUGaAHUA
HCUGOMHDBIX, HA36AHUAX UX Hcuauuy. Pazeueumue peuu.
Mamepuan: @nanenezpadgh, pazrvie npupooHsvle 30Hbl 3eMau (UTIOCMPaAuUL).
Manenvkue Kapmouku ¢ pazHooOPAZHLIMU HCUBOMHBIMU, RMUUAMU, U M.O.
X00 uzpoi:
Ha ¢pnanenezpaghe pacnonosrcenvl pazuvie npupoonvie 301l 3emau. Y oemeii
MAIeHbKUE KAPMOYKU C PA3ZHOOOPA3ZHBIMU HCUBOMHBIMU, RMUUAMU, U M.O.
3aoaua oemeii HA36aMb CBOE HCUBOMHOE, 20€ OHO HCUBEH, U NOCMABUMb OKOJI0
HYJXCHOU nPUPOOHOIL 30Hbl HA (ranenezpad.



«ITpemun numwnuiL)
Henv: Ymounenue u 3axkpenyienue 3nanuil 0emeil 0 Kaiaccupuxayuax
PA3HBIX NPUPOOHBIX 00beKkmos. Pazeumue n102uueckozo mvluiienus, pedu.
Mamepuan: kapmouxku ¢ pazHooopazHvimu 00veKmamu.
X00 uzpui:
Bovicmaenaomcea kapmouku: 06a— 00H020 éuoa, a mpemov:s 0py2020. 3aoaua oemeil
onpeoenums JUUWHIOW KAPMOYKY, U 00bACHUMb C80lUL 8blIOOP.

Mootcno ycnoxcnums 3a0auy u npoeooums uzpy cioeecno. Hazviean npeomemot u
00veKmul.

IHMPOKO ucnojib3yrom 6 oUOaKmuyecKux uzpax HA2/ls0Hble mamepudaiiol U
wuirocmpavuu

«Yzaoau epemena 2ooa»

«laznwvr



Jluoakmuueckas uzpa omauuaemcsa Om uzZpoeuvlxX YNPAMCHEeHUU U
cumyauuii mem, Ymo 6blNOJIHEHUE 8 HEll UZPOBLIX NPABUIL
HANpPaeIAemcs, KOHMpPOJAUPYEHCA UZPOBLIMU OCUCHIBUAMU.

UI'POBBIE OBYYAROIIIHE CUTYALIUH
C UI'PYLIIKAMH-AHAJIOTAMH

PbIbKHU /KUBBIE U HUT'PYIIIEYHBIE.
Cpasnenue eneutnezo 001uKa
(013 Oemeil Maaoute2o 0OULKOIbHO20 803pacma)
Jluoaxkmuueckaa uenv: 0amop 0emam npeocmasieHue 0 CmpoeHuu puld Ha
npumepe Hcueoul u uzpyuiedHoul polook.
X00 uzpwt. /lemu paccmampueaiom pvlook 6 akeapuyme. Bocnumamens 3a0aem
eéonpocwi: «Kakxoe meno y pvio? I'oe zonosa, xeocm? Kaxue onu? I'oe y pviook
cnuna, oprowko?» Pazoaem oemam uzpyuwieunvix polOoK, npeonazaem
paccmompems ux, o66ecmu naibuem no KOHmypy, zamem ymounsem: «lonoea y
PblOOK énepeodu, Xeocm c3a0u, NJIABHUKU HAXO00AMCA HA ChUHe, Xeocme,
oprouke. Cnuna ceepxy, oprowiko cnu3y. Ha zonoee ecmv pom, znasza, scaopuoiy.
Cnpawiusaem: « Hem pvioka-uzpywika omauvaemcs om pvlOoK 6 akeapuyme? »
Ilpeonazaem oemam camocmoamenbHo nOUZPAmsy ¢ UZPyuiedHbIMU PolOKAMU.



HT'POBBIE OBYYAIOIIIHE CUTYAIIUHU
C HCIIOJIB30OBAHHEM
JIUTEPATYPHBIX IEPCOHAKEH

Y 0emeii 0oukonvno2o o3pacma MHo20 AHOOUMDBIX 2€POE8 CKA30K U NONYIAPHBIX
MyTbm@puiomos.

Imu nepcoHa}cu MOHCHO UCNOIb306AMb 0J1 CO30AHUA UZPOBLIX CUMYAUUIL,
Komopbwle no360a1a10m pacuiupums npeocmasienus 0emeil 0 pacmeHusx u
HCUBCOMHDIX, 8bI306YHL 000PbIE UYECMBA K HUM.

Ocobenno eaxcnvl maxue 2epou, KOmopvie npeocmasieHvl KyKaiamu.

Ilpu pazpabomke uzpoevix 00yuarOWux CUMyauuii Hy@cHo UCHO1b306AMb
XapakmepHovle, npumedamenbHvle Yepmol CKA30UHbIX 2eP0es, 0COOEHHOCMU UX
HOGEOCHUA.



