
ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ  В НАШЕЙ ГРУППЕ!
В музыкальный зал сегодня          

 Пригласили всех ребят

«День здоровья» отмечает

Наш веселый детский сад!



ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ –ДОРОЖКА ЗДОРОВЬЯ.



                                 ИДЕМ ПО КАНАТУ- ПРИСТАВНЫМ ШАГОМ.



ГОТОВИМСЯ К СОРЕВНОВАНИЯМ-СПОРТИВНАЯ РАЗМИНКА.



                       СПОРТИВНАЯ ИГРА –САМЫЙ ВНИМАТЕЛЬНЫЙ.



ВЕСЁЛЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ.



ПРЫЖКИ ИЗ ОБРУЧА В ОБРУЧ.



«С КОЧКИ НА КОЧКУ»-УПРАЖНЕНИЕ НА РАВНОВЕСИЕ.



ПОДТЯГИВАНИЕ НА РУКАХ.



ЭСТАФЕТА «САМЫЙ ЛОВКИЙ»



ДЫХАТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА.



ОТДЫХАЕМ-РЕЛАКСАЦИЯ.



ЗАРЯД БОДРОСТИ И ХОРОШЕГО НАСТРОЕНИЯ!


