
Рекомендации для родителей:

«Ваш ребенок 
идет

в школу?»



Как 
подготовить?!



Уделяйте время для развития памяти, 
внимания, речи и особенно интеллекта.

Приучайте делать не только то, что  
хочется, но и то, что надо, хотя, может 
быть, и не совсем хочется.

Формируйте  мотивы, побуждающие к 
учению. Зачем  ходить в школу?



.

Физическую 
готовность

Интеллектуальн
ую 

готовностьОбщее физическое развитие 
соответствующее нормам физического 

развития мальчиков и девочек 6-7-
летнего возраста.

Состояние зрения, слуха, моторики 
(особенно мелких движений кистей 

рук и пальцев)

 Состояние нервной системы 
ребенка: степень ее 

возбудимости и 
уравновешенности, силы и 

подвижности

 Общее состояние 
здоровья

Словарный запас, кругозор, 
специальные умения

Уровень развития 
познавательных процессов, 
высшие формы наглядно-

образного мышления

Умение выделять учебную 
задачу, превращать ее в 
самостоятельную цель 

деятельности

Обратите внимание 
на 



; 

Личностную и 
социально-

психологическую 
готовность

Эмоционально-
волевую 

готовность.Формирование «внутренней 
позиции школьника»-  игры и 

занятия дошкольного периода 
теряют свою привлекательность, а 

учение и осознание себя 
учащимся вызывают 

положительные эмоции

формирование произвольности 
поведения, качеств общения со 

сверстниками и взрослыми,отношение к 
самому себе (отсутствие заниж.
самооценки и страха неудачи)

формирование группы 
нравственных качеств: культура 

поведения, уважение к 
сверстникам, взрослым и др.

умение ставить цель, 
принимать решение, 

намечать план действия, 
прилагать усилия к его 

реализации, преодолевать 
препятствия, формирование 
произвольности психических 

процессов.

А также 
на



Советы для наших 
родителейНе пугайте нас школой:

«Вот пойдешь в школу, 
там тебя   научат!»

Не делайте акцент 
на оценках:

«Будешь одни 
двойки получать!»

Не наседайте на нас, 
в последние месяцы 

перед школой:
«Садись учить буквы, 

писать, считать!»

Играйте с нами в школу, 
научите 

последовательности 
действий со школьными 

предметами, познакомьте с 
часами , измените наш 

режим

Повышайте нашу самооценку похвалой, верьте 
в нас, но оставляйте  право на ошибку и просто 

любите нас!



ребенок к школе не готов, если он не умеет 
планировать и контролировать свои действия, 
мотивация учения низкая, не  умеет слушать 
другого человека и выполнять логические
операции в форме понятий.

ребенок к школе готов, если он умеет 
контролировать свои  действия (или стремится к 
этому), ориентируется на скрытые   свойства 
предметов, на закономерности окружающего мира,    
стремится использовать их в своих действиях, 
умеет слушать   другого человека и умеет (или 
стремится)выполнять логические   операции в 
форме словесных понятий.



Готовы ли 
вы…❖Жертвовать своим личным временем и 

некоторыми привычками;
❖Не сравнивать своего ребенка с другими;
❖Сдерживать свои эмоции: не кричать, 

не ругать за плохие отметки;
❖Быть щедрыми на похвалу, встречать 

ребенка из школы с улыбкой;
❖Интересоваться школьной жизнью 

ребенка.
❖Помогать , воспитывать, контролировать и 

       вместе учиться.



Значит  ваш ребенок
готов отправиться в 1 

класс!

В добрый 
путь!


