
Эмоционально-
экспрессивные 

игры в ДОО



Уголок настроения



Игра «Пиктограмма»



Упражнение «Зеркало»



Игра  «Лото настроений»





Экспрессия – от лат. Expressio «выражение»: 
яркое проявление чувств, настроений, мыслей.



Игра «Испорченный телефон»



Игра «Живые 
картинки»



Игра «Поговорим о 
настроении»



Упражнение 
«Воспитай свой страх»


