
ТЕМА: «ФРУКТЫ. ЗНАЧЕНИЕ 
ФРУКТОВ В ЖИЗНИ 

ЧЕЛОВЕКА»
ПОДГОТОВИЛА

УЧИТЕЛЬ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ
МАЛЮТА ИРИНА МИХАЙЛОВНА



ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ РАСТИ ЗДОРОВЫМИ, 
ИМЕТЬ КРЕПКИЕ ЗУБЫ, ХОРОШУЮ КОЖУ, 

КРАСИВЫЕ ВОЛОСЫ, НУЖНО ЕСТЬ 
ФРУКТЫ.



ФРУКТЫ ЕДЯТ СЫРЫМИ И ЗАПЕЧЕННЫМИ, 
ИЗ НИХ ВАРЯТ КОМПОТ, ДЕЛАЮТ СОК, 

КИСЕЛЬ, МОРС. ТАК ЖЕ С ФРУКТАМИ ПЕКУТ 
ПИРОЖКИ, ЗАПЕКАНКИ И ТОРТЫ. 
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