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Почему так важно для детей развитие 
мелкой моторики рук?

Дело в том, что в головном мозге человека центры, отвечающие за речь и 
движения пальцев рук, расположены очень близко. Стимулируя мелкую 
моторику и активизируя тем самым соответствующие отделы мозга, мы 
активизируем и соседние зоны, отвечающие за речь. Особенно важно 
развитие мелкой моторики рук у детей младшего дошкольного возраста.
Выполняя пальчиками различные упражнения, ребёнок достигает                   
                                    хорошего развития мелкой моторики рук.  Кисти                
                                        рук приобретают хорошую подвижность,                 
                                              гибкость, исчезает скованность движений.
                                                        Можно использовать игры с               
                                                          прищепками для развития у детей  
                                                             творческого воображения,       
                                                                 логического мышления,  
                                                                     закрепления цвета, счёта.


