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Задача воспитателей и родителей – помочь ребенку безболезненно войти в 
жизнь детского сада.



В работе с родителями педагогам ДОУ необходимо: 

► Установить тесный контакт с родителями, который позволяет снять 
напряжение, тревожность за ребенка, сориентировать родителей на 
активное взаимодействие.

► Всегда находить время, чтобы поговорить с родителями.

► Интересоваться проблемами ребенка, вникать во все возникающие в его 
жизни сложности, помогать развивать свои умения и таланты.

► Информирование родителей о процессе протекании адаптации 
(родительское собрание, индивидуальные беседы, стендовая 
консультация).



Развивающая среда в группе младшего дошкольного возраста должна быть 
насыщенной и отвечать всем потребностям ребенка; все, что находится в 
доступе для детей, способствует их развитию и конечно играет важную роль 
в период адаптации к условиям дошкольного учреждения. 



Важно соблюдать индивидуальный 
подход к каждому ребёнку



Сравнивать и оценивать 
своего ребенка с успехами 
другого НЕДОПУСТИМО!!!



На характер привыкания ребенка к условиям ДОУ влияет ряд факторов: 

► Возраст ребенка;

► Состояние здоровья;

► Сформированность опыта общения;

► Степень родительской опеки.



Условиями успешной адаптации ребенка к ДОУ являются:

► Согласованность действий родителей и воспитателей;

► Сближение подходов к индивидуальным особенностям ребенка в семье и 
в детском саду.



Спасибо за внимание!!!


