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     Наши прабабушки и прадедушки не 
покупали кукол в магазинах, а мастерили 
их сами. 
     Создание тряпичной куклы можно 
назвать волшебным. Из лоскутов, ниток и 
ветоши рождается неповторимый образ. 
Иглой и ножницами прабабушки не 
пользовались, чтобы жизнь ребёнка была 
«не колотая, не резаная».  
      Для своих детей куклы делались из 
старой одежды. Считалось, что материя 
хранит в себе родовую силу и передаёт её 
через оберег ребёнку.
     
     



     На подарок кукла делалась из новой 
ткани.
     Куклу «Зайчик на пальчик» делали 
детям с трёх лет, чтобы они имели 
друга, собеседника. Он надевается на 
пальчик и всегда рядом. Это и друг, и 
оберег.
     В наше время тряпичная кукла 
переживает второе рождение.



ЭТАПЫ ИЗГОТОВЛЕНИЯ:

1. Для изготовления 
куклы необходима 
ткань 10 х 20 см, 
нитки, наполнитель 
(ветошь, вата, 
синтепон)



    

2. Складываем 
ткань вдвое по 
длине, лицевой 
стороной наружу. 
Со стороны сгиба 
закладываем угол 
ткани внутрь.



   

3. Посередине сгиба 
собираем ткань в 
пучок и туго 
перевязываем одним 
концом нити – 
формируем ушки. 
Нить не обрезаем.



  

4. Формируем 
голову, заполняя 
её наполнителем.



   

5. Свободным 
концом нити 
перетягиваем ткань 
на шее и 
закрепляем нить 
петлёй.



  

6. Складываем 
ткань под головой 
в три слоя.



   

7. Свободный конец 
скручиваем 
примерно на треть 
длины лоскута – 
формируем лапки.



  

8. Прикладываем 
лапки к шее 
зайчика сзади.



  

9. Прикрепляем 
ткань к туловищу 
под лапками.



  

10. Перевязываем 
туловище крест-
накрест. 
Закрепляем нитку 
на шее и обрываем 
её.



  11. Наш зайчик готов. Можно украсить его     
ленточками, бусинами, вышивкой.


