Vet

MYHHITHIIAJIbHOE FIO/VKETHOE /IOILIKOJIBHOE
OBPA30OBATEJ/IbHOE YYPEX/JEHHE
IJEHTP PA3BHTHS PEFEHKA
JNETCKHH CAJ Mo 5

KaOuHeT 1egarora-rcmuxojiora

[leoazcoe-ncuxonoe
Enxkuna O.A.










Kabunem ncuxonoza , pacnonazaemcsa Ha nepeom imasice
oemckozo caoa. Ammocghepa kabunema opyycenoonas,
pacnonazarowan. B ogpopmaenuu ucnonvzosanvi
nacmejibHble MOHA.







Ve

30Ha petakcauuu U CHAmuUA RCUXOIMOUUOHATIBHOZ0
HanpAacenHus umeem ocooboe JHA4YeHUé, NOCKOJIbKYy
yeéeiituuueaemcsa Koiiuuecmeo oemeii u 63POoCJIblX,
ucnoimbobliearouiux mpaemamuuecxuii cmpecc.




rpynnoBble 3aHATUA
(He bonee 6 YenoBek) n wHAMBUAYyarbHble




Pabouas 30na exarwuaem: wkagul c nocoouamu, padbouuii cmo,
CMYJbs, KHUMCHYIO NOJIKY C MEMOOU4eCcKoll 1umepamypoil,
KapmomeKxa KOPPeKUUOHHBIX uzp 0715 Oemeil U neoazo2oe.









Hzposvie mexnonocuu
IIOMOTaloT peliarh HE TOJIBKO MPOOIEMbI
MOTHBAIIUH, PA3BUTUS ACTEH, HO U
3I0POBbECOCPEIKCHHUS, COLIMAIIM3AIIN.




Ileckomepanus
- 3TO €CTECTBEHHAsI U JIOCTYIHAS JJIsl KaX0T0 peOeHKa
¢dbopma AeATeIbHOCTH, CIIOCOOHA TTOMOYb PEOCHKY
pa3zo0parbcs B ceOe, n30aBUTHCSI OT BHYTPEHHUX

- KOMITITEKCOR




Paooma c neoazozamu u

pooumenamu
«» Pomurenbckue coOpaHus; «»  TpenuHru 11 SMOLIMOHATBHO-
% Kpymibie cTomibI; JUYHOCTHOI'O Pa3BUTHS;
«» Tpenunru Ha pa3BuTHE «» OOyuyaroiue CeMUHaPHI;
JE€TCKO-POJUTEIBCKUX OTHOIICHUH; «» HVnaauBuayaibHbIC KOHCYIBTAIUU.

< I/IHI[I/IBI/II[yaJIBHBIe KOHCYJIbTAllUH,

«» HMudopMaloHHBIE YTOJIKY;
«» Pexomenpanum aJis poauTesei Ha

calTe JIETCKOro caja.



*Pa3BUTYr

TTOJIOKUTCJIIBHOT'O ODMOILIMOHAJIBHOT'O HACTPOA.



Cnacubo 3a Bunumanuel
‘Bcem mbBopuecKux ycnexob 6
pabome!
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