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Клуб выходного дня 
или 

Клуб активных мам и пап

► Совместное изготовление шумовых инструментов (музыкально-эксперементальная мастерская);

► Совместное изготовление ЛЭПБУКА на различные темы музыкального воспитания (русские композиторы, 
живопись и музыка, музыкальные игры дома);

► Делаем вместе афишу;

► Создание эмоциональных карточек, дидактических игр;

► Создание аудиотеки «Наши любимые песни.  Поем вместе с мамой»;

► Степ-аэробика с мамами;

► Маршрут выходного дня (посещение музыкального театра, концертного зала);

► Совместное создание презентаций;

► Совместное изготовление атрибутов, костюмов;

► Совместная подготовка театрализованных сказок;

► Репетиция номеров с участием родителей.

В свободное время (в основном после работы), родителям предлагается провести несколько минут за 
интересным, увлекательным и познавательным занятием вместе с детьми.



Родительская стажировка 
«Моя мама – музыкальный руководитель»

Мамы приглашаются на музыкальное занятие.  Заранее с музыкальным 
руководителем оговаривается и по возможности подготавливается вид 

музыкальной деятельности, который проводит родитель.  

Это может быть:

► Музыкальная игра;

► Разучивание песни;

► Подготовка и просмотр презентации на любую тему по музыкальному 
воспитанию;

► Разучивание танца или отдельного танцевального движения с детьми;

► Разучивание номера для мероприятия;

► Ритмические и голосовые игры;

► Дидактическая игра



Квест-игра 
или 

открытое занятие с участием 
родителей

► Ритмические игры;

► Голосовые игры;

► Презентации-игры на любую из тем: «Угадай ритм», «Угадай инструмент», «Умный совенок» и 
другие;

► Творческую мастерскую (изготовление музыкальных инструментов);

► Сказки-шумелки с использованием инструментов, в том числе изготовленных родителями с 
детьми из «подручного» материала;

► Двигательную импровизацию совместно с детьми;

► Оркестр с участием родителей».

В рамках мероприятия проводится:

► Акция «Живой микрофон»;

► Выставка результатов деятельности «Клуба выходного дня».

Любое из выбранных мероприятий включает в себя:


