
Воспитатель: Засухина
Валентина Леонидовна

Кружок: «Веселые ладоши»
детей 3 - 4 лет



Выдающийся ученый  В.А 
Сухомлинский:

«Источники способностей и 
дарований детей - на 

кончиках их пальцев. От 
пальцев, образно говоря, идут 
тончайшие ручейки, которые 
питают источник творческой 

мысли»



Разнообразные действия руками, пальчиковые 
игры стимулируют процесс речевого и умственного 
развития ребенка, так как развитие руки находится 

в тесной связи с развитием речи и мышления 
ребенка. Мелкая моторика рук также 

взаимодействует с такими высшими свойствами 
сознания, как внимание, мышление

 Развитие навыков мелкой моторики важно еще и 
потому. Что вся дальнейшая жизнь ребенка 

требует использования точных, координированных 
движений кистей и пальцев, которые необходимы, 

чтобы одеваться, рисовать и писать, а также 
выполнять множество разнообразных бытовых и 

учебных действий



                                 
                                             Цель:
❑  развитие и укрепление мелкой моторики 

рук у детей дошкольного возраста в играх, 
упражнениях и разных видах продуктивной 
деятельности (рисование, лепка, 
конструирование) .



Задачи
Образовательные: 

✔  формирование произвольных координированных движений пальцев 
рук, глаза, гибкости рук, ритмичности развитие осязательного 
восприятия (тактильной, кожной чувствительности пальцев рук)

✔ формирование практических умений и навыков;
✔ обучать различным навыкам работы с бумагой, пластилином. 

Развивающие:
✔ Развитее мелкой моторики, кистей рук;
✔ Совершенствование кистей рук;
✔ Развитие познавательных психических процессов: произвольное 

внимание, логическое мышление, зрительное и слуховое восприятие, 
память;

✔ Развитие речи детей;
Воспитательные:

✔ Воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим 
(доброжелательность, чувство товарищества, и.т.д)

� Воспитывать усидчивость, целено



Для развития рук на занятиях данного кружка 
используются следующие приемы, игры и 

упражнения:
✔ Самомассаж кистей рук;
✔ Пальчиковая гимнастика, пальчиковые игры;
✔ Выполнение движений с мелкими предметами( 

мозаика, конструктор, крупы, пуговицы, бусинки);
✔ Рисование (пальчиками, штриховка предметов,

закрашивание)










