
Педагог – психолог 
Парфенова Л.А.

Мастер- класс по подготовке 
ребенка в замещающую семью



 Глаз – арт (рисование по стеклу)
 Цель: установление контакта с кандидатом 

в опекуны.



Сказкотерапия «Мамонтенок»
 Цель: формирование положительного 

представления о приемной семье



Куклотерапия.  
Цель: проработка обиды и снятие чувства вины, 

связанные с предыдущей опекунской семьей.



Царство – государство 
(модифицированное под запрос). 

Цель: промежуточная диагностика и коррекция 
взаимоотношений.



Сказкотерапия
Цель: проработка психотравмирующей ситуации, 

формирование ощущения психологической безопасности.



Рисунок девочки по придуманной 
сказке



Открытка 
(якорь – формирование привязки, работа с 

бессознательным)


