
       Но не перегружайте ребенка слуховой информацией. Чем меньше ребенок, тем 
меньше песен он сможет охватить. Примерно раз в две недели можно показывать ребенку 
новую песню или наигрыш. Так как дети очень любят двигаться, то под наигрыш хорошо 
немного поплясать. 
Когда будете смотреть телевизор, то обращайте внимание детей на народные танцы, 
запоминайте некоторые движения и покажите их ребенку. 
       Слушая записи с народным танцем, попробуйте сделать эти фигуры вместе с 
ребенком. Разумеется, движения должны быть простыми, а музыка не должна быть 
громкой. Иначе у ребенка может испортиться слух. Разные наигрыши –разные 
танцевальные движения. Каждая новая песня –новое состояние души, но не 
ограничивайтесь только лишь пением или танцами под музыку, можно и сценки 
маленькие разыграть. Не забудьте, что для ребенка это не игра в жизнь, а собственно 
жизнь.
       Спойте что-нибудь про хлеб и дайте малышу принести хлеб на красивом полотенце к 
столу. Для него это будет яркое впечатление. Как родители, вы сами можете сделать 
важные выводы, если хлеб станет для ребенка святым, то он уже никогда не бросит его на 
пол.
       Слушая различные песни из большого хлебного цикла, ребенок может участвовать в 
маленьком драматургическом действии, которое может быть и музыкальным. Старинные 
песни про хлеб –это шедевры. Много красивых песен есть про животных и птиц, их тоже 
можно разыграть. 
       Занимаясь с малышами, широко используйте изобретательный и двигательный ряд. 
Если ребенок постоянно требует от вас музыки, песен, танцев, то он наверняка делает 
успехи в своем развитии.



      Тогда попробуйте сделать следующее: соберите небольшую группу таких детей или 
разного уровня развития и дайте им послушать старинную музыкальную пьесу. Это 
может быть Моцарт или Гайдн. 
       Дети охотно слушают такую музыку, причем им очень нравится делать под нее 
плавные движения. Вот вы собрали несколько детей. Пусть они встанут в кружок. 
Дайте им послушать, например, медленную часть из «Маленькой ночной серенады» 
Моцарта и пусть они под эту чудесную и чистую музыку плавно двигаются по кругу.
       Почти все дети будут слушать музыку и двигаться. Редко кто из них не поддастся 
общему настроению. Впечатления у детей от таких занятий очень глубокие и их нужно 
сохранить в детской душе. Ребенок охотно об этом вспоминает, пытается что-то 
повторить, но истинную творческую радость получает только тогда, когда он делает 
это вместе с другими детьми.
      Этот феномен детства заслуживает глубокого изучения. И конечно, музыка на 
первых порах не должна быть трагичной. Такую музыку можно слушать только в 
школьном возрасте, и то после определенной музыкально-тематической подготовки.
       Такая работа с ребенком не пройдет даром. Вы увидите, что ваш ребенок 
музыкально развит. В будущем не каждый может стать музыкантом, но музыкально 
образованным должен быть каждый.
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