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Традиции — это процесс передачи норм поведения от 
поколения к поколению. 

Без традиций не существует ни одной культуры, без 
них невозможно представить и существование самого 
общества. 
Есть определённые немецкие традиции с которыми я и 
хочу вас познакомить…

Что такое 
традиции?



     Существует легенда о том, что начало 
традиции украшать елку положил 
немецкий реформатор Мартин Лютер. 
В 1513 году, возвращаясь домой в канун 
Рождества, Лютер был очарован красотой 
звезд, усыпавших небесный свод. Дома 
он поставил на стол елочку и украсил ее 
свечами, а на верхушку водрузил 
Вифлеемскую звезду.

Традиция украшать 
ёлку



Традиция ждать Рождество
11 дня, 11 месяца (т.е. 11 ноября) в 11 часов 11 минут 
объявляется начало Рождественских карнавалов по всей 
стране. 

С этого времени в течение 2 месяцев в городах Германии 
жизнь становится яркой и насыщенной.

Разворачиваются ярмарки на площадях,  люди украшают свои 
дома.



Традиция ждать Рождество 
АдвентВ конце ноября – начале декабря наступает Адвент – время 

ожидания главного события года – Рождества.
У детей есть специальный 
календарь на 24 дня. 

Каждый день в нем оформлен 
в виде открывающейся 
дверцы, ящичка или окошка. 

Ребенок с ранних лет 
приучается открывать по 
1 ящичку в день. 

В нем он находит ежедневно 
угощение или другой 
маленький подарок.



Именно Санкт Николаус  в  Германии приходит к детям с 
подарками

Традиция 6 декабря отмечать 
день Святого Николая

В этот день дети выставляют свои сапожки за порог, куда добрый 

Николаус кладет сладкие подарки. 



Традиция перед Рождеством печь 
печенье 

Вечера перед рождеством семьи много времени проводят 
вместе. 
Обычно женщины с детьми собираются вместе, вяжут, 
мастерят украшения. И пекут огромное количество 
рождественского имбирного печенья и готовят яблочный 
штрудель. 



Традиция обмениваться 
подарками в Рождество «Бешерунг»

В сочельник, 24 декабря, вечером. Семья собирается за огромным 
столом и все обмениваются подарками, это традиция называется 
«Бешерунг». 
Утром 25 декабря дети обнаруживают сладкие подарки их приносит 
Вайнахтсман – Рождественский Человек и Кристкинд (Снегурочка), 
приезжающие на ослике. Дети с вечера оставляют в деревянных 
башмаках сено для  ослика.



Традиция отмечать Новый Год 
веселоЧереду праздников продолжает Новый год. 

Новый год – праздник шумный не домашний. До 24 часов 
проходит семейный ужин.
 
Самым новогодним блюдом у немцев считается тушеная 
капуста с немецкими колбасками. 
Так же обязательно на столе должен быть карпа.                  
Чешую карпа собирают в кошелек. Чтобы год был с деньгами.  



Традиционно лучший подарок в 
немецкой культуре – это книга

Германия считается самой читающей страной 
в мире. 



Традиция впрыгивание в новый 
годОдна из старинных и забавных традиций - «впрыгивание» в 

Новый год. Для этого все гости разного возраста забираются 

на стулья, кресла и диваны  и с последним боем часов 

спрыгивают с них. 

Эту традицию немцы соблюдают и в наши дни.



Традиция отмечать день трёх 
королей6 января, в стране 

объявляется выходной. Не 
работают ни учреждения, ни 
магазины. Дети в этот день 
ходят по домам и поют 
песенки, за что получают 
угощение или монетку.



Традиционные 
немецкие
костюмы


