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 Цель:
Развитие и совершенствование мелкой 
моторики детей дошкольного возраста 
посредством пальчиковых игр.
  



Задачи :
     1.Формировать и совершенствовать мелкую моторику 

пальцев рук,  двигательные умения и навыки.
     2.Учить правильно держать карандаш, ручку, 

фломастер; формировать умение владеть ими при 
помощи  игр и упражнений.

     3.Осуществлять мероприятия по коррекции 
мышления, памяти, сосредоточенности, зрительного и 
слухового восприятия.

    4.Формировать навыки учебной деятельности:
     -умение слушать, понимать и выполнять словесные 

установки педагога;
     -умение действовать, повторяя показанный образец и 

правило.
    5.Охранять и укреплять физическое и психическое 

здоровье детей.



Картотека пальчиковых игр



Средства развития мелкой 
моторики



Средства развития мелкой 
моторики

Лепка из 
пластилина

Конструирование 
из прищепок 

Сухой бассейн 

Мозаика

Мелкие предметы 
и отверстия

Пособие 
«Транспорт»

Пособие 
«Дощечкадля 

развития мелкой 
моторики»

Рисование 

Пальчиковый 
театр 

 Счетные 
палочки

Шнуровка
Пальчиковая 
гимнастика

Упражнения 
«Шагаем 

пальчиками»

Игра с 
крышечками 

«Собери 
гусеницу»



Пальчиковая гимнастика

Перед нами ёлочка -
Шишечки, иголочки,
Шарики, фонарики,
Зайки, свечки,
Звёзды, человечки.



Рисование



Игры с пластилином

    

Кусочки пластилина           Белый! Синий! Красный!
Катает наша Катя:               Он веет на ветру,
Шарики, колбаски,             Чудесный флаг России,
И оживают сказки.              За ним хоть куда пойду!
Пальчики стараются,
Лепят, развиваются.                      Не трогай шубку ты мою,

                                                     Тебя я больно уколю,
                                                     Хоть на клубочек я похож,
                                                     Зовут меня колючий ёж.



Конструирование из прищепок



Сухой бассейн



Игры со счетными палочками

 



Игры с мозаикой



Игры с мелкими предметами и 
отверстиями



Пальчиковый театр



Шнуровка



Пособие «Транспорт»



Игры с крышечками 
«Собери гусеницу»



Дощечка для развития мелкой 
моторики



Упражнения                           
«Шагаем пальчиками»



Заключение 
Развитие мелкой моторики и 
тактильно-двигательного 
восприятия у детей позволяет детям 

❖овладеть навыками письма, рисования, 
ручного труда, что в будущем поможет 
избежать многих проблем школьного 
обучения,

❖лучше адаптироваться в практической 
жизни, 

❖научиться понимать многие явления 
окружающего мира. 



Спасибо за внимание!


