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ПОТЕШКИ МАЛЫШАМ
В раннем возрасте, основные сферы взаимодействия взрослого с ребёнком - речевое развитие и эмоциональный 
отклик.  Дети начинают познавать мир, учатся полноценно общаться, познают нормы правильного поведения. 
Издревна, на помощь русскому народу приходит фольклор.

Дети любят потешки! Малые формы фольклора - это первые художественные произведения, которые слышит 
ребёнок, и которые развивают его. Начиная с первого года жизни, малыш эмоционально откликается на 
ласковые слова мамы, обращённые к нему. Подрастая, ребёнок легко запоминает часто повторяющиеся слова 
из народного творчества, и, услышав их, радостно улыбается и начинает счастливо лепетать.

Использование малых фольклорных форм позволяет детям быстрее овладеть речью, развить речевой слух 
ребёнка, помогает овладеть интонационной стороной речи, плавностью голоса и выразительностью, обогащает 
словарный запас.

Ценность потешек определяется несколькими факторами: их можно соединять с движениями, они 
имеют определённый ритм и эмоциональность, и в игровой форме учат детей познавать жизнь, 
развивают мелкую моторику рук. 

Большое значение имеют потешки для воспитания у детей раннего возраста дружелюбия, умения 
сопереживать. Совокупность всех выше перечисленных факторов позволяет ребёнку проникнуться 
сутью потешки и научиться эмоционально, выражать свои эмоции: грусть, радость, нежность, 
тревога. Одна из движущих сил развития ребёнка - сила примера. Потешки стимулируют детей 
подражать, закладывают основы правильного поведения.
























