
Праздник Белого месяца

Встречаем год огненного петуха



Праздник Белого Месяца,
Праздник вечного месяца.
Только доброе ценится,
Только в светлое верится.



Хадаки



Народные национальные игры



Обычаи и обряды



Как-то раз накануне Нового 
года Великий Будда 

обнаружил, что идут года 
без названия, без примет, 
скучной чередой. И тогда 
Великий Будда пригласил к 
себе животных, и на это 

приглашение откликнулось 
только 12 животных, но зато 
они получили поистине 
божественные подарки, 

каждый был одарен целым 
годом с правами 

присвоения ему своего 
имени.



Сагаалган- это самый 
почитаемый народный 

праздник жителей Бурятии.



Белый месяц - это не 
только символ начала 

весны, но и начало новой 
Жизни. В этот день люди 
ходят друг к другу в гости, 

поздравляют с 
праздником, дарят 
подарки, готовят 

множество разных блюд, 
по традиции угощают 

белой пищей.



Сагаалган, сагаалган белый месяц наш
Сагаалган, сагаалган солнце светлое
Сагаалган, сагаалгансарюунхарамнай
Сагаалган, сагаалгансагайлнарамнай.



Танец «Ехор» приветственный танец 
бурят




