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MACTEP - KI1ACC

®OPMUPOBAHUE Y NMEOAIOIOB
HABbIKOB PABOTbI C
AIrPECCUBHBIMUA OETbMW

Neparor-ncuxornor:
O.M. BAXOJIOANHA, | kB.KaT.



Llenb: 3HakoMcTBO Cc npuYNHaAMM nosiBrieHus
arpeccMBHOCTMU n OCHOBHbIMMU KpUTEepUsaMm
arpeccuBHbIX AeTeN, MOMOLb YYaCTHUKaAM TPEHWHra B
noncke NyTen npeonorieHns arpeccCUuBHOro noBeaeHus,
O3HaKoOMIleHue C OCHOBHbIMM MeTo4aMM M npuemMamu
paboThl C arpecCUBHbLIMU AETbMMW.

[lnaH TpeHwuHra:

1. Putyan npuBeTcTBUS.

2. Mnuun-nekuma «4t1o Takoe arpecCUBHOCTbY.

3. «[lcnxonornyeckmm NOpPTpPET arpeccUBHOrro pedbeHkKan.

4. KoppeKkunoHHbIe MeToAbl U NpueMbl paboTbl €
arpecCUBHbLIMU OETbMMW.

5. Cnocobbl 60pLOLI C rTHeBOM (Urpa).
6. OGy4yeHUI0 cCaMOKOHTpOIIO (Urpa).

7. DopmupoBaHme cCNOCOOHOCTU K IMNaTUU, OBEPUIO,
CO4YYBCTBMIO, conepexunBaHuio (urpa).

8. Pa3BnTne HaBbIKOB 060LeHus (urpa).
9. O6GcyxaeHue, BbIBOAbI, pa3aada peKoMmeHaauumn.



YTO TAKOE ATPECCUBHOCTb?

CnoBo “azpeccusi” npon3OWNO OT JIaTUHCKOro

A A 1

“agressio”, yTo o3HavaeT “HanageHue”, “npucrtyn’.

B ncuxonoruyeckom crnioBape NpuBeAeHO criegyloLiee
onpegeneHue AaHHOro TepMuHa:

“Aepeccusi - 3TO MOTMBUPOBAHHOE MOECTPYKTUBHOE
noBefeHue, NpoTruBopevallee HoOpMaM U npaBunam
CyLeCcTBOBaHUA noaen B obuecTBe, HaHOcsLWee Bpea
oO0bLeKTam HanageHus (opayweBneHHbIM n
HeoAylWeBNEeHHbIM), npuHocAwee U3NYECKUN W
MopalribHbIX ywepb6 noaoaM Mnu Bbi3blBalolwee Yy HUX
ncuxoriornyeckmm  guckomcopt  (orpuuaTtesibHble
nepeXXuBaHus, COCTOSIHME HaNpPSAXEeHHOCTH, CTpaxa,
nogaBneHHOCTU U T.N.)".



NOPTPET ATPECCUBHOIO
PEBEHKA




P®OPMbI ATPECCUBHOI'O
NOBEOEHWNA Y PEBEHKA:

BepbasibHa
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®OPMbI ATPECCUBHOI'O
NOBEOEHUA Y PEBEHKA:

du3uyeckas







KPUTEPUUN ATPECCUBHOCTMW
(CXEMA HABNIOOEHUA 3A
PebGeHok: P E E E H KO M)

1. YacTo TepsieT KOHTPOSb Hag CoOOoMN.

2.Y4acTo cnopwuT, pyraeTcs Co B3pOCIbIMN.

3. YacTo oTKa3biBaeTcs BbINMOJHATL NpaBuna.

4. YacTo cneuunanbHO pa3gpaxaet noaeu.

5. YacTo BMHUT apyrnx B CBOUX OLLUMOKaX.

6. YacTo cepauTca n otkasbiBaeTcAa caenartb YTo-nmnobo.
7.4acTo 3aBUCTNUB, MCTUTESEH.

8. YyBcTBUTENEH, O4EeHb OLICTPO pearMpyeT Ha pa3nun4Hble 4eNCTBUS
OKpYyXXalLwux (aeTen n B3pocnbiX), KOTOPble HepeakKo pasapa)kaloT ero.

MpeanonoXxunTb, YTO pebeHOK arpeccuBeH MOXKHO NULLbL B TOM crydae,
ecnu B Te4eHne He MeHee YeM 6 mecsiLieB B ero noBeAeHUU NPOSIBNANUCH
x0T 6b1 4 U3 8 nepeyncrneHHbIX NPU3HAKOB.

PeGeHKy, B noBeeHMM KOTOPOro Habnrogaetca 6onbLloe KONIM4ecTBO
NPU3HaAKOB arpecCUBHOCTU, HeobxoaMMa NOMOLLb crneuuanucTa:
ncuxornora unu Bpava.



KOPPEKLUMWOHHbIE METO[bI N MTPUEMbI
PABOTbI BOCIUTATEJIA
C ATPECCUBHbIMU OETbMW
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[ICUXOJIOrO - MEJAIOrMYECKASI KOPPEKLIUST
AFPECCUBHOIMO NOBEQEHNS 3AK/TIOYAETCS B
CJIEQYIOLLEM:

1.Heo6xoaMMoO AOHOCUTL MH(POPMaLUIO A0 poanTenewu;

2.Hy»xHO 06y4aTh arpeccuBHbIX AeTen cnocobam BblpaXeHusi rHeBa B
npuemnemoun chopme;

3.Heob6xoamMmo obGyuaThb BbiCKa3biBaTbCs pebeHKa 0 CBOEeM rHeBe.
4.06y4eHue npuemam camoperynaumm, yMeHuio Bnagetb cooom B
pa3fUYHbIX cUTyauusx (Yepes ynpaxHeHUs,MCcMxXonornieckue urpbil,
TPEHUHroBble 3aHATURA);

5.0TpaboTKka HaBbIKOB 00OLLEeHNS1 B BO3MOXHbIX KOH(PNIMKTHbIX
cUTyauumsx;

6.DopMUpoOBaHMe TaKUX Ka4eCTB Kak aMmnaTtus, ooBepue K noasam;

YpoBeHb arpeccMBHOCTU N ayToarpeccum cpeam Aeteum pacrer,
Heobxoanmo pabdboTaTb C ATUMM Ka4eCTBaMM JINYHOCTU KaK MOXXHO
paHblUe, CUCTEMAaTUYHO, COBMECTHO C poanuTeNniasMn 1 negaroramm.

lNpocBeLweHne ceMbU MOXHO NPOBOAUTL TONLKO B Clly4Yae OCO3HaHUA
ee YneHamu npobnemsbi!

HeBo3MOXHO pa3peLwinTb npobriemy, ecnv poguTenu oTpuUaloT ee
Hanun4yue y pebeHka.






YCINEXOB BAM B
PABOTE!

CIMMACUBO 3A
BHUMAHMUE!



