
Приготовление мяса 
по-французски 



•Нам нужно для приготовления: 

•Мясо 6 кусков 

•Помидоры 6 штук

•Майонез .

•Перец ,соль 

•Сыр 



Сначала отбиваем 
мясо . 
Потом солим 



Перчим  

 обмазываем 
майонезом 



За тем как обмазали 
майонезом ,  нарезаем 
помидоры и раскладываем 



•После разложения помидоров, 

приступаем к сыру 

•Натираем сыр , и раскладываем 

…

 

И отправляем в духовку на 200 
градусов , на 30-40. Минут . 



•Вот что получилось. 

•Приятного аппетита 


