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Цель: 
привлечение детей к регулярным занятиям физической 

культуры, популяризация туризма, как важного средства 
воспитания подрастающего поколения



       

- Учить ориентироваться на местности 
- Продолжать развивать физические качества, 
обеспечивая высокую двигательную активность детей; 
- Продолжать учить налаживать взаимоотношения 
между членами группы;
- Воспитывать в каждом ребёнке организованность, 
отзывчивость, доброжелательность;
- Воспитывать бережное отношение к окружающей 
природе;
- Совершенствовать естественные виды движений и 
обогащать двигательный опыт (выполнять 
двигательные задания педагога на ориентировку в 
пространстве);
 - Формировать межличностные, в частности, дружеские 
отношения дошкольников в процессе игровой 
туристской деятельности, адаптированной к их 
возможностям.
 

Задачи



   

   
Проблема сохранения и укрепления 
здоровья детей, приобщения их к 
здоровому образу жизни, к активному 
отдыху, остро стоит в современном 
обществе. В связи с этим активизируется 
поиск подходов в физическом 
воспитании, которые могли бы 
одновременно повышать физические 
качества и развивать познавательные и 
умственные способности. 

Актуальность



   

Этапы реализации проекта:
Подготовительный этап:

Обсуждение цели и задач
Создание необходимых условия для реализации проекта
Сбор информации, подбор литературы и дополнительного материала



Беседа с детьми "Что такое туризм, чем он отличается от 
путешествий? 
Чтение детям: «Лягушка - путешественница» В. Гаршин
Сюжетно-ролевая игра «Мы –туристы»
Выставка иллюстраций, книг о туризме, путешествиях. 
Содержание: Беседа «Правила поведения в лесу»
Чтение детям: «Приключения Муравьишки» В. Бианки
Аппликация: “Что возьмём с собой в поход”. (Коллаж из 
журналов)
Беседы с детьми о семейных путешествиях. (аквапарк, музеи, 
поездки в город, поход в лес, и т. д)
С. Р. И «Соберись в поход»

Основной этап



    

Заключительный этап: 
 23 июня  завершилась наша яркая походная неделя, итогом недели стал поход 

по территории детского сада, который подготовили воспитатели Сбитнева 
Ольга Александровна и Стрельцова Анастасия Владимировна. 



             
   

  СПАСИБО    
ЗА
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