BECE/IbIE PYYKM
(MEAATOrMYECKUN
NPOEKT)

AJIUTE/IbHOCTb MPOEKTA: B TEYEHUE YYEGHOIO FOJA
(C CEHTSABPA 2011r. MO MAM 2012r.)

Ucnonuurtens: Apemuyk FOuusa BiaagumupoBHa
Bocnurareib

Mb J10Y «Jlerckui caa Ne9»

nrrt. AmKuHO



«YM pebeHka HaxoodumcA Ha
KOHYUKAax e20 naJibyes».
B.A. CyxoM/IUHCKUU

Ha Bcex aTanax »Xu3Hu pebeHKa, ABUKeHUS
najibLieB PyK UrpatoT BarKHeMLyto posib. CamMbiM
6/1aronpuATHbIM Neproa ANA pa3BUTUA peyM - 40
7 net, Korga Kopa 60/1blUMX NOJIyLLapUM elle
OKOHYaTe/ibHO He chopMmpoBaHa. MMeHHOo B
3TOM BO3pacTe Heo6XoAMMO pa3BMBaTb BCe
NcMXuyecKue npoueccbi, B TOM YMC/ie U peyb

pe6EHKa. g




JAHHOM NPO6/1IEMbI OYEBM/AHA HA

CEroAHSALWHUN AEHb M 3aKJIIOYAETCH B TOM, YTO
MHOIME COBPEMEHHbIE KOHLEMNLUMM JOLIKOIbHOIO
06pa3oBaHMA MPU3HAIOT HE3AMEHUMOE BJIMAHME
NaJIbYUMKOBBIX UrP Ha pevyeBoe pa3BMTME PEBGEHKA, a
TaKke npob6aemMa Bbi3BaHa HEAOCTAaTOYHbIM
NpOCBELEHMEM POAUTENEN B lIaHHOM BOMPOCE.

Ha pa3paboTKy rnpoeKkTta nossusasa HeE06X0AMMOCTb
OPUEHTUPOBATb POAMTENEN Ha NMPaBUJ/IbHbIM BbIOOP
Na/Ib4MKOBOM TMMHACTUKM AN JeTeEU
B3aMMop,eMCTsme C pe6EHKOM B npoLiecce 3TI/I oy
yNpaxHEHMM. b 0



oby4yeHune
poAMTENEN NPOBOAMTL C AETbMMU
Na/Ib4MKOBYIO TMMHACTMKY B
NOMALLHMUX YC0OBUSAX,
nponaraHAMpoBaTh Nejarormyeckue

EF¥3HaHuA cpeaun poauTenen.




¥ Hay4MTb poAMTENEN CO3AaBaTb YC/I0BMSA ANS
npoBeeHUsa NabyMKOBOM TMMMHACTUKU B
JloMalUHEN 06CTAaHOBKE;
¥ NoKasaTb CMocobbl U MPUEMBI NPOBEAEHUSA
NasibYUKOBOM MTMMHACTUKMU;
¥ NO3HAKOMMTb C NpaBMIAMM NPOBEAEHMS
NasibYUKOBOU MTMMHACTUKMU;
¥ pa3BuMBaTb peyb JETEMU, PaCLUMPATb CJI0BAPHbIM
3anac.




pPa3BMBaTb MEJIKYIO MOTOPMKY MaJibLEB PYK
NleTEN, peYveBble CMOCOBHOCTH, YYUTbIBASA
BO3paCTHblE M MHAMBUAYAIbHbIE -
O0COBEHHOCTH pebEHKa. g

YYMUTbIBATb OMbIT AETEN, MPUOOBPETEHHbIU B
NETCKOM caay;

Co3/l1aBaTb B CEMbE 6/1aronpuATHbIE YCI0BUA
19 NpoBeAEeHMA Na/IbYMMKOBOM TMMHACTHKM.




1. BocnutaTtenb: CyweHuosa C. A.
2. letn 3-4 roaa;

3. Poautenn u apyrue yneHol
CEMbM.




¥ NPMMEHEHME MaJIbYUKOBOM MMMHACTUKMU BO
BpeEMA A0Cyra JeTeu;

¥ 1CMNOJIb30BaHUE NaJ/IbYMKOBOM MMMHACTMUKM
Ha 3aHATUAX, HA MPOryJKe U T.A4.;

¥ MH(POPMALMOHHbIE JINCTbI ANA POAUTENEUN;
¥ pa3sy4YMBaHME CTMXOB, MOTELLEK;
MCMOJIb30BaHME aTPMOYTOB K Na/IbMMKOBOM
r'MMHACTHKM.




¢ NpOABJAIOT MHTEPEC K Na/IbYMKOBOU M'MMHACTUKE;
¢ YBE/IMYMJICA CNOBAPHbIM 3anac AEeTEN, pedb JeTeU
cTas1la 601€ee 3MOLMOHaIbHOU U Bblpa3UTEIbHOM.
¢ BO3pOC/1a peyeBasi akTMBHOCTb AE€TEN B Pa3/IN4YHbIX
BMAAX AeATe/IbHOCTMU;
¢ 1ETU UCMOJIb3YIOT Na/IbYMKOBYIO TMMHACTMKY B
NnoBCceAHEBHOM KU3HMU;
¢ OT3bIBbl POAUTENIEN U NEAATOrOB;
¢ y JeTen bosiee pa3BUTa MMMMKA, MOTOPUKA
NazibLEB PYK, BHUMAHME, NaMATb, BOOBpaXKeHMe,
F peyb.




¢ poamTenu ctaan e gUHOMbILWJIEHHUMKaMM
c negaroroM A0Y no ucnosib30BaHUIo
NnasibMMKOBOU TMMHACTMKU B paboTe C
AEeTbMMU;
¢ poguTenn noayyYman Heobxogumolie
3HaHMA No JaHHOU Teme, cTa/inm 6osee
MH(pOPMUPOBAHHbIMM B BOMNMpoOCe
npoBeAeHUA naJib4MMKOBOU TMMHACTHUKMU C
AeTbMU AOMa.




I. [Mlod2omosumesibHbIU 3Man:

¢ OnpeaeneHue neaarorom TeMbl, Lenen 1 3ajad, CoaepKaHus
NpoeKTa, NPOrHO3MpPoOBaHME pe3ybTata;
¢ 06CYy}KAEHME C POAUTENIAMM NPOEKTA, BbISCHEHME BO3MOKHOCTEN,
CpeAcTB, HEOBXOAUMbIX A1 peanunsaumm NpoeKTa, onpeaesieHue
COAEPKAHUSA, ANIMTENIbHOCTU NPOEKTA M Y4aCTUSA B HEM POAUTENEN.
¢ M3yyeHne MeToaM4YEeCcKon MTepaTypbl NO JaHHOU TEME.

¢ MUCbMEHHbIX KOHCY/IbTauuM, CTEHA0B MHPOPMALMM;

4 COBpeMEeHHbIX, MHOrO(PYHKLUMOHA/IbHbIX UIp AN1A pa3BUTHA
MeJIKOM MOTOPUKM PYK «bycbl», «LiBeTHas 6aweHKa» u gp.
¢ ocbopmneHme poToBbICTAaBOK «[oBOpALLME NANBbUYUKN>»,
«[lanbYMKOBbIE CKa3KMW>» U Ap.;

4 BbICTABKM eTCKMX paboT «Basa n3 paconu» u gp.




Il. OcHosHOU 3man peajziu3ayuu npoekma:
¢ COCTaBJieHUe NepCneKTUBHOrro nJjiaHa
npoeegeHuA Na/b¥MMKOBOM MMHACTUKMU C
peOEeHKOM;
¢ pa3paboTKa peKoMeHaaLuuu no
npoeegeHuIo Nna/ib4MMKOBOM FMMHACTUKMU,
¢ 06y4yeHue poauTeneun npoeeaeHmIo
Na/IbMMKOBOM F’MMHACTHUKM C PEOEHKOM;
¢ BKJIlOYEHMUEe NaJ/IbMUKOBOM TMMMHACTHUKMU B
KOHCMNEeKThbl 3aHFITVIl‘;I, KOMIJIEKCbI
yTPeHHeU rMMHaCcTUKH, B CLLeHapuu
YTPEHHUKOB, B YTPEHHUE U BE€YEPHHE
OTPEe3KM BpEMEHM.




¢ BbICTaBKM UIp U aTPMGYTOB NO Pa3sBUTUIO MEJIKOM MOTOPHUKMU PYK
aeTen;
¢ KOHCY/IbTauMu MHAUBUAYAJIbHBIE U FpynnoBble «Peyb u
najb4ymMKn>, «Kak npaBu/IbHO NPOBOAUTb C pe6EHKOM
naJib4MKOBbI€ UrPbl>, « MMaslbUMKOBbIE Laru>;
¢ MacTep-Knacc gns poaurteneu «Bosawe6Hble NasbyMKK»;
¢ 6ecepbl C poautTenamm «letm u Meskaa MOTOPUKA PYK»;
¢ poaMTENIbCKME COOPAHUA: 3HAKOMCTBO C NPOEKTOM «Becénble
PY4KHN>;
¢ OHU o6LleHMa (oTBeTbl BOCNMTaTeNIA Ha MHTepecyowme
poauTesieM BOnpochl;
¢ CeMMHAPp - NPAaKTUKYM «4YT06bl YETKO FrOBOPUTb - HAZO C
nasibLlaMM ApPYKUTb>.




Ill. 3aksnro9umesibHbIU 3man

¢ Tema pa3paboTaHHOro npoeKTa BblopaHa C y4eTOM BO3pPaCTHbIX
0CO6EeHHOCTEU AeTen MAajLLero Bo3pacTta, o6vema MHpopmMaumu,
KOTOpasA MOXeT OGbiTb MMU BOCIMPUHATA, YTO NOJIOKUTENILHO
NOB/IMAJIO Ha pa3/IMYHble BUAbI AEATE/IbHOCTU AEeTeu;

4 OTMe4aslacb NOJIOXKMTEeIbHAA peaKuMsa U SMOLMOHA/IbHBIU
OTKJ/IMK AeTeu Ha 3HAKOMCTBO C HOBbIMM BMaMM NaJIbMUKOBOM
FrMMHACTUKU, AETU NPOABNANIU XKe/laHUe U MHTepecC UrpaTtb B
AAHHbIE UrPbl, C MHTEPECOM U }KeJIaHMEM BbINOJIHANM YrparKHEHUSA
Ha pa3BUTHME MEJIKOU MOTOPMKMU PYK;

4 BO3pOCJ/la pevyeBadA aKTMBHOCTb AeTeUu, BHUMAHMe CcTasio 6osee
COCpeAOTOYEHHbBIM, Yay4liuaacb NAMATDb;
¢ CYUTAEM, UYTO YAA/I0Cb AOCTUNHYTb XOPOLIMX pe3y/ibTaToB
B3aMMOJEMNCTBUA Negarora C poauTensimMm.
¢ Pogutenu npMHUMann1 akTMBHOE y4YacTue B peanmsaummn
NpoeKTa, Hay4YuJMCb NpaBUJIbHO NPOBOAUTDL NAJIbYMKOBYHO
F’MMHACTUKY B JOMALUHUX YC/I0BUAX.




TakMm o6pasom, LesieHanpaB/ieHHas, peryisapHo
ocyuiecTBasemMas pabota BocnutaTesnaMU U
poAMTENI MU MO Pa3BUTUIO peyU JeTeu
nocpeACcTBOM MNa/IbMMKOBOU MTMMMHACTUKM,
MCMNOJIb30BaHUE METOAMYECKMX NPUEMOB,
CNOCO6CTBYOLLUX PpeYEBOMY Pa3BMTHIO JE€TEM,
No3BOJIMJ1a JOOUTLCA MNOJIOKMTENIbHbIX
pe3ysbTtaTtoB. [lpoBeaeHHoOe AMarHocTU4ecKoe
o6cneposaHne B Mae 2012 roaa nokasano
yBeJIMYeHMe AUAarHOCTUPYEMbIX 3HAHWUM B
cpeaHeM Ha 35 % no cpaBHEHMUIO C NpeabiayLUM
rogom (ceHta6pb 2011 r.)

pa3spaboTtaTtb
nepcneKkTMBY NpoekTa «TeHeBoMu TeaTp>.




