[[OY LeHTp pa3BUTUA TBOpYECTBa
NEeTEN U oHollecTBa «JledopToBO»

[lcnxonoro-noronegnyeckmnm oTaen






Obpa3soBaTternbHasa nporpamma
«MAMWHA LLKOJIA»
pa3paboTaHa B pamMKax
MOCKOBCKOU CETEBOU
aKCnepuMeHTallbHOW NNoLlaaKuy
« AHTpononornyeckasa Mmogenb
MCUXOJTOrMYeCcKoro 300poBbA U
YCINOBUA ee peanusauum B
oOpa3oBaTErNbHbIX YYPEXKOEHUAX»



«MAMUHA LLUKOJ1A» - 31O

neaarormyecknun rnpoekT,
OPUEHTUPOBAHHbBIN Ha POAUTENBCKYIO
ayaANTOPUIO;

NMPOCTPAHCTBO BCTPEYUU, Ananora u
NPaKTUYeCKOro B3aMMoAeNCTBUS
neaaroros, CNeELMannUCcToB U poauUTeNen;

opmMa peanm3auun npeemMcTBeHHOCTU
NOLLKOSIbHOro 06pa3oBaHNA N CEMEUHOIO
BOCMNUTaHUSA AETEMN.



Llenb
negarorMyeckoro rnpoekTa
«MAMUHA LUKOJ1A» -
obecneyeHue
MOSIHOTbI N Ka4yecTBa YC/I0BUU
Pa3BUTUA AETEN



®opMbl peannsaumn
obpa3oBaTeibHOW NPOrpamMmbl
«MAMWHA LLUKOJ1A»

[legarornyeckas roctTuHas.

[Tcnxoniormyeckmun m noroneanyeckmnm
NNIEKTOPUN.

TBOpYecKkass MacTepcKas.



TemMaTnyeckme BCTpeYn poanTenen C
negaroraMm-rncnxXosioraMn
HaLlenieHbl Ha OPMUPOBaHMe y
poauTENEN NCUXONOrMYECKOU
PAMOTHOCTU Kak HeEObX0aMMOU
COCTaBAsoLLEN 0OLLEN
POAUTENBCKON KOMMNETEHTHOCTH



[ICUX0MOrnMYeCcKnmn NEKToOpUn
npeanonaraeT onpeaeneHue
OCHOBHbIX PUCKOB pa3BUTUSA AETEN
NOLLKOSIbHOrO BO3pacTa W
OPUEHTALMIO poaAUTENEN Ha
npeaoTBpaLLEeHNE BO3MOXKHbIX
npob6nem



CTpYyKTYypa 3aHATUSA

1. BBogHasa 4yacTb: BBefeHue B npobremy.

2. CoaeprkaTesibHas 4acTb: Urpa unu
yripa>kHeHue, rpyrnnoBoe obcyxaeHne u
NOMCK BapUaHTOB KOHCTPYKTUBHOIO pelleHus
npobsiemsbl.

3. 3aKNo4YnTENbHAsA YacTb: pe3toMe MCnxosora
M HanNyTCTBME poauUTEnen.



MeToauka npoBeAeHUs 3aHATUI

KnoyeBbIM MeToANYECKUM NMPUEMOM
ABNSAETCA CO3AaHNe YCNOBUN AN
nepeXxnBaHns poanTeENsIMn
creunpuyeckoro onbiTa,
HenocpeaACcTBEHHO CBSA3AHHOIO C
3as8B/IEHHOM NpobnemMon

(KyNnbMUHaAUNS 3aHATUS),

N nocnepytowee obcyxaeHne Hanbosnee
3HAYMMbIX MOMEHTOB [IAHHOIO OrnbITa B
rpynne.



MeToanka NpoBeAeHNS 3aHATUN
(NpoaomKeHne)

[leparor-ncuxonor MHULMUPYET MpPoLLeCC
rpynnoBoro oocyxaeHns 1 Takum
obpa3omM noMoraeT poamnTensM YSCHUTb
CyTb Npo6sieMbl, OCMbIC/TIUTb MOJ1e
aNbTEPHATUB N NOAOUTU K YepTe
camoonpeaeneHns B pednekcMBHOn
no3nummn



TeMbl 3aHATUN

«PanbCTapT: NcMxonorn4yeckas
FOTOBHOCTb AETEN K LLUKOSE U
(opCcnMpoBaHHOE HA4Yano obyyeHus»

«CaMOCTOsHMe YyenoBeka — 3anor
Be/INYNS ero»

«LLlarn HaBCTpeyy KHuUre nnmn Kak
NpnobLLUNTL pebeHKa K YTeHUIO?»



TeMbl 3aHATUUN (NpoaomxeHue)

«Mup coBpeMEeHHOM Urpbl U UTPYLLKN:
6e3 koMmnaca 34ecb He 060UTUCL!»

«KoponeBcTBO KPUBLIX 3epKan: pebeHoK
N KOMMbIOTEP»

«M3 4yero ke, N3 4yero xe, 13 4yero xe
?.. WU FreHAepHble acnekThl
BOCMUTAHUNSA»

«Kak BocnunTaTtb B pebeHke A0bpoTy?>»



Llenb 3aHATUS MO TeMe
«LLlarn HaBCTpeuy KHUre nnm Kak
npnobwmnTb pebeHka K YTEeHUI0?»

- onpeaeneHue ycnoBun

PAa3BUTUSA Y AETEN NHTEpPEeca K
YTEHUIO B YC/IOBUSIX CEMbMW



[1n1aH 3aHATUSA
Hayano unin «gaBanvTe No3HakoMumcs!»

BeBeneHne B TeMy 6eceabl nnu
«onpeaensieMcst Co CMbIC1aMm>»

[IpobnemMaTmn3auus nnm «KTo BUHOBAT?>»
[lyTU peLlleHns nnm «4To AenaTtb?»

[logBoanM ntoru!



OTpblBOK U3 «[lecHu o Beuwiem Onere»:

«U xwusiue Onerb, MUPb UMbsi Kb BCbMb CTPaHaMb,
KHsKa Bb KneBb. U npucnb oceHb, n noMsHy Onerb
KOHb CBOU, mxe 6b rnocraBuib KOPMUTU, HE BCbaaTu
Ha Hb. bb 60 ripexxe BbrpoLLa/ib BO/TbXBOBb U
KyAeCcHUKb. «OT Yyero Mu ectb yMbpetn?». I peye
eMy oAuHb KyaecHUKb: «KHsxe! KoHb, eroxe
JIIO6ULLIN M B3ANLLN HA HEMDB, OT TOIO TN YMPETU».
Oners e rnpuuMb Bb YMb, cn peye: «Hukom xe
BCSily Ha KOHb, HY BWXKto ero 6osie Ttoro». M noBbsib
KOPMUTU N U HE BOANTU E€ro K HEMY, U MpebbIBb
HBKO/IKO /TbTb HE Abs ero, JOHAEXE U HA IPBKbI
mae. N npuweluto eMy kb Knesy v npebbicTtb 4
JibTa, Ha 5 1b5TO NOMSIHY KOHb CBOM, OT HEroXxe b6sxy
peKb/IM BOSTbCBU YMPETU OJIbroBn».



OTpbIBOK 13 HAay4YHOU CTATbW:
«/[JUCMHECTNYECKNE CUHLAPOMBI.

SApO MHECTUYECKUX PacCTPONCTB COCTaB/ISIET
coYETaHNe PUKCaLMOHHON U aHTEPOrpaHoOU
aMHe3nn. MeHee SpPKO BbIpa)keHbl, HO TaK)XXe
perysisipHoO BCTPEYAKOTCS PETPOrpasHasi aMHE3ns u
KoHabynaumn. Nog puKcakUMoHHON aMHE3NEN
MoHUMaeTcs bbICTpoe 3abbiBaHNE TEKYLUNX
cobbITMN. [INTENBHO CYLLECTBYIOLLAS
duKcalUnoHHasi aMHe3us rnoYTn Bcerja
COMpOBOXKAAETCS aHTeporpagHon amHesnen. KC
pas3BUBAaETCS rpy NaTos10rum MammISIpHbIX TES,
rUrrnoKaMra m ero CBS3eu ¢ aMuraasispHbIM
SApoOM»,



[laMATKa poauTento

Nno opraHn3aumn AOMalLHENTo YTEHUSA

Yalle yntanTe cBOMM AeTaAM BCyx. He npekpallante YyteHus
BC/TyX, Koraa pebeHoK HauMHaeT untatb caM. YutanTe C
pebeHKOM nornepemMeHHo.

[dapute pebenky KHUru. Npuydyante 6epexxHo OTHOCUTBLCS K
KHUre.

[MoabupanTte B AOMaLLHIOWO BUH6IMOTEKY aAeKBaATHbIE BO3PacTy
N copepXxaTesibHble KHUMN, YTOBbl OHU ObI/IN MOHSATHBI U
NHTepecHbl pebeHkKy. He crielunTe ¢ npnobpeTeHneM HOBbIX
KHWUI, NOKa He ncYeprnaHo coaep)XaHne TeX, KOTOpble YXKe eCTb
y pebeHka.

[pepnaravte pebeHky camoMy BbIGMpaTb M3 AOMalLHEN
6MbNMoTEKN KHUIY A1 COBMECTHOro YteHusi. Obcyxaante
NpO4YNTaHHOE.

Bbibrpas Mexxay TeneBu30opoM, KOMMbIOTEPOM U KHUIOW
OTAaBanTe NpeanoYTeHne KHUre.



[lamMaTKa poanUTento No opraHu3aumm
AOMaALLHEro YyteHund (npoaos/mkeHune)

CaenanTe npouecc NpuodbLLEHNS K YTEHUIO
3aHMMaTe/bHbIM, UrPoBbIM. CoUunHANTE C pebeHKOM
COHBCTBEHHbIE UCTOPUM U CKA3KKU, MacTepuTe No HUM
ManeHbKNE KHMXKN C PUCYHKAMU-UITIOCTPaLINSIMM.

He nposiBnanTe U3nnLHEro pBeHns n 03aboyeHHOCTH,
ecnin BaM kaxkeTcs, UTo y pebeHKa noka He C/IULLKOM
XOPOLLIO NONTYYaETCA YATAThb. XBA/IUTE U
noabaapuBanTe ero Ha KaXkZioM atare YTeHusl.

He cpaBHMBanTe ypoBeHb YTEHMA pebeHKa ¢ ycnexamu
ero ceepctHnkoB. OpUeHTUpynTeCb Ha ero
NHAnBMAYyanbHble 0CO6EHHOCTU U BO3MOXXHOCTMW.

Yntante camn, nokasbiBas pedbeHky npumep. Ecnm Bebl
nobute ynTaTb, TO BO3MOXXHO, OAHaXAbl 1 Bal
pebeHOK BO3bMET B pyku KHUry CAM.



