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1. EJJEBOMU PA3JEJI
1.1. MOSICHUTEJBbHAS 3ATIMCKA

Heau IIporpamMMmsbl - co3ianne OJIaronpUsSTHBIX YCIOBUN IS
MOJHOLICHHOTO MPOKUBAaHUS PEOSHKOM JIONIKOJIBHOIO JETCTBA,
dbopMHpOBaHHE OCHOB 0a30BO# KYJIBTYPHI IMYHOCTH, BCECTOPOHHEE
pPa3BUTHE NICUXUUYECKUX M (PU3NUECKUX KAaYECTB B COOTBETCTBUHU C
BO3PAaCTHBIMHM U MHAMBHAYaIbHBIMU OCOOCHHOCTSIMHM, IIOATOTOBKA K
’KU3HU B COBPEMEHHOM OOIIECTBE, K OOYYCHHIO B IIIKOJIEC, 00SCIICUCHUE
0€30MaCHOCTH KU3HEAEITEIbHOCTH JOIIKOJIbHHUKA.

3amauyu nporpaMmbl - YKpEIUICHUE 3/I0POBbs, IPUOOIIEHHUE K
3I0pOBOMY 00pa3y »KU3HH, Pa3BUTHE ABUTATCILHON U TUTHEHUYECKOM
KYJBTYPBI JIeTe. Pa3BuTre ryMaHUCTUYECKON HAIIPABICHHOCTH
OTHOIIEHUS JIETEN K MUPY, BOCIIUTAHUE KYJIBTYPbI OOIICHMUS,
AMOIIMOHATIBLHOU OT3BIBUMBOCTH U JTOOPOKEIATEILHOCTH K JIFOMISIM.
Pa3BuTHe 3CTETUYECKUX YYBCTB JAETEH, TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEM,
MpUOOIIEHUE BOCITMTAHHUKOB K UCKYCCTBY M Xy/I0’KE€CTBEHHOMN
nureparype. Pa3Butre no3HaBaTeIbHOM AaKTUBHOCTH, MO3HABATEIIBHBIX
WHTEPECOB, UHTEIIEKTYaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH JeTel,
CaMOCTOSITEILHOCTU Y MHUIIAATUBBI, CTPEMIICHUS] K AKTUBHOU
NESITEIIbHOCTA U TBOPYECTRY.



1.2. INTAHUPYEMBIE PE3VJIBTATDBI
OCBOEHUNA ITPOI'PAMMBI

Pebenox OBJIaACBACT OCHOBHBIMU KYJIBTYPHBIMHU CPCACTBAMU, crocobamMu ACATCIIBHOCTH, IIPOABIACT MHULIUATUBY U
CaMOCTOATCIIbHOCTD B PA3HBIX BUAAX ACATCIBHOCTH — UI'PE, O6H_IGHI/II/I, HO3HaBaT€J'IBHO-HCCHeﬂOBaTCHLCKOﬁ ACATCIbHOCTH,
KOHCTPYHUPOBAaHUU U 1IP.; croco0eH BLI6I/IpaTI> cebe pon 3aH5ITPII>i, Y4aCTHUKOB I10 COBMECTHOM ACATCIBbHOCTH.

Pebenok obOnagaer ycTaHOBKOM IOJIOKHUTENBHOTO OTHOILICHUS K MUPY, K PasHbIM BHIAM TpyHa, IpyTUM JIIOAIM U caMoMy cebe,
00J1a1aeT 4yBCTBOM COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA; AKTUBHO B3aMMOJICHCTBYET CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMHU, YYacTBYET B
COBMECTHBIX UIPax.

CnocobeH A0roBapuBaThbCAd, YUYUTHIBATL HHTCPECHI U UYBCTBA APYTHUX, COIMICPCIKUBATL HEYAA4YaM U paJOBaATbCA yCIICXaM
APYTUuX, aACKBATHO MPOABJIATH CBOU YyBCTB4A, B TOM YUCJIC YyBCTBO BCPBI B 06651, CTapacTCs pa3pCUInTb KOH(bJ'II/IKTI:I. Vmeer
BbIpaXXaTb U OTCTAMBATh CBOIO IMMO3UIHUIO 10 PA3HBIM BOIIPOCOM.

CnocobeH COTPYAHNYATh U BBIINIOJHATH KAaK JIMACPCKUC, TAK U UCIIOJTHUTCIILCKUEC Q)YHKHI/II/I B COBMECTHOH JACATCIBHOCTH.
HpOSIBJ'ISICT CHUMIIATHUIO 1O OTHOIICHHUIO K APYTUM JIIOASAM, TOTOBHOCTb HprITPI Ha IMOMOIIb TEM, KTO B 3TOM HYXIACTCA.
HpOHBJ’IHCT YMCHHEC CJIbIIIATH APYIUX U CTPCMIJICHHUC OBITh ITOHATHIM APYIruMHU.

v pe6eHKa pa3BuTa KpyIrHas 1 MEJIKasgd MOTOPUKa; OH ITOABUKEH, BBIHOCJIMB, BJIaACECT OCHOBHBIMU JABUKXCHUAMU, MOXKET
KOHTPOJHPOBATh CBOU ABUKCHUA U YIIPABJIATH UMU.

PebGeHOK crmocoOeH K BOJIEBBIM yYCUiusM, MOXKET CJICAOBATh CONUAJIBHBIM HOPMAaM IIOBEACHUA U IIPpABUJIAM B PA3HBIX BUAAX
ACATCIIBHOCTU, BO B3AUMOOTHOLICHUAX CO B3POCIIBIMH U CBEPCTHUKAMU, MOKECT COGJ’IIO,Z[aTI: IpaBuiia 0€30I1acHOrO
IMOBCACHHA U HABBIKU JIMYHOM TUTHUCHBI.

HpOfIBJ'ISIeT OTBCTCTBCHHOCTD 3a HA4YaTo€ ACJO0.

OTKpBIT HOBOMY, TO €CTb IPOSABIISICT CTPEMIJICHUS K ITOJYUYCHUIO 3HaHPII>i, IMOJIOKUTEILHON MOTHUBaIlMU K L[aaneﬁmeMy
O6y‘ICHI/IIO B HIKOJIC, MHCTUTYTC.

[IposiBnsieT yBaxkeHHe K *KU3HU U 3a00Te 00 OKpYXKaIOLIeH cpere.

HNmeer NEPBUYHBIC IPCACTABIICHUA O 0666, CEMbC, TPAAUITUOHHBIX CEMEHHBIX LHEHHOCTAX, BKIIKOYAA TPAAULIHUOHHBIC
TCHACPHBIC OPUCHTALNH, IIPOABIACT YBAXKCHHUC K CBOEMY U ITPOTHUBOIIOJIOKHOMY IIOJTY.

Hmeet HayaabHBIE npeacTaBJICHus O 310POBOM 06p3.36 JKHU3HHU. BOCHpI/IHI/IMaGT 3,[[0p0BI:Iﬁ 06p33 JKHM3HHU KaK ICHHOCTbD.



2. COIEPXXATEJIbHBIN PA3IEJ

2.1. COJEP)KAHUE OBPASOBATEJILHOU
JNIESTEJIBHOCTHU 10 OCBOEHUIO
JIETBMU OBPA3OBATEJIbHBIX
OBJIACTEU




ConuaibHO-KOMMYHHUKATUBHOE PA3BUTHUE — HAIIPABIICHO Ha
IPHUOOIIEHUE UX K COLIMOKYIBTYPHBIM HOPMaM,
TpaJuLIMSM CEMbH, OOIIECTBA U TOCYIapCTBa.

3amader COIMAIbHO — KOMMYHHUKATHBHOTO PAa3BUTHSA
ABJISIETCS CIEIYIOUIUE:

@ Cozgarp ycClIOBUS JUISI YCBOCHHMS JIE€THbMM JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa HOPM M IIEHHOCTEH, NPUHATHIX B OOILECTBE,
BKJIIOYAst MOPAJIbHbIE U HPABCTBEHHBIC IIECHHOCTH.

«Mrpel Majoun MOJABUXKHOCTH
«CIOKETHO-POJIEBBIE UTPHD»
«Tearpaii30BaHHBIC UTPHI»
«O3HAKOMJICHHE C COLMAIBHBIM MUPOM»

«Bocnuranue KyJIbTyphbl TOBEACHUS?
«OBX»



[To3HaBarepbHOE pa3BUTHE - HANIPABIIEHO HA JIOCTUKCHUE LIEJIEN PA3BUTHUSA Y JE€TEU
[03HABATEIIbHBIX UHTEPECOB, UHTEIUIEKTYAJIbHOIO PA3BUTHUS IETEN UYEpE3
pELICHUE CIIEAYIOIINX 3a/1a4:

-pa3BUTHE MTO3HABATEIIBHO-UCCIICOBATEIBCKON 1 MMPOAYKTHBHON (KOHCTPYKTHBHOW)
NETEIIbHOCTH;

@  (QopMHUpOBaHHE AIIEMEHTAPHBIX MAaTEMAaTUUYECKUX MPEACTABICHUMN.
«MHUHYTKIW» O€30MaCHOCTH JBUKCHUS
«Tpyn Mo camooOCTyKUBAHUIO»
«Tpyn B mpupozae»
«XO035IUCTBEHHO-OBITOBOM TPY/I»
«DopmuUpOBaHUE NIPEACTABICHUSA O TPYAE B3POCIBIX»
«O3HAKOMJICHUE C OKPYKAOIINM MUPOM»
«Ce30HHbBIC HAOIOIEHUS B IPUPOJIEN
«PacTuTenbHbIN MUP»
«JKuBOTHBIN MUDP»
«Hexusas npupona»
«DopmMuUpOBaHUE IEMEHTAPHBIX MATEMATUYECKUN NIPEACTABICHUIN»
«/IlnmakTuyecKkre Urpbl MO MATEMATHUKE
«/InaaKTUYECKHUE UTPBI TTI0 O3HAKOMIIEHUIO C OKPYKAKOLIIUM

«JlngaKkTH4YECKUe UT'PHI IO SKOJIOTUIDY
«PTB»



PeueBoe pa3BuUTHE HANPABICHO HA TOCTUXCHUE 1EJICH
OBJIAJICHUSI KOHCTPYKTUBHBIMH CIIOCOOaMU U
CpeJICTBaMM B3aMMOJICMCTBHUS C OKPYKAIOIMMHA JTIOIbMHU
4yepe3 pPENICHUE CICAYIOMUX 3a/1a4:

- pa3BUTHE CBOOOJHOIO OOIIEHUS CO B3POCIBIMHU U
ICTHhMU;

@ pa3BUTHUE BCEX KOMIIOHEHTOB YCTHOMW PEYU JIETEH.
«Pa3zBuTHE peun U MOATOTOBKA K OOYUYEHHIO TPaMOTE»
«[IpuoOIiIeHue K Xy/10’)KECTBEHHON JTUTEpaType»
«XyJI0’)KECTBEHHAA TuTeparypa He Bomeamas B HO/»

«I[I/II[aKTI/I‘IGCKI/IC HUI'PBI I10 PA3BUTHUIO PCUN»



Xy0KE€CTBEHHO-3CTETUYECKOE PA3BUTUE MIPEIIONATAECT
Pa3BUTHUE NPEANOCHIIOK [IEHHOCTHO-CMBICIIOBOTO
BOCIIPUATHS M HOHUMAaHUS IMPOU3BEACHUIN UCKYyCCTBA
(CIIOBECHOTO, MY3BbIKaJIbHOTO, H300pa3UTEIHLHOTO), MUPa
IPUPO/IHL.

«PucoBanue»

«Armmumukanus/Jlenka»
«KoncrpynupoBaaue/Pyunoit Tpym»
«CTpOUTENBHBIC UTPHI»
«My3BIKaIbHO-TUJAKTHICCKHIE UTPHD

«XOpOBOJHBIE UTPHI»



dU3UYECKOE pa3BUTHE BKIIOYACT MPUOOPETEHUE OIbITA B
CJICAYIOIIMX BUAAX JACATEIBHOCTH JIETEM: IBUTATEIIHLHOM,
B TOM UYMCJIE CBA3AHHOW C BBIMIOJIHEHUEM YIIPAXKHECHUM,
HaIlpaBJICHHBIX Ha Pa3BUTHE TaKUX (PU3NUECKUX
KauyeCTB, KaK KOOPJAUHALIUSA U THOKOCTB;
CIIOCOOCTBYIOIIMX ITPABHILHOMY (POPMHUPOBAHUIO
OIIOPHO-ABUTATEIILHOU CUCTEMBI OPTaHU3MA, PA3BUTHUIO
PaBHOBECUA, KOOPAUHAIIUU JBUXKECHUSA, KPYITHOU U
MEJIKOH MOTOPHUKH 00€HX PYK, a TAKKE C MPaBUIbHBIM,
HE HAHOCAIIEM yIiepOa OpraHu3My, BBIIOJTHEHUEM
OCHOBHBIX JBUXXCHUM.

«OCHOBBI 3JI0POBOTO 00pa3a >KU3HW»

«llomBuxKHBIE UTPHD

«BocnuraHue KyJabTypHO — TUTHEHUYECKUX HABBIKOB»
«CroKETHO-pOJIEBasi pUTMHUYECKAsi THMHACTUKa»



2.2. ObPA3OBATEJIbHBIE ITPOEKTDI

Ne | Tema KosmvecTBo yacos Otmertka o
(yxa3biBaercs (IlepcieKTHBHO | BBINOJHEHUH
aKaJieMUYeCcKHuii yac) e
1 «BuTtamMuHHBIN KpaTKOCPOYHBIN CeHTs0pb
KaJIEN 1O CKOID
2 «Ham Becenbiit HoBbIit KPaTKOCPOYHBIN JlexaOpb
rom»
3 «Hammm 3auaTHUKA» KpaTKOCPOYHBIN deBpanb
Hamu mamb» KpaTKOCPOYHBIN Maprt
5 «Yrtob6 ennb [1o6eap KPaTKOCPOYHBIN Anpenb
HACTYHUT — HApPOJ HaIll Mawu

IMOABHUI" COBCPIINII?




2.3. TOMMOJHUTEJbLHAS
OBPA3OBATEJbLHAS NESATEJIBHOCTb:
KPYKOK «[IBETHBIE JIATOLIKW»

Hean:

Pa3BuBarh y nereil TBOPUECKUE CLIOCOOHOCTH MOCPECTBOM JICTIKU; YMEHUE
BUJIETh W MOHUMAaTh KPACOTY OKPY>KAIOIIEr0 MUpPa; ClIOCOOCTBOBATH
BOCIIMTAHUIO KYJIBTYPbl YYBCTB, PA3BUTHIO XYJI0KECTBEHHO- 3CTETUYECKOTO
BKyCa, TPYAOBOM U TBOPUYECKON AKTUBHOCTHU.

3agaun:

-DOopMUpPOBATH UHTEPEC K JIETIKE, 3AKPEIUIATh MPEICTABICHUS O CBOMCTBAX
IJIACTUJIMHA; TO3HAKOMUTH C Pa3HOOOpa3neM HETPAJULUOHHBIX CIIOCO00B
JIETIKU, UX 0COOEHHOCTSIMU, MHOTOOOpa3rueM MPUEMOB; BOCIIUTHIBATH JKEJIAHUE
CaMOCTOSITEJIbHO CO3/1aBaTh CBOM pa0OThl HA OCHOBE MOJYYEHHBIX PAHEE
3HAHUM.

-IIpuBUBaTHL UHTEPEC U JIOOOBH K UCKYCCTBY KaK CPEJCTBY BBIPAXKEHUS YYBCTB,
OTHOILICHUM, TPUOOIIEHUS K MUPY MPEKPACHOTO.

-CnnocoOCTBOBaTh PA3BUTHUIO TBOPUECKOM JIMUHOCTH, KOTOpasi IPUMEHSIET CBOU
3HAHUS U YMEHUSL B PA3JUYHBIX CUTYalUSIX; BOCIIUTHIBATh
LENICYCTPEMIIECHHOCTh YCUYUBOCTh, YYBCTBO B3aUMOIIOMOIIIH.




2.4. CUCTEMA OIIEHKH PE3VYJIBTATOB
OCBOEHMNA 1TPOI' PAMMBbI

OrneHka pe3ynbTartoB OCBOCHHUS OCYIIECTBISIETCS HA OCHOBE
IIC1aroru4eCKoOr JUarHoCTHUKH,

KOTOpasi MPOBOAUTCS 1OBa pa3a B roa (B CeHTIOps M Mae).
[IpoMexyTouHas OleHKa

MPOBOAUTCI C JETbMH, UMEIOIIUMH HEAOCTATOYHBIA YPOBEHb
PA3BUTHSA OIUH Pa3 B I'OJl B

STHBape.

Ilegarornyueckasi IMarHOCTUKA IIPOBOAUTCS B X0JI€ HAOIIOICHUIN
3a aKTUBHOCTBIO JIETE€N B CIIOHTAHHOMN U CIIEIUAIBLHO
OPraHU30BaHHOU JICSITEIBHOCTH.

NHcTpymMeHTapu A NEeJarortyeCKOrd JTUArHOCTUKU —
KapThl HAOIIOACHUM AETCKOrO Pa3BUTHS, IO3BOJISIOIINE
(UKCHUPOBATh UHAUBUAYAIBHYIO JUHAMUKY W MEPCIECKTUBBI
Pa3BUTHS KOXKIOTO peOCHKA



2.9. IEPCIIEKTUBHOE
INJTAHUPOBAHHUE 110 PABOTE C
POAUTEJISAAMHU

[IpoBeneHre poaguTENLCKUX COOpaHUM pa3 B KBapTal,
CKEHEENIbHbIE OeCe/Ibl, KOHCYJIbTAIIUH.




3.1. PEXKUM JTHJ I'PVIIIIBI HA
XOJIOAHBIU (TEIJIBIN) TIEPUO/T
r'OJIA

3.2. PEXXUM JIBUTATEJIBHOU
AKTUBHOCTHU

3.3. BRIIIMCKA U3 YUEBHOTI'O

[UIAHA
3.4. IIMKJIOTPAMMA HOJ]




3.5. KOMIIJIEKCHO — TEMATHUYECKOE

IJNIAHUPOBAHUE

_
COOBITHSI M JaTbl

I Hemeng
Il Hemena

III Hepgensg

CeHT0pB

IV Hemeng
I Hegensa
Il Hemena

III Hepgena

OKTSI0Ph

IV Hemensa
V Hegend
I Hemena
II Hemensa

Il Hemena

HOSAOPB

IV Hemena

«J]eHp 3HaHIID)
«3apascTByil, OceHb»
«Moii ropo, MO CTpaHay
«ITpasrma i Ge30ImacHOCTh
JOPOKHOTO ABIDKEHILD)
«OceHb»

«OceHb 301I0TasI»
«Ecmn xouens OBITH

3I0POBY
«S1 BEIpAcTy 370POBBIN)

«DPYKTHI)»
«S rpaxganiH Poccrmm
«TpaHcropT»
« JIMKI1e KIBOTHBIE)

«PacTHTeNnbHOCTH TYHIPBI»

| ceHTA0P -« [leHb 3HaHIOD)

4 HOSOP - []eHb HApOTHOTO
eIIHCTBAY




o —
Il Hemensa «/KIITenn Tairin
Il Hemena «JlecHbIe OOHTATENID)
IV Hegensa «Hogeritrogy «HoBrIii rogy»

[ Hemena « 31MHIIE 3a0aBED)
II Hemensa «31vay
el
= Il Hegensa «PaGoTHI IKeNbCKIIX
E MacTepOB)
IV Hemena «T'opomerkas pocImicy)
[ Hemensa «X0XTTOMCKAS PO CITICH)
in Il Hepeng «Crommra Poccrom
=9
g I1I Hemens «JleHb 3aIIUTHIIKA 23 peBpamnsg [IeHp
OteuecTBay 3aITHIKA OTeuecTBa
IV Hemena «J]ocTompInevaTenbHO CTIH
MockBeI»
[ Hemensa «MexTyHapOIHBIII Smapra MeKTyHapOIHBIIT
JKEHCKINI T1eHbY JKEHCKINI JIeHb
II Hemena « JIPIMKOBCKIIE HI'PYIIKID)
=
a,
<
2 Il Hemens « DITIMOHOBCKAS
HTPYIIKA)
IV Hegens «Pycckini Hap OTHBIIT

KOCTHOM»




_
Il Hemens «Kocmocy Jenp KocMOHABTHKI
Il Hegensa « TSKETBI TPYR
xrebopoda»
IV Hegensa «/KIBOTHBIE 300ITapKa)
V Hepens «BecHay

I Hemensa «ens [ToGems» 9Masg [lens [ToGens:
II Hemensa «IIpnpomga pogHOTO Kpas»

=

= Il Hemens «CKOpoO IeTON

IV Hemena «UTO MBI 3HAeM O JIETE...»




3.6.PACITMCAHUE KY.
EATE

I[OCYFOBOPI T

TYPHO —

HOCTHU

KosnvecTBo yacoB (ITepcnekTUBHOE
(Yxa3biBaercst IUIAHMPOBaHMeE)
aKajeMH4ecKHii yac

Mpa3aauk: «OceHb 30J10TasH)

MMPA3IHUK: «HoBblii rog».

IMPA3/ITHUK: «8 MAPTAY.
Mpa3aunk «KocMoHABTHKID)
MMPA3JHUK «<BECHA».

Mpa3anuk «enn [Modeabn»

< O Ot B~ W

MMPA3IHUK «/leHb 3alIIUTHAKA 0TE€4ECTBAY.

1

U = T = W ==y S

OKTSIOpb
JeKaophb
dbeBpaiib
MapT
anpenb
Mau

Mau




3.7T.OPTAHU3ALINA ITPEAMETHO-
[TPOCTPAHCTBEHHOU CPE/IbI

Opranu3zanusi NpeIMETHO- MPOCTPAHCTBEHHOW CPEAbl — HEMMPEMEHHBIN 3JIEMEHT B OCYILECTBICHUU
MEIAroruueCcKoro Mmporecca, HOCAINUM Pa3BUBAIOIIMNA XapaKTep.

3aiaun pa3BUBAIOIICH CPEIbl MOXKHO ONPEACTUTh TAKUM 00pa3oM:

[IpeameTHbIN MUP TOKEH 00ecrieurBaTh peannu3aluio NoTpeOHOCTH PeOCHKA B aKTUBHOU U
PA3HOILUIAHOBOM JIESTEIIbHOCTH;

[IpeaqmMeTHO — MpOCTpPaHCTBEHHAS Cpejia JOJKHA 00eCTIeUnBaTh «30HYy OJIMKAUIIIETO Pa3BUTHS
pebeHKa, CTaTh OCHOBHBIM KOMIIOHEHTOM OOy4Y€HHUSI, ClIOCOOCTBOBATh PaA3BUTHUIO 33JI1aTKOB Y
JEeTEH.

LenTp «Xyn0KeCTBEHHO-IPOAYKTUBHOU AEATETbHOCTI.

[Hentp «Most ceMbs».
[eHTp«IKCIEPUMEHTAIBHO-UCCIEA0BATENBCKON AEATEIIBHOCTIY.
[enTp «@U3NYECKOTO PA3BUTHS.

enTp «PsixeHbs».

enTp «Tearpasn3oBaHHOU AEATEIHHOCTI.

Lentp «CeHCOPHOTO pa3BUTHUD.

enTp «KOHCTPYKTUBHOW AEATEIBHOCTIY.

enTp «My3bIKAIIbHO-3CTETUYECKOTO PA3BUTHSY.

Lentp «/IumakTnyeckux urp».

[HenTp «Marazun».

Lentp «ITapukmaxepckas».

Conep:kaHue UTPOBBIX LEHTPOB MOJHOCTHIO MPEACTABICHO B MACTIOPTE TPYMIIHI.



