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Ранний возраст — это возраст от 1 до 3 лет

Очень важный период в психическом развитии ребёнка.



Кризис 1-го года

Разрушение слитности с матерью, приобретение 
самостоятельности.



Важные приобретения: 
1. Прямохождение;
2. Речевое общение;
3. Предметная деятельность: 
- развитие орудийных действий;
- развитие соотносящих действий



Социальная ситуация развития

РЕБЕНОК — ПРЕДМЕТ — ВЗРОСЛЫЙ 



Ведущий вид деятельности — предметная.



Новообразования
◆  Двигательная активность;

◆ Интенсивное развитие речи;

◆ Зарождение элементов сюжетно-ролевой игры;

◆ Начинает формироваться самооценка;

◆ Стремление к самостоятельности, кризис «Я сам!»



Зона ближайшего развития

Зарождение сюжетно-ролевой игры



Развитие элементов игры:

◆ Предметные игры-подражания взрослым;

◆ Зарождение сюжетно-ролевой игры;

◆ Символическая игра — замещающие действия;

◆ Режиссёрская игра — озвучивание действий (чух-чух).



Развитие речи

◆ Речь развивается только при наличии речевой среды;

◆ Переход от дофонемной речи к фонемной и 
становлению фонематического слова (до 2-х лет).

К 1,5 годам — 30-100 слов;
к 2 годам — 300 слов;
к 3 годам — до 1500 слов.



Личностное развитие (социализация)

◆ Образуются родственные привязанности;
◆ Подражание взрослым;
◆ Мама — путь развития уверенности в себе.



Кризис 3-х лет

◆ Негативизм — отвергание взрослых;

◆ Упрямство — против принятых норм;

◆ Обесценивание старых игрушек, книжек и т. д.;

◆ Своеволие — хочет решать, что делать;

◆ Самоутверждение: «Я сам!»



Благодарим за внимание!


