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Что такое семейные традиции?

• Семейные традиции – это 
принятые в семье нормы, 
манеры поведения, обычаи 
и взгляды, которые 
передаются из поколения в 
поколение;

• Это духовная атмосфера 
дома, которую составляют 
распорядок дня, уклад 
жизни и привычки его 
обитателей.
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Роль семейных традиций

• Важны для становления 
настоящей семьи.

• Важны для ощущения ребёнком 
себя как представителя фамилии, 
создают дружественную 
атмосферу уюта, стабильности и 
взаимоподдержки в семье.

• Ребёнок становится 
полноценным участником 
традиций и обычаев, выполняет 
определённую роль.
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Какими бывают семейные традиции?

• Традиции семейного досуга 
(путешествия, праздники, 
чаепития, воскресные прогулки, 
игры и т.д.)

• Традиции трудового воспитания 
(совместные заготовки, дача, 
трудовые династии)

• Поддержание ценностей рода 
(составление родословной, 
посещение родственников, 
забота друг о друге)

• Традиции семейного чтения
• Совместные увлечения (хобби)
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Традиции семейного чтения

В России существовали
прекрасные традиции
семейных чтений, когда
родители и дети вместе
думали, переживали,
сострадали.
Помните! Минуты,
проведённые за семейным
чтением, останутся с
ребёнком на всю жизнь!
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Какие традиции существуют у вас в семье?
 (интернет-опрос)

• Семейное чтение
• Семейный фотоальбом
• Лыжные прогулки
• Прогулка в парке
• Походы
• Рыбалка
• Совместные дела, совместные игры
• Совместные культурные мероприятия, праздники
• Посещение родственников
• Поездки на море
• Просмотры фильмов
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Создайте свою семейную традицию

• Совместные походы в театр и на 
природу

• Семейный просмотр нового 
детского фильма

• Поездка к бабушке на день 
рождения, изготовление подарка 
своими руками

• Чтение перед сном
• Свежевыпеченный пирог по 

воскресеньям
• Совместная субботняя уборка 

дома или квартиры
• Создание семейного 

фотоальбома
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Да будет уютно и светло в вашем доме!

Семья – это счастье, любовь и удача.
Семья – это летом поездки на дачу.
Семья – это праздник, семейные даты.
Подарки, покупки, приятные траты.
Рожденье детей, первый шаг, первый
лепет.
Мечты о хорошем, волненье и трепет.
Семья – это труд, друг о друге забота,
Семья – это много домашней работы.
Семья – это важно! Семья – это сложно!

Но счастливо жить без семьи 
невозможно!
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  Спасибо 
за внимание!


