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Масленица —  праздник, традиции которого соблюдаются и сегодня. 
Ведь приход весны знаменует зарождение новой жизни, новых надежд и 

мечтаний, что очень важно абсолютно для каждого.



Круглые желтые блины олицетворяют солнце.
 А потому съесть блин, значит проглотить кусочек солнышка, 

его нежности, щедрости и тепла.
  Выпекание таких «солнышек» также считалось 

своеобразным ритуалом привлечения солнца.
 Считается, что чем больше приготовить блинов и съесть их, 

тем быстрее придет весна.



Молодежь на санях, запряженных лошадьми, объезжали несколько раз 
деревню по кругу, отгоняя злых духов.



Еще одним непременным атрибутом праздника масленицы был медведь. В 
чем же между ними связь? Оказывается, медведь — символ весны. 

Поэтому одного мужчину наряжали в медвежью шкуру и на протяжении 
массовых гуляний он плясал вместе с односельчанами.



Каждому дню празднований были присущи собственные ритуалы:

Понедельник — встреча. Начинали делать чучело 
Масленицы, одевали его в женскую одежду и возили по селу на санях. 

Потом чучело ставили на снежной горке, где начиналось катание на 
санках.



Вторник — заигрыш. Начинались разнообразные развлечения: народные 
гулянья, катания на санях и представления. На улицах можно встретить большие 
группы ряженых, которые в веселых масках разъезжали по домам и устраивали 

экспромтом концерты.



Среда — лакомка. В каждом доме накрывались столы со вкусными 
кушаньями, пекли блины и варили пиво. В деревне появлялись театры и 
устанавливали торговые палатки, где продавали каленые орехи, сбитни и 

пряники.



Четверг — разгул. Это середина игр и веселья. Считается, что в этот 
день могли устраиваться масленичные кулачные бои.



Пятница — тещин вечер. Теща пекла свои фирменные блины и устраивала 
для любимого зятя настоящий пир. Иногда «тещины блины» проводились в среду. 

Тогда в пятницу наступала очередь зятя приглашать на блины тещу.



Суббота — золовкины посиделки: невестки принимали родных у 
себя и угощали всех вкуснейшими блинами.



Воскресенье — целовальник, прощеный день, проводы. В 
последний день недели друзья и родственники просили прощение за 

случайные и умышленные огорчения и обиды.
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