
 СИПР- 
СПЕЦИАЛЬНАЯ 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ
 ПРОГРАММА РАЗВИТИЯ



Порядок разработки СИПР
� Прохождение процедуры ПМПК, принятие   

решения о необходимости программы.
� Обсуждение актуального уровня развития 

обучающегося, необходимости разработки 
индивидуального учебного плана, 
определение содержательной линии. 
Определение временных границ освоения 
СИПР (на ПМПк). 

�   Оформление программы.
�   Согласование с родителями.
�   Утверждение директором.



Структура СИПР. 
Содержание:

� Индивидуальные сведения о ребёнке 
� Психолого-педагогическая характеристика на 
начало и    на конец учебного года

� Условия реализации потребности в уходе и 
присмотре

� Индивидуальный учебный план 
� Базовые учебные действия.
� Содержание учебных предметов, коррекционных 
курсов и внеурочной    деятельности.

� Программа сотрудничества с семьей
� Средства мониторинга и оценки динамики 
обучения.

� Перечень необходимых технических средств и 
дидактических материалов.

� Специалисты, участвующие в реализации СИПР.
� Участники образовательного процесса.



Индивидуальные сведения 
о ребёнке

� ФИО ребенка 

� Число месяц год рождения 

� Место жительства 

� Год обучения в школе 

� Класс 

� Особые потребности



Психолого-педагогическая 
характеристика 

� Особенности поведения, общения, привычки и 
интересы

� Сформированность социально-бытовых  
ориентиров

� Сформированность представления о 
пространственных и временных отношений

� Мотивация
� Критичность 
� Работоспособность
� Темп деятельности
� Особенности внимания
� Особенности памяти
� Характеристика речи
� Характеристика интеллектуального развития



Условия реализации потребности 
в уходе и присмотре

� День недели 
� Время 
� Вид деятельности 
� Вид помощи 



Индивидуальный учебный 
план 

�  Учебная деятельность 

�  Коррекционно-развивающие занятия
�  Логопедические занятия 

�  Внеурочная деятельность 



Учебная деятельность
� Русский язык 
� Чтение 
� Речевая практика 
� Математика
�  Мир природы
� Физкультура 
� Музыка 
� Изобразительное искуство 
� Труд
� Ритмика 
� ЛФК 



Коррекционно-развивающие 
занятия 

Содержание коррекционных курсов 
� Развитие психомоторики и сенсорных 
процессов 

� Психокоррекция  познавательной 
деятельности 

� Развитие эмоционально-волевой сферы 
Содержание логопедической работы 

� Сенсорное развитие 
� Развитие общей и мелкой моторики 
� Ознакомление с окружающей 
действительностью 



Внеурочная деятельность

� «Азбука здоровья»
     (спортивно-оздоровительное 

направление)
� «Путешествие в страну Добра»

     (нравственное направление)
� «Удивительный мир»

     (Социальное направление)
� «Улыбка»

     (общекультурное направление)



Базовые учебные действия.

� Личностные 

� Коммуникативные 

� Регулятивные 

� Познавательные 



Личностные
Осознани
е себя как 
ученика, 
заинтерес
ованного 
посещени
ем школы, 
обучение
м, 
занятиями
, как члена 
семьи, 
однокласс
ника друга

Способно
сть к 
осмыслен
ию 
социальн
ого 
окружения
, своего 
места в 
нем, 
принятие 
соответст
вующих 
возрасту 
ценностей 
и 
социальн
ых ролей

Положите
льное 
отношени
е к 
окружающ
ей 
действите
льности, 
готовност
ь к 
организац
ии 
взаимодй
свия с ней 
и 
эстетичес
кому ее 
восприяти
ю

Присутств
ует 
целостны
йсоциаль
но 
ориентиро
ванный 
взгляд на 
мир в 
единстве 
его 
природно
й и 
социальн
ой частей

Самостоя
телен в 
выполнен
ии 
учебных 
заданий, 
поручений 
договорен
ностей

Сформир
овано 
понимани
е личной 
ответстве
нности за 
свои 
поступки 
на основе 
представл
ений об 
этических 
нормах и 
правилах 
поведени
я в 
современ
ном 
обществе

Проявляе
т 
готовност
ь к 
безопасно
му и 
бережном
у 
поведени
ю в 
природе и 
обществе



Коммуникативные 

Умеет 
вступать в 
контакт и 
работать 
в 
коллектив
е (учитель 
-  ученик, 
ученик - 
ученик, 
ученик - 
класс, 
учитель-
класс)

Используе
т 
принятые 
ритуалы 
социальн
ого 
взаимоде
йствия с 
однокласс
никами и 
учителем

Умеет 
обращать
ся за 
помощью 
и 
принимат
ь помощь

Слушает и 
понимает 
инструкци
ю к 
учебному 
заданию в 
разных 
видах 
деятельно
сти и быту

Умеет 
сотруднич
ать с 
взрослым
и и 
сверстник
ами в 
разных 
социальн
ых 
ситуациях

Доброжел
ательно 
относится
сопережи
ваетконст
руктивно 
взаимоде
йствовует 
с людьми

Умеет 
договарив
аться и 
изменять 
свое 
поведение 
с учетом 
поведени
я других 
участнико
в спорной 
ситуации



Регулятивные

Умеет 
входить 
и 
выходи
ть из 
учебног
о 
помеще
ния со 
звонком

Умеет 
ориенти
роватьс
я в 
простра
нстве 
класса 
зала, 
учебног
о 
помеще
ния

Умеет 
пользов
аться 
учебной 
мебель
ю

Умеет 
адекват
но 
использ
овать 
ритуал
ы 
школьн
ого 
поведен
ия 
(подним
ать 
руку, 
встават
ь и 
выходи
ть из-за 
парты и 
т.д.)

Умеет 
работат
ь с 
учебны
ми 
принадл
ежностя
ми 
инструм
ентами, 
спортив
ным 
инвента
реми 
организ
овыват
ь 
рабочее 
место

Приним
ает цели 
и 
произво
льно 
включае
тся в 
деятель
ность, 
следует 
предло
женном
у плану 
и 
работае
т в 
общем 
темпе

Активно 
участву
ет в 
деятель
ности, 
контрол
ирует и 
оценива
ет свои 
действи
я и 
действи
я 
однокла
ссников

Соотносит 
свои 
действия и 
их 
результат
ы с 
заданными 
образцами, 
принимает 
оценку 
деятельно
сти, 
оценивает 
ее с учетом 
предложен
ных 
критериев, 
корректиру
ет свою 
деятельно
сть с 
учетом 
выявленн
ых 
недочетов

Умеет 
передвиг
аться по 
школе, 
находить 
свой 
класс, 
другие 
необход
имые 
помещен
ия



Познавательные 

Выделя
ет 
существ
енные, 
общие и 
отличит
ельные 
свойств
а 
предмет
ов

Устанав
ливает 
видо-
родовы
е 
отноше
ния 
предмет
ов

Делает 
простей
шие 
обобще
ния, 
сравнив
ает, 
классиф
ицирует 
на 
наглядн
ом 
материа
ле

Умеет 

пользов
аться 

знаками, 

символа
ми, 
предмет
амизаме
стителя
ми

Умеет 
читать

Умеет 
писать

Умеет 
выполн
ять 
арифме
тически
е 
действи
я

Умеет 
наблюдать; 
работать с 
информаци
ей 
(понимать 
изображени
е, текст, 
устное 
высказыван
ие, 
элементарн
ое 
схематичес
кое 
изображени
е, таблицу, 
предъявлен
ные на 
бумажных  и 
электронны
х и других 
носителях).



Для отслеживания динамики  
используется

 следующая система оценок:
❖ 0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не 

понимает его смысла, не включается в процесс 
выполнения вместе с учителем;

❖ 1 балл ― смысл действия понимает, связывает с 
конкретной ситуацией, выполняет действие только по 
прямому указанию учителя, при необходимости 
требуется оказание помощи;

❖ 2 балла ― преимущественно выполняет действие по 
указанию учителя, в отдельных ситуациях способен 
выполнить его самостоятельно;

❖ 3 балла ― способен самостоятельно выполнять 
действие в определенных ситуациях, нередко допускает 
ошибки, которые исправляет по прямому указанию 
учителя; 

❖ 4 балла ― способен самостоятельно применять 
действие, но иногда допускает ошибки, которые 
исправляет по замечанию учителя;

❖ 5 баллов ― самостоятельно применяет действие в 
любой ситуации. 



Программа сотрудничества с 
семьей.

� Мероприятия 

� Сроки 

� Примечание 



 Программа сотрудничества с семьей
Задача: Обеспечение единства требований к обучающемуся в семье и в 

образовательной организации
� договор о сотрудничестве между родителями и образовательной 

организацией;

� консультирование;

� посещение родителями уроков/занятий в организации (при 
необходимости);

� посещение семьи
Задача: Организация регулярного обмена информацией о ребенке, о ходе 

реализации СИПР и результатах ее освоения
� ведение дневника наблюдений (краткие записи);

� информирование электронными средствами;

� личные встречи, беседы;

� проведение открытых уроков/занятий
Задача: Организация участия родителей во внеурочных мероприятиях
� привлечение родителей к планированию мероприятий;

� анонсы внеурочных мероприятий;

� поощрение активных родителей.



Средства мониторинга и оценки 
динамики обучения
Относительно степени 

самостоятельности при выполнении 
заданий:

� Значительная помощь,

� Частичная помощь,

� По подражанию,

� Самостоятельно с ошибками
� Самостоятельно



Предмет Н.Г К.Г
Русский язык 

Чтение 

Речевая практика
Математика 

Мир природы и человека
Ручной труд 

Физкультура 

Ритмика 

Музыка 

ЛФК 

Рисование 

Таблица 
мониторинга 



Перечень необходимых 
технических средств и 

дидактических материалов.

� Учебно-практическое оборудование
� Технических средств обучения
� Экранно-звуковые пособия
� Оборудование для проведения 
предметно-практических упражнений



Специалисты, участвующие в 
реализации СИПР.

� Учитель начальных 
классов (дефектолог)

� Учитель логопед
� Психолог
� Тьютор
� Учитель физкультуры
� Учитель рисования
� Учитель музыки 

      



Творческих успехов 
в реализации 

инновационных  
технологий 
в обучении и 
воспитании 

разных категорий 
детей!


