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Ожидаемый результат:
Благоприятное 

прохождение периода 
адаптации детей к 
условиям ДОУ

Цель проекта: успешная 
адаптация детей раннего возраста 
к детскому дошкольному 
учреждению посредством 
обеспечения благоприятных 
условий.



Родительское встреча
 «Адаптация к детскому саду: советы детского 
психолога».

 



Анкетирование «Психолого-
педагогические параметры 
определения готовности 
поступления ребенка в ДОУ»



ПРАКТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ ДЛЯ 
ВОСПИТАТЕЛЕЙ

Памятки «Организация педагогического процесса в период 
адаптации»

Консультации для воспитателей:

• «Игры, способствующие успешной адаптации»

• «Игры на коленках и игры забавы» 

• «Игры на свежем воздухе».

• Игры на внимание
•  Пальчиковая гимнастика
•  Физкультминутка…



НАГЛЯДНО-ИНФОРМАЦИОННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

» Рубрики:

❑ «Чем и как занять ребенка дома»,
❑ «Говорят дети»,
❑ «Вырастай-ка»,
❑ «Это интересно»,
❑ «Поиграем»,
❑  « Обратите внимание»…



КОНСУЛЬТАЦИИ

»
❖ «Адаптация к детскому саду»
❖ «Как подготовить ребенка к детскому саду»
❖ «Как облегчить адаптацию к детскому саду»
❖ «Влияние родительских установок на 

развитие детей».
❖ «Дезадаптация»
❖ «В царстве упрямства и капризов»
❖ «Разный темперамент – разная 

эмоциональность».
❖ «Роль развивающих игр для детей раннего 

возраста»



РОДИТЕЛЬСКИЕ ВСТРЕЧИ
«МЫ ВМЕСТЕ»

»

                                   Тема: «Адаптация – это сложно»

                   

     Тема: «В царстве упрямства и капризов.»

Тема: 
«Психо-речевая мозайка»



«ВЕСЕЛЫЙ МАЛЫШ» 
Работа с детьми.

Наблюдение. Осуществление систематического контроля за 
эмоциональным состоянием ребенка, его взаимодействием со 
сверстниками и взрослыми. 

. 



ЦЕЛЬ: СОЗДАТЬ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЙ ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ ФОН; ВЫЗВАТЬ 
ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ ОТКЛИК; СПОСОБСТВОВАТЬ СОЗДАНИЮ 
ПОЛОЖИТЕЛЬНОГО ОБРАЗА ДЕТСКОГО САДА У ДЕТЕЙ МЛ. ДОШК. 
ВОЗРАСТА.

Спектакли. «Капризка»

«В гости к солнышку»



«ВЕСЕЛЫЙ МАЛЫШ»
Цикл занятий для адаптации к условиям ДОУ:
Цель: помочь детям адаптироваться к условиям детского сада; 
профилактика дезадаптации.



Родительская встреча
«Мы вместе»

«Психо-речевая мозайка»
Цель.
Итоги адаптации.
Формирование представления родителей о развитии 
познавательных процессов детей раннего  возраста .



.



Уважаемые коллеги,
 творческих успехов Вам!


