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•  По сути лэпбук или как его еще 
называют  тематическая или 
интерактивная папка 
представляет собой папку или 
мини-книжку, в которой 
систематизированы знания по 
какой-то теме. Темы могут быть 
как широкие («Математика», 
«Погода», «Спорт»), так и узкие 
(«Серая ворона», «Снег»). В такой 
книжке много кармашков и 
конвертиков, содержащих 
необходимый 
систематизированный материал 
(в том числе иллюстративный) 
для изучения и закрепления знаний 
по теме.

Что такое 
лэпбук 



• Лэпбуки помогают быстро и 
эффективно усвоить новую 
информацию и закрепить 
изученное в занимательно-игровой 
форме. Эти тематические 
пособия имеют яркое оформление, 
четкую структуру . В ходе работы 
с тематическим материалом 
ребенок проводит наблюдения, 
выполняет задания, изучает и 
закрепляет информацию. 
Впоследствии, имея под рукой 
готовую тематическую папку, 
ребенок может освежить свои 
знания по той или иной теме.

Зачем 
нужен 
лэпбук 



• В зависимости от назначения: 
• учебные;
• игровые;
• Поздравительные, праздничные;

• В зависимости от формы:
• стандартная книжка с двумя разворотами;
• папка с 3-5 разворотами;
• книжка-гармошка;
• фигурная папка.

• Организация материала:
• стандартные кармашки;
• обычные и фигурные конверты;
• кармашки-гармошки;
• кармашки-книжки;
• окошки и дверцы;
• вращающиеся детали;
• Карточки и т. д.

Какие 
бывают 
лэпбуки  



Сам процесс изготовления лэпбука невероятно 
захватывающий. Для этого вам понадобятся 
следующие материалы:
• картон-основа (картонная папка или лист 

плотной бумаги формата А3);
• бумага (белая, цветная бумага, цветной 

картон с различной текстурой);
• принтер и/или ручки, карандаши, фломастеры, 

краски;
• обычные и фигурные ножницы;
• клей и/или скотч;
• степлер;
• декоративные элементы по необходимости 

(пуговицы, пайетки, скрепки, засушенные 
листья, наклейки, вырезанные из журналов 
тематические картинки и т. д.)

Как 
сделать  
лэпбук 
своими 
руками?



• Тема для лэпбука может быть 
совершенно любой, как и ее 
сложность .                                                               
Надо помнить, что  лэпбук –  
это итоговый результат 
совместной работы с детьми по 
той или иной теме. Данная 
методика и техника обучения 
подходит для закрепления или 
обобщения и повторения, когда 
дошкольники в определенной 
степени владеют информацией 
по заданной теме. Его 
изготовлению должны 
предшествовать тематические 
занятия и игры, обсуждение  
сложных вопросов, выполнение 
заданий. 

Тема для 
лэпбука



• Лэпбук - это не просто книжка с 
картинками. Это учебное 
пособие. 

•  Распланируйте, какую именно 
информацию по выбранной теме 
будет содержать ваша папка. 
Можно выбрать задания под 
силу каждому (для малышей – 
кармашки с карточками или 
фигурками животных, например, 
а старшим детям – задания, 
подразумевающие умение 
писать).

План



• Надо придумать, как в лэпбуке 
будет представлен каждый из 
пунктов плана. Нарисуйте 
несколько ориентировочных 
макетов на простом листе, 
выберите оптимальный вариант 
для размещения необходимой 
информации. Продумайте, какой 
вид будут иметь ваши кармашки и 
как будет организована в них 
информация. Теперь можно 
приступать к изготовлению 
лэпбука. 

   

Макет



• кармашки

Элементы



Книжки-
гармошки 



Блокноты 



Книжечки



Вращающиеся 
элементы



Бумага, сложенная 
в несколько раз 



•Интересных вам идей и 
плодотворных совместных занятий с 

детьми!


