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Учёный – физиолог И. П. Павлов писал:
«…руки учат голову, затем поумневшая голова 
учит руки, а умелые руки снова способствуют 

развитию мозга»

Пальчиковые игры с предметами , а 
именно с цветными скрепками и 
прищепками – один из видов 

здровьесберегающих технологий, 
используемых в работе с детьми в 
ДОО для развития мелкой моторики 

рук.



Игры и упражнения со скрепками и 
прищепками развивают мелкую моторику рук, 

направлены на укрепление подвижности 
пальцев, развитие силы, координации 

движений, а также на укрепление здоровья 
ребёнка.



Методы и приемы обучения:
игровые, показ способа действия, объяснения, 

совет, указание, вопросы, контроль.

Перед работой с прищепками и скрепками 
необходимо провести подготовительные упражнения 

(поиграть с  пальчиками)



Как использовать цветные скрепки и 
прищепки

▪ для развития сенсорных способностей и развития 
конструктивных способностей



▪
игры для закрепление лексического материалами 

составления сюжетных рассказов, драматизации



В игры с цветными скрепками можно играть и дома. Для 
этого нужно вырезать из цветного картона разные 

фигуры и подбирать к ним скрепки. Можно соединять 
скрепки и выкладывать из них различные фигуры. 


