


Конец зимы. Дни становятся длинными и 
светлыми, небо — голубым, а солнце — ярким. В 

это время на Руси устраивались народные 
гулянья.  Назывался этот праздник — 

Масленица. 



 Веселый и разгульный, длился он целую 
неделю: ярмарки, уличные игры, выступления 
ряженых, пляски, песни. В народе недаром его 

величали широкой Масленицей. 



Главное угощение праздника — это блины, 
древний языческий символ возврата к людям 

солнца и тепла.



Народ с удовольствием катается с гор на санках. 
Ребятишки, приготавливая к Масленице ледяные 

горы, поливают их водой и приговаривают: «Душа ли 
ты, моя Масленица, перепелиные косточки, бумажное 
твое тельце, сахарные твои уста, сладкая твоя речь! 
Приезжай ко мне в гости на широкий двор, на горах 

покататься, в блинах поваляться, сердцем 
потешиться.



Во всю Масленицу пекут блины, оладьи. От этого и произошла 
поговорка: «Не житье, а масленица». Что же самое главное в 

Масленице? Ну, конечно, блины! Без них нет и Масленицы. Хозяйки 
пекли блины каждый день из гречневой или пшеничной муки. 



Главная участница Масленицы — большая соломенная кукла по 
имени Масленица.

Ее наряжали в платье, на голову повязывали платок, а ноги 
обували в лапти. Куклу усаживали на сани и везли в гору с 
песнями. А рядом с санями скакали вприпрыжку, бежали, 

дразнились, выкрикивали шутки ряженые. 
















