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«Истоки способностей и 
дарований  детей – на 
кончиках их пальцев». 
                            В.А.

Сухомлинский

Тренировка пальцев рук стимулирует 
умственное развитие и способствует 
выработке основных элементарных умений.



Игры для развития мелкой 
моторики пальцев рук:

ИГРЫ С 
МОЗАЙКОЙ

СТИХИ С 
ДВИЖЕНИЕМ

ИГРЫ СО 
ШНУРОВКОЙ

РИСОВАНИЕ     
ОРИГАМИ ТЕАТРАЛ.ИГРЫ



Хорошую тренировку движений пальцев 
обеспечивают пальчиковые игры.



❖ Способствуют развитию речи.
❖ Развивают восприятие, умение 

вслушиваться в речь взрослого.
❖ Способствуют развитию 

творческой деятельности. Ведь 
руками можно «рассказывать» 
целые истории!

❖ Активизируют моторику рук.
❖ Учат ребенка  концентрировать 

внимание и правильно его 
распределять.

❖ Развивают память.
❖ Развивают эмоциональность и т.д.

Пальчиковые игры очень полезны для 
общего развития.





Игры на координацию речи с 
движениями.

СНЕЖИНКИ
▪ Снежинки пуховые, 
▪ Веселые, живые! 
▪ Вы кружитесь, мерцаете
▪ В молчании лесном.
▪ И землю устилаете
▪ Блестящим серебром.
    (Дети бегут по кругу, взявшись 

за руки. Кружатся на носочках 
на месте. Медленно 
приседают)

САД
▪ Мы в зеленый сад пойдем,
▪ Много яблочек сорвем,
▪ Мы положим все в корзину,  
▪ В детский сад их отнесем,
▪ И потом компот попьем, 

(Шагают, тянутся, срывают 
«яблоки» Наклоняются , 
складывают «яблочки» в 
корзину. Несут перед собой 
корзину. Пьют «компот»)



Взаимосвязь в работе воспитателя и родителей 
помогает творчески и целенаправленно подойти к реше
нию коррекционно-образовательных задач и добиться 

положительных результатов в развитии ребенка. 


