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Мы – капельки лета у вас на окошке.
Вы нас берегите, о нас вы заботьтесь.
А мы вас порадуем даже зимою:
Кто – буйным цветеньем, 
                         кто – яркой листвою.



Комнатные 
растения – 
санитары 

жилых 
помещений

Они 
поглощают 

пыль

Очищают 
воздух от 

углекислоты

Увлажняют 
воздух

Уничтожают 
вредоносные 

микробы

Улучшают настроение, 
снимают напряжение, 

гасят нервозность.

Роль комнатных растений в 
жизни человека



Свойства комнатных растений
Шеффлера–насыщает 
воздух кислородом ,
повышает влажность 
воздуха, впитывает 
отрицательную 
энергию из      
внешней среды. 

Хлорофитум – 
очищает воздух 
помещений от 
токсичных 
соединений азота, 
серы и 
формальдегидов. 

Фикус – 
поглощает 
ядовитые 
вещества – бензол, 
фенол и т.д., 
обладает 
лечебными 
свойствами.



Драцена – очищает воздух, хорошо нейтрализует 
химические вещества, защищает от 
энергетических вампиров, помогает избежать 
осложнений после заболеваний.  

Юкка – способствует 
быстрому заживлению 
ран, активизирует 
защитные силы 
организма, благоприятно 
влияет на дыхательную 
систему.

Диффенбахия – очищает воздух от 
различных токсинов, уменьшает количество 
микробов в воздухе до 70%. 



Растение – как очиститель воздуха
Комнатные 
растения

Ядовитые 
вещества

поглощают

формальдегид

ксилол

аммиак

трихлорэтилен

толуол

окислы углерода

бензол

хлорофитум
маргаритка
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драцена

диффенбахия

фикус Бенджамина
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маранта
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Чтобы растения были здоровыми и 
красивыми, за ними надо ухаживать:

При солнечном свете у 
растений происходит 
процесс фотосинтеза, 
который и составляет 

основу жизни растения. 
Свет необходим всем 

зелёным растениям, но 
необходимость в нём у 

всех разная. Есть 
светолюбивые виды 

растений, а существуют 
и такие, которые под 

прямыми солнечными 
лучами могут погибнуть.

 недостаток света

на солнце

на солнце

 умеренный свет



Все растения нужно поливать

  Одним из важнейших мероприятий является 
полив. Некоторые растения поливают каждый 
день, некоторые - через день-два, но есть и такие 
растения, которые поливают раз в несколько 
дней, недель. 

Но если растение долго не 
поливать, то это может 
привести к увяданию 
листьев.



Чтобы растения 
очищали воздух,

 необходимо 
их чистить и мыть.

Вокруг растений надо повышать влажность 
воздуха

Растения надо опрыскивать тёплой водой.

Иначе у растений начинают 
сохнуть кончики листьев.



Зимой применяют «сухую поливку», чаще 
рыхлят землю в горшках 

Растения зимой реже поливают, чаще 
рыхлят землю в горшках, чтобы воздух 

лучше поступал к корням.


