
Шестилетки на пороге 
школы



Готовность к школе
⚫физическая
⚫психологическая
⚫социальная



Физическая 
готовность
⚫ Заботиться о повышении защитных 

сил организма:
⚫ приобщать к физкультуре, спорту;
⚫ тренировать мышцы пальцев рук;
⚫ закаляться;
⚫ обращать внимание на осанку (когда 

стоит, сидит, ходит, бегает)!!!



Психологическая 
готовность
⚫Мотивационная – желание принять 

новую социальную роль;
⚫Волевая –способность ставить перед 

собой цель;
⚫Намечать план действий, выполнять 

его;
⚫Длительно выполнять не очень 

привлекательную работу.



Коммуникативная 
готовность
⚫Доброжелательное отношение с 

окружающими;
⚫Умение подчинять свои действия 

правилу;
⚫Уступать или отстаивать свою 

правоту;
⚫Умение внимательно слушать 

говорящего и точно выполнять 
указания.



Интеллектуальная 
готовность
⚫ Развитие памяти, внимания;
⚫ Сформированность мыслительных 

операций: анализа, синтеза, обобщения;
⚫ Ориентировка во времени и пространстве;
⚫ Умение работать по образцу;
⚫ Уровень речевого развития;
⚫ Умение устанавливать связи между 

явлениями и событиями.




