
Виды каш:
⚫манная
⚫гречневая
⚫перловая
⚫ячневая
⚫пшённая
⚫рисовая



Найди соответствие
⚫Манная
⚫Гречневая
⚫Овсяная
⚫Рисовая
⚫Пшенная
⚫Перловая

⚫Ячмень
⚫Рис
⚫Просо
⚫Пшеница
⚫Овёс
⚫Гречиха



В кашу можно добавить фрукты, 
ягоды, изюм, варенье, орешки.



Овсяная каша с фруктами



Кукурузная каша с сухофруктами



Манная каша с фруктовым джемом и 
шоколадом


