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Эффективные формы 
адаптации 

►  Элементы телесной терапии
►  Исполнение колыбельных песен перед сном
►  Релаксационные игры (песок, вода)
►  Сказкотерапия
►  Музыкальные занятия и развитие движений
►  Игровые методы взаимодействия с ребенком



►СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!
            ☺


