
В России расположены все природные зоны, кроме 
тропической. Это - зона арктических пустынь ,

тундра , лесотундра , тайга ,смешанные и 
широколиственные леса , лесостепь , степь,  полупустыни и 

пустыни.

Природные зоны России



В отличие от тундры здесь более теплое лето. Зима холодная и 
достаточно снежная. Важной чертой этой зоны является 
наличие островных разреженных лесов. Они состоят из 

сибирской ели, лиственниц и сибирской березы.
Луга летом и осенью служат хорошим пастбищем для оленей. В 

лесотундре распространены песцы. На зиму из птиц тут 
остаются только куропатки и белые совы. Около 9 месяцев 

тундра и лесотундра покрыта снегом. Для оленей 
благоприятны территории , где мало снега

Лесотундра







Животный мир тундры и 
лесотундры

Суровый климат тундры и отсутствие хороших кормов заставляют 
животных, обитающих в этих краях, приспосабливаться к сложным 
условиям жизни. Самые крупные млекопитающие тундры и 
лесотундры — северные олени. Их легко узнать по огромным рогам, 
которые есть не только у самцов, но и у самок. Рога отходят сначала 
назад, а потом загибаются вверх и вперёд, их крупные отростки 
нависают над мордой, и олень может разгребать ими снег, добывая 
пищу. Видят олени плохо, но имеют чуткий слух и тонкое обоняние. Их 
плотный зимний мех состоит из длинных полых цилиндрических 
волосков. Они растут перпендикулярно туловищу, создавая вокруг 
животного плотный теплоизоляционный слой. Летом у оленей 
отрастает более мягкий и короткий мех.



Вместе с северными оленями в тундре обитают полярные волки, 
песцы, полярные зайцы, белые куропатки, полярные совы. Летом 

прилетает множество перелётных птиц, по берегам рек и озёр 
гнездятся гуси, утки, лебеди, кулики.



Из грызунов особенно интересны лемминги — трогательные 
пушистые зверьки величиной с ладонь. Известно три вида 
леммингов, которые распространены в Норвегии, Канаде, 

Гренландии и России. Все лемминги имеют коричневую окраску, и 
только копытный лемминг в зимнее время меняет свою шкурку на 
белую. Холодный период года эти грызуны проводят под землёй, 
они роют длинные подземные тоннели и активно размножаются. 
У одной самки может родиться до 36 детёнышей в год. Весной в 

поисках пищи лемминги выбираются на поверхность. При 
благоприятных условиях их популяция может увеличиться 

настолько, что в тундре еды для всех не хватает. Пытаясь найти 
корм, лемминги совершают массовые миграции — огромная 
волна грызунов мчится по бескрайней тундре, а когда на пути 

встречается река или море, голодные зверьки под напором 
бегущих следом падают в воду и погибают тысячами.





Белая, или полярная, сова несомненно царица тундры. Размах 
её крыльев достигает 1,5 м. Старые птицы ослепительно белые, 

а молодые имеют пёструю окраску, и у тех, и других жёлтые 
глаза и чёрный клюв . Эта великолепная птица летает почти 

бесшумно, охотясь в любое время суток на полёвок, леммингов, 
ондатру. Она нападает на куропаток, зайцев и даже ловит рыбу. 

Летом белая сова откладывает 6-8 яиц, устраивая гнездо в 
небольшом углублении на земле.



В зоне тундры и лесотундры отмечается высокая 
заболоченность почв. Она особенно заметна в период таяния 

снега. Вода не может проникать вглубь из-за присутствия 
вечной мерзлоты. Ее испарение тоже не имеет большой 

интенсивности в связи с невысокой температурой воздуха. По 
этим причинам талые воды и выпавшие осадки скапливаются 

на поверхности, образуя большие и малые болота. 

почвы, растительность.



Растительность тундры и 
лесотундры должна была 

приспособиться к суровым 
климатическим условиям 

субарктического пояса Земли. 
В противном случае ее жизнь и 

развитие были бы здесь 
невозможны. 

Приспособленность растений тундры и 
лесотундры выражается в следующем. 
Большинство представителей фауны 
являются многолетниками. Однолетние 
растения при короткой 
продолжительности лета не смогли бы 
завершить свой жизненный цикл. Лишь 
небольшая часть растений размножается 
семенами. Основной же способ 
продления жизни - вегетативный. 



Спасибо за внимание!  


