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«Это все соль»



Цель проекта: развивать интерес к исследовательской 
деятельности; познакомить с веществом «соль»; 
разнообразить знания о соли.

Проект рассчитан для детей средней группы (4-5 лет)
 Основным предметом изучения является соль: морская, 
поваренная.

Проект включает в себя:
❖ Исследовательскую деятельность, направленную на 

изучение свойств соли, ее характеристик.
❖  Совместную творческую деятельность детей и родителей

Длительность проекта: 1 неделя



Задачи:
�  формировать знания детей о веществе «соль», где 

добывают и как применяют

�  развивать фантазию, используя соль в творческой 
деятельности

�  формировать у детей исследовательские навыки

� развивать познавательный интерес к 
исследовательской деятельности, желание познать 
новое



1 этап. Подготовительный

❖ Наметила цели и задачи проекта, ознакомила с ними 
родителей

❖ Подобрала иллюстрации, фото и видео материалы по 
данной теме

❖ Подготовила загадки и пословицы о соли

2 этап. Активной деятельности

В ходе познавательно-исследовательской 
деятельности дети познакомились со свойствами соли, 
где ее добывают и как ее применяют.



Соль- это вещество белого цвета, которое 
растворяется в воде и имеет характерный вкус. 

Соль бывает: пищевая поваренная, мелкая «Экстра»,  
морская соль



Соль добывают в шахтах, подземных рудниках, 
со дна озер и морей где она оседает



Соль применяют:

В кулинарии:
▪ приготовление пищи
▪ консервирование 
В медицине:
▪ солевые комнаты
▪ солевые ванны
▪ прогревании
▪ полоскании носа и горла
▪ ингаляциях
В быту:
▪ чистящее средство
▪ пятновыводитель
В химической 
промышленности: 
▪ гололед



Дети узнали исторические факты:
� Соль подавали на стол, как признак богатства и солонку 

ставили возле почетного гостя.
� Соль в древние века выступала в роли денег
� Соль была на столько дорога, что из-за нее устраивались 

войны.

Детям были загаданы загадки и прочитаны пословицы.
Были показаны мультфильмы:
«Как казаки соль покупали»
«Соль» из цикла мультфильма «Лунтик»



В процессе экспериментальной деятельности дети узнали, 
что:

Опыт №1  Соль растворяется в воде



Опыт №2   Соль меняет плотность воды

Опыт №3  Что растения погибают от избытка соли



В ходе реализации проекта дети узнали, что с помощью 
соли можно рисовать и создавать различные поделки.

Рисование солью



Создание поделки «Радуга в баночке»



Активными помощниками в реализации проекта являлись 
родители.

Для родителей был проведен мастер-класс по 
художественно-продуктивной деятельности «Волшебница 

соль»



3 этап Итоговый:
У детей сформировались знания о соли, каким образом 
она попадает к нам на стол. Узнали много нового об 
особенностях соли, ее свойствах и качествах.
В ходе совместной деятельности родителей и детей была 
пополнена предметно-развивающая среда в группе 
макетами хлебобулочных изделий, кондитерских изделий, 
овощей и фруктов.


