
Проект iKnow
Онлайн сервис, способный стать для 
человека помощником по достижению 

целей.

Мы поможем организовать вашу жизнь и придать ей 
смысл.



Проблема
Люди проваливают свои цели и планы.



Проблема. Причины (на основе опроса 
ЦА)

5. Нет быстрых 

дивидендов/результатов труда
6. Цель больше не мотивирует/не 

зажигает/ нет энергии на цель
7. Различные страхи, «тараканы», 

убеждения, страх выйти из зоны 

комфорта.

1. Забыл о цели
2. Не правильно поставленная 

цель
3. Не создал необходимые 

возможности/условия
4. Не хватает денег/средств для 

достижения цели



19-30 лет, люди увлекающиеся саморазвитием, желающие расти и 
достигать нового и большего, ставящие цели в разных сферах 

жизни.

Наша ЦА активно обучается, ходит на тренинги, читает книги.
Мужчины/Женщины = 80%/20%

Целевая аудитория.



Как сейчас решает проблему наша ЦА?
1. Дневники и ежедневники (бумага + ручка).

2. Тренинги и мастер-классы оффлайн и онлайн.

3. Онлайн игровые бренд-тренинги по целям  
(Проект Цель (Аяз), Игра и Путь (БМ), Прорыв к целям (Спарта) и 

прочее).

4. Обучающие книги и видео.



Как сейчас решает проблему наша ЦА?
5. Общение в новом окружении, совместная 
постановка и  достижение целей.

6. Личные наставники, менторы и тренеры.

7. Коучинг и Психологические консультации.

8. Cервисы и программы для учета 
целей/действий/привычек (SmartProgress, Coach.me, 
Day One, Strides, Way of Life, Daily Tracker, HabitRPG, Livify, 
Streaks, Brainify и т.д.)



Наше решение

iKnow – это онлайн сервис (декстоп и 
мобильная версия) в котором пользователь 

ставит истинные цели и получает конкретный и 
простой план на каждый день для их 

достижения.



Этапы работы сервиса: 

Коучинг 
сессия

Сферы 
жизни, 

«сейчас» и 
«желаемое

»

Цели. 
SMART

Экспертный
анализ.

Составлени
е плана.

Встраивани
е задач в 
день.

Напоминани
я

Учет  и 
анализ

результато
в.

Визуализаци
я

Маленькие 
шаги на 

каждый день.
Нарастающа
я сложность.

Анализ 
текущего 
режима дня.
Поиск 
времени.



Бизнес модель
  Подписная модель:
Пользователь платит за гарантированный результат - 
2000 рублей в месяц. Оплата после коуч-сессии и 
выявления целей.

  

Допродажи: 

-дополнительные коуч-сессии,
-поиск по целям партнера для бизнеса или отношений             
-продажа сторонних продуктов – для ускорения целей.

2000 
 руб/мес



Рынок

0,7% от 145 млн. чел
х 2000руб х 12мес.

=24.000.000.000 руб/год

20% (возраст (19-30лет) 
и уровень доходов)

=4.800.000.000 руб/год

5% (за 1,5-2 года)

=240.000.000 руб/год



Рынок. Прямые Конкуренты.
Конкуренты/пункт
ы

Коучин
г 
сессия

Сфер
ы 
жизни, 
колес
о 
жизни

Цели 
SMART

Поиск 
времени.
Режим 
дня.

Экспертн
ый анализ

Маленькие 
шаги. 
Нарастающ
ая 
сложность

Визуализаци
я 
Результатов.

Cервисы и 
программы для 
учета целей 
(SmartProgress, Day One, 
Strides, Livify, Brainify)

- -/+ + - - - +

Проект Цель (Аяз 
Ш.) - + + - + - +
Игра 1,2; Путь (БМ) - - + - - - -/+
Прорыв к целям 
(Спарта) - + + - + - -/+

Cервисы для учета 
привычек (Coach.me, 
Way of Life, Daily Tracker, 
Streaks,HabitRPG)

- - - - - -/+ +

Проект iKnow + + + + + + +



Что сделано.



Команда.

Ленский Александр –  
Основатель

Эксперт по 
целеполаганию и 

привычкам, режиму дня, 
питанию и мозгу.

Ефремов Станислав– 
Сооснователь

 Эксперт в маркетинге, 
продажах и управлении 

проектами.

Также в команде:
-дизайнер, -эксперт по коучингу, -эксперт по биоритмам



                Что хотим достичь за 2016 год.

1. Собрать команду из 5 человек.
2. Создать автоматизированную версию сервиса. 
3. Более 30.000 платящих пользователей.



Наше видение будущего.

Мы хотим стать системой комплексного 
жизненного развития человека в любой 
сфере жизни и в любой точке планеты.



Что хотим сейчас?

Инвестиции 10 000 000 руб.

 

3 млн. руб. – программирование, 
воплощение идеи в софте и тестирование 

бизнес-модели
7 млн. руб. – маркетинг - для 

масштабирования на русскоязычном 
пространстве: привлечение 100 000 

пользователей.



Контакты.

Ленский Александр

+7(928)430-92-92

alexander.lenskii@gmail.com

facebook.com/alexander.lenskii



Базовые принципы:
- В начале контакт «человек-человек» (коуч-

сессия)

- План составляет эксперт, уже достигший цели
- Нарастающая сложность

- Закрепление привычек



Бизнес модель
  
#UserAcq x (-CPA + (ARPPU – COGC –COCS) X C1) = PROFIT – 

FIXED COSTS

10 000 x (-80(1$) + (2000 –500) X 10%) = 700000 – 250000= 

450 000 руб.

30 000 x (-80(1$) + (2000 – 300) X 8%) = 1680000 – 250000= 

1 430 000 руб.


