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AKTyaJabHOCTh: [Toce aganTarimOHHOTO NEpUoAa BO
BpeMs MPUEMA UK OBLII0 3aMEUE€HO, YTO MAJIO JIETEH C
yJIOBOJILCTBUEM €T OBOILM U OBOIIHBIE canaTbl. Kak
MTOBBICUTH Y AETEW MHTEPEC K 3M0POBOMY ITMTAHUIO U
IIPUBJIEYb K COTPYAHUYECTBY CEMbHA BOCITUTAHHUKOB?

YHUKaJILHBIM CPEJICTBOM O0CCIICUCHHUS
COTPYAHHUYECTBA, COTBOPYECTBA ACTEHU U B3POCIBIX,
CIIOCOOOM peajin3aliuy JIMYHOCTHO-OPHUEHTUPOBAHHOTO
MOAX0/1a K 0OPa30BAHUIO SIBISETCS TEXHOIOTHS
IpOoEKTUPOBaHus. IMEHHO B MPOEKTHOM NEATEIILHOCTH
yJ1aJ0Ch HAMTH OTBETHI HA OCTABJIICHHBIE BOIIPOCHI. B
aaBape B pamkax Henenu 3mo0poBes: «llyrentecrtBue 1o
TPOIE 3I0POBbS» OPTAaHU30BAHA PEATN3AINS
TEMATUYECKOTO MpoekTa: «OBOIIU U (PPYKTHI - MOJIC3HBIE
IPOIYKTHD.



Heab: PopMUPOBAHUE Y AETEN NPEACTABICHUS O
10JIb3€ OBOILIECH U (PPYKTOB IJISI 3A0POBbS YEIOBEKA
B COTPYAHHUYECTBE C POIUTEISAMU.

3agaum :

1.Co3manue yCinoBUH IJIs1 O3HAKOMIICHHUS C MUPOM
OBOIIEH U PPYKTOB, «aOIICTUTHOI'O)
HCIIOJIb30BAHUS UX B ITHIILY.

2.Pa3BuBarh y JI€TEU MO3HABATEIIbHYIO AKTUBHOCTD
IIOCPEACTBOM MAaHUNYJIUPOBAHUS, COBEPIICHUA
UT'POBBIX JICHCTBUH C IpeaAMETaMHU (OBOIIIH,

(PPYKTHI).
3.BocnuTeiBaTh HHTEPEC K 310POBOMY MUTAHUIO.



COBMECTHO C POAUTEJIAMU OPOPMUJIN

BBICTABKY B IIO3HABATEJBHOM YI'OJIKE «OBOHII/I
N ®PYKTDHI — ITOJIE3HBIE MPOAYKTDLD?».




BuTtaMMHBI - IEHHbIE
BelllecTBa,
be3 HUX MBI HUKY/A.
YT100 310pOBbLIM, CHJIBHBIM,
KPENnKuM ObITh,
HyH0 ¢ BUTaMUHaAMU
JAPYKHUTh.

B xHMKHOM yroJike ObLia
NpeACTaBJIeHA BHICTABKA
« C BUTAMUHAMHU MBI
APYKAM!»




JINTAKTUYECKUE UI'PHI:
«C OBOIIAMM 51 IPYKY, U
3IOPOBBEM JIOPOXKY)




Ha npotsoxenue Bcet «Henenu 310poBbs» JI€TH UTPaId B TUAAKTHYSCKUE UTPBHI,
yrajblBajii Ha BKYC, MAaHUNYJUPOBAJIN, UTPAJIM C OBOIIAMHU U (PPYKTaMU .

JI/11 «3aroToBUM OBOIIM HA 3UMY» JI/1 «ITomoxkeM coOparh yporkai»







A CKAKWUTE-KA, PEBSAITA, ®PYKTHI JJIOBUTE?
B CKA3KY BKYCHYIO IOMJIEM,
«HyJl10 - IEPEBO HAUJEM)...







Ha nytu x « Uyno nepeBy», Ham MPHUILIOCH MPEOAOJIETh MHOTO Pa3HbIX MPEHSATCTBUN: KaTaHUE
C TOPKH, JIa3aHUE MOJ JyTaMH, X0b0a M0 MAaCCAKHOU JOPOXKKE.

=




OBOIIN U ®PYKTHI — KJIAJTTOBAS
3JIOPOBbBS

« KPyriblii CTOM







CoHs co cBOEH MaMOW
MIPOPEKIaMUPOBAIIA CBOM pelenT Ha
ouc «dOpyKTOBBIN TOPT?.

Jnana co cBOer MaMOM paccKa3aiu
KaK IPUTOTOBUTH KaITyCTHBIM CaJIaT.









B MUPE HET PELIEIITA JIYUIIE,

DOPYKT]

51, OBOLLM Thl KYIIAT!

IIrOXYV

EIIb CTO JIET!
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