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                         Зурлар төркеме
⚫ Проект  төре: ижади юнəлешле
⚫ Проектның дəвамлылыгы :өч атна
⚫ Проектның актуальлеге: Бала үзен кеше итеп тойсын 

өчен, аңарда милли горурлык, туган телгə мəхəббəт хисе 
тəрбиялəргə кирəк. Шуның өчен дə мəктəпкəчə яштəге 
балаларны тəрбиялəүдə халкыбызның гореф-гадəтлəрен, 
йолаларын, һəм бəйрəмнəрен өйрəтү мөһим чараларның 
берсе булып тора.

⚫ Максат: Халык – авыз иҗаты, шөгыльлəр, уеннар аша 
сабан туе бəйрəме турында белем бирү.



                                        Бурычлары: 
⚫ Тəрбия бурычлары: Балаларны халкыбызның иң яраткан, 

иң күңулле, иң тантаналы бəйрəме – Сабантуй белəн таныштыру 
. Үзебезнең халык милли бəйрəмнəренə мəхəббəт тəрбиялəү. 

⚫ Сəлəтлəрен үстерү : Татар халкының культурасы, 
традициялəре белəн таныштыру . Балаларның иҗади зəвыгын , 
күзаллавын , уйлап табу сəлəтен үстерергə. Бармакларның һəм 
кул чугының  хəрəкəтлəрен камиллəштерергə ярдəм итə торган 
эшчəнлек төре татар бизəклəре ясау алымнары турында 
белемнəрен атрттыру.

⚫ Белем бирү: Сабантуе бəйрəме турында төшенчəлəр бирү. 
Балаларда халык бəйрəменə кызыксыну уяту, бəйрəмнең 
үзенчəлеклəре белəн таныштыру.

⚫ Физик тəрбия:Спорт уеннары аша  балаларны физик яктан 
ныклылыкларын үстерү, тизлек, җитезлек, өлгерлек 
сыйфатларын формалаштырырга этəрчек ясау. Уеннарда актив 
катнашуны булдыру .  Балаларның коллектив катнашудан 
канəгать калуларына ирешү.



                  ЭТАПЛАРЫ
                      Кереш өлеш:
⚫Проектның этаплары:
• максат кую;
• проектны башкару формаларын эзлəү;
• проект темасы буенча барлык белем һəм тəрбия бирү 

процессы эчтəлеген эшкəртү;
• əйлəнə- тирə мөхитне оештыру,
• эзлəнү эшчəлегенең юнəлешен билгелəү;
• балалар, башка педагоглар, ата - аналар белəн берлектə 

иҗади эзлəнү һəм практик эшчəнлекне оештыру;
• проектның өлешлəре буенча эш, аларга төзəтмəлəр 

кертү;
• проектны күмəк рəвештə тормышка ашыру һəм 

презентациялəү.



Төп өлеш:
⚫ Əдəби əсəрлəр белəн таныштыру;
⚫ күзəтү;
⚫ хəрəкəтле уеннар;
⚫ уен ситуациялəре;
⚫ рəсемнəр карау;
⚫ күргəзмə;
⚫ иҗади эш.

Йомгаклау өлеше:
⚫ Ата – аналар белəн күңел ачу « Сабантуе 

бəйрəме»



             Индивидуаль эш
⚫  Сабантуе бəйрəмен үткəрү.
⚫ Ябыштыру «Читеклəрне бизибез». 
⚫  Рəсем ясау«Түбəтəй» , « Матур алъяпкыч » 
⚫  Җыр «Сабантуе- хезмəт туе» музыка Карипова 

Сария
⚫  Рəсемнəр карау «Милли бəйрəм - Сабантуй».
⚫ Хəрəкəтле уеннар : « Чүлмəк вату», « Йомырка 

ташу», « Су тутыру».
⚫ Сабантуе турында шигырьлəр , мəкальлəр өйрəнү.
⚫ Сабантуе турында мультфильмнар карау 

«Приключения Сабантуя», «Кем көчле ».
⚫ Безопасность. Уен вакытында саклану чаралары 

куллану.



Мөстəкыйль эш:
 
⚫ Уен ситуациясе: «Атлар чабалар».
⚫ Дидактик уен: «Тап һəм əйт», «Дөрес  итеп  
милли  киемнəрне  җый», «Бизəкне төзе»

⚫ Рəсем: «Кем көчле» мультфильмына 
иллюстрация ясау.

⚫ Хəрəкəтле уеннар: «Көрəш», «Кабчык 
белəн сугыш», «Аркан тартыш»,  «Капчык 
белəн сикерү».

 



Ата – аналар белəн эш
⚫ Сабантуй турында шигырьлəр   ятлау.
⚫  Өй эше. Күргəзмə «Сабантуйга бүлəгем, чигелгəн 

бизəклəрем».
⚫ Əти – əнилəр белəн күңел ачу «Күңелле сабантуй».
⚫ «Без сабантуен яратабыз!» - əти – əнилəр белəн 

фотоальбом төзү.
• Əти – əнилəр өчен папка «Халкыбызның милли 

бəйрəмнəре».



Көтелгəн нəтиҗəлəр.
⚫ Балалар  сабантуе бəйрəме турында белемнəрен 

ныгыттылар.
⚫ Татар халкының,кул эшлəрен, уеннарын, 

бəйрəмнəрен өйрəнү.
Бүген, бездə Сабантуй

Эшлəренңнең барын куй.
Тизрəк йөгер мəйданга;
Бəйрəм башлана анда.



Сабантуй-сагынып һəм елныӊ котлы булуын телəп 
алынган иӊ хөрмəтле бəйрəм-туй. Бəйрəм Болгар 
ханлыгы ислам динен кабул итүгə кадəр үк,VIII-IX 
гасырларда башланган. 
Аӊа хəзерлек үзенə бер күӊеллелек белəн ел буена дəвам 
иткəн. Яз җиткəч, кызлар, киленчəклəр үзлəре тукыган-
чиккəн əйберлəрне барлап куйганнар, чөнки Сабантуй 
көне билгелəнгəч, ат менгəн яшьлəр, җиӊүчелəрне 
бүлəклəү өчен чигелгəн яулык, тукылган сөлге кебек 
əйберлəрне җыеп йөриячəклəр. Чирəм күренү 
белəнүсмерлəр йөгерек атларыныӊ «аягын кыздырырга 
чыгалар»  
Хазерге көндə татар бəйрəме Сабантуй милли 
кысаларда гына туктап калмый, киң, бөтен халык 
бəйрəменə əверелеп бара. Аны хəзер хезмəт һəм шатлык 
бəйрəме дип кенə түгел,ə халык дуслыгы бəйрəме дип тə 
атыйлар,чөнки, бу бəйрəмдə,күпмиллəтле Россиянең бар 
миллəт вəкиллəре дə бик телəп катнашалар.
  



Кабчык киеп чабышу
Капчык киеп йөгерергə
Телəүчелəр күп булдык.
Сыбызгы сызгыруга ук
Дəррəү алга атылдык.

Чү, ни хəл бу, кинəт кенə
Əллə җир əйлəндеме,

Капчык эчендə адашып
Аяклар бəйлəндеме -

Яшел чирəмгə сузылып
Ятканны сизмəдем дə,

Башкалар узып киткəнен
Күрдем дə, күрмəдем дə!
Сикереп торып, ачудан
Томрылдым алга табан.
Үҗəтлек бушка китмəде,

Беренче килдем – арттан!



Чүлмəк вату
Уртада тора – чүлмəк,

Кулга бирделəр – күсəк,
Бəйлəп куйдылар күзне,

Чуалдырдылар эзне.
Бер, ике, өч... ун адым,
Менə тагын буталдым!
Күпме генə сукмадым,

Чүлмəкне һич тотмадым.
Мөгаен, эшем уңмас,

Хəйлə кормыйча булмас!
Яулыкны чак күтəрдем,
Күсəкне алып бəрдем,

Ватылды китте чүлмəк –
Яулыкта булган хикмəт!



Капчык белəн сугышу

Юктан гына əтəчлəнеп,
Нурислам белəн Барый
Сугышып китə язганда

Аерып алдык ярый.
-Чын егетлəр көч сынаша

Башкача, -дип аларга,
Капчык бирдек кулларына,

Утырттык баганага.
Тəпəлəшə торгач тагын

Онытылды ачулары,
Икəүлəп килеп төшкəчтен

Ерылды авызлары.
Кочаклашып китеп бардылар

Берни булмаган кебек.
Безгə дə күңелле булды,

Эчебез катты көлеп.



Кашык кабып йөгерү
Авызга кашып каптык,

Җыйнаулап торып чаптык.
Йомыркалар биилəр,

Гел тик торам димилəр.
Шулчак кызу алдырып,
Барыбызны калдырып,

Менə сиңа əкəмəт,
Алга чыкты Сəгадəт!

Килеп җиттем дигəндə,
Инде генə җиңгəндə,
Əллə артык ашыккан,
Йомыркасы кашыктан
Сикереп төште-китте,
Барча халык аһ итте.
Сəгадəт елап калды,
Бүлəкне башка алды.



Аркан тартыш Бигрəк юан арканы!
Бармы икəн тартканың?

Тезелдек ике сафка, 
Бүлендек ике якка.

Уртада торак – таяк,
Билгегə дигəн маяк.

И, арканны тартабыз,
Тирлəп чыкты аркабыз.

Бер маякка җитəбез, 
Аннан артка китəбез...
Тырыша торгач шулай,
Ахры, җиңəбез бугай!
Уйлап та өлгермəдем,
Чирəмгə тəгəрəдем!



Көянтə белəн су ташу

Менə сиңа сулы чилəк,
   Көянтə ал иңеңə

   Йөгер тизрəк, иң алдан 
кил,

  Егыла гына күрмə.



Колгага менү

Иң уртага утыртканнар
Иң озын бер колганы.
Колганың да бик тиз генə
Менеп булмый торганы.



Атлар чабышы
Ат кешенең бик борынгы заманнардан бирле якын 

дусты, томышта төп терəге булган.Шуңа күрə 
аларның узышы иң кызыклы бəйгелəрдəн санала.

 ... Башта алар артыннан күтəрелгəн тузан болыты 
гына еракта бөркелеп күренə иде. Аннары бу 
җанкайлар үзлəре дə каяндыр кинəт кенə калкып 
чыктылар. Менə əкренлəп алар, төркеменнəн аерылып, 
əле берсе, əле икенчесе алга ыргылды. Төркем сирəгəйде 
һəм таркалды. Хəзер инде һəркемнең күзе алдагы атка 
төбелгəн.

Ат инде үзенең җиңүче икəнен аңлдагандай, өстендəге 
малай тезгенен тартканны көтмичə үк, халык 
төркеме арасындагы аралыктан мəйдан уртасына 
ыргыла.Аны шунда ук кешелəр чорнап ала. Аткайны 
һəрберсе кочаклый, үбə, ялларыннан сыйпый. 



Сабан туе, сабан туе бара.
Елга буе, матур аланда

Җиз кыңгырау таккан, атлар 
чаба

Ярсып-ярсып алар тагында.

⚫ Ат булса мəйдан табыла, ат булмаса мəйдан ябыла.
⚫ Ат картаер мəйдан картаймас, егет картаер заман картаймас.
⚫ Чабышкы сабан туен алдан сизə.



Татарча көрəш
⚫ Татарча көрəш-телəсə кайсы 

Сабантуй тамашасының төп 
билгесе. Малайлар башлаган 
көрəш өлкəннəр бəйгесе белəн 
тəмамлана. Баш батыр 
ачыкланмыйча, кəкре мөгезле 
тəке аның җилкəсенə менеп  
“кунакламыйча”, түгəрəк 
əйлəнəсеннəн берəү дə китми. 

⚫ Көрəшми җиңү төштə була.
⚫ Көчең барда көрəшеп кал,

егəрең барда ярышып кал.
⚫ Көчле кеше күтəреп тə ега, 

чалып та ега.


