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Срок реализации проекта: 3 месяца

Тип проекта: информационно-творческий

Вид проекта: фронтальный

Гипотеза: увеличение времени нахождения детей на свежем 
воздухе в летний период даст возможность для формирования 
здорового образа жизни, повышения двигательной активности, а 
также для обогащения знаний, активизации мыслительных процессов 
у детей – дошкольников.

Участники: дети второй младшей группы, воспитатели, 
родители, специалисты ДОУ
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        Цель:  создание максимально эффективных условий для 
организации работы, направленной  на охрану и укрепление здоровья детей 
в летний период с учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение 
растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.

     Задачи:
Формирование навыков безопасного поведения на улицах города и в природе.
Формирование привычки к здоровому образу жизни, способствование развитию и 
накоплению у детей двигательного опыта.
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, повышение их 
эмоционально-положительного настроя. 
Развитие познавательного интереса: способствование накоплению у детей 
представлений об окружающем мире( предметном, социальном, мире природы).
Обеспечение каждому ребенку возможность радостно и содержательно прожить летний 
период.
Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей 
и привлечение их к участию в воспитательном процессе на основе педагогики 
сотрудничества.



FokinaLida.75@mail.ru

Ожидаемый результат:

Укрепление  физического и психического здоровья детей.
Повышение сопротивляемости детского организма к различным 

видам заболеваний.
Обогащение воспитанников новыми знаниями, яркими 

впечатлениями.
Повышение своей профессиональной компетенции в области 

организации летнего отдыха детей.
 Повышение компетентности родителей в вопросах организации 

летнего отдыха детей
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Основные направления 
реализации проекта:

Физкультурно-оздоровительное
« Рано солнышко встает - на зарядку всех зовет!»

Музыкально-театральное
« Мы танцуем и поем - очень весело живем!»
Художественно-эстетическое

« Наши руки не знают скуки!»
Познавательно-речевое

« Как прекрасен этот мир - посмотри!»
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Рано солнышко встает - на 
зарядку всех зовет!

Мы танцуем и поем -очень 
весело живем!

Наши руки не знают 
скуки!

Как прекрасен этот мир - 
посмотри!

- Продолжение работы по 
укреплению здоровья, 

развитию двигательных 
способностей и качеств 

(ловкости, быстроты, силы, 
гибкости).

-Формирование у детей 
потребности в ежедневной 
двигательной активности.
- Знакомство с доступными 

для детей дошкольного 
возраста способами 

укрепления здоровья.

- Развитие  творческих 
способностей детей в 

различных видах 
художественно - эстетической 

деятельности.                                              
- Знакомство с различными 

видами театра и театральной 
деятельностью.                                       

- формирование у детей запас 
музыкальных впечатлений, 
использование их в разных 

видах деятельности.

-Формирование у 
дошкольников умения 
создавать простейшие 

изображения, побуждение 
к самостоятельной 
передаче образов в 

рисунке, лепке, 
аппликации

- Создание условий для 
развития мелкой 

моторики и навыков 
овладения коллективным 

творчеством.

-Развитие речи и речевого 
общения дошкольников.

-Развитие у детей способности 
слушать литературные 

произведения различных 
жанров, принимать участие в 

рассказывании знакомых 
произведений.

- Стимулирование интереса 
детей к познанию 

окружающего мира 
посредством представлений о 

природе и человеке.
- Воспитание у детей интереса, 

внимания и 
доброжелательного 

отношения к окружающему, 
желание беречь и защищать 

природу.

Задачи реализации 
проекта по основным 

направлениям
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Июнь  «Дружный»
Пришел июнь.
"Июнь! Июнь!" -

В саду щебечут птицы.
На одуванчик только дунь -

И весь он разлетится.
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                                           Темы месяца
1 неделя                  «Дружат дети на планете»
2 неделя                  «В сказочном царстве - небывалом 
государстве»
3 неделя                  «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 
друзья»
4 неделя                  «Страна вежливых слов и поступков»
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Июль  «Безопасный»
Сенокос идет в июле,

Где-то гром ворчит порой.
И готов покинуть улей
Молодой пчелиный рой.
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                                Темы месяца
1 неделя                «Правила дорожные - знать каждому 
положено»
2 неделя                  «Неделя семьи, любви и верности»
3 неделя                  «Люби свой край и воспевай»
4 неделя                  «Наше лето красное – лето безопасное»



FokinaLida.75@mail.ru

Август « Музыкально – 
спортивный»
Собираем в августе
Урожай плодов.

Много людям радости
После всех трудов.

Солнце над просторными
Нивами стоит.

И подсолнух зернами
Черными набит.
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                                 Темы месяца
1 неделя                «Волшебная музыка лета»
2 неделя                  «Олимпиада в «Ручейке»
3 неделя                  «Знатоки природы»
4 неделя                  «Чудеса на грядках»
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Отчего так много света? 
Отчего так много света?
Отчего вдруг так тепло?
Оттого, что это лето

На всё лето к нам пришло.
Оттого и каждый день

Всё длиннее, что ни день.
Ну, а ночи, ночь от ночи,

 Всё короче и короче.    
                                   (И. Мазнин)
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Песочница, песочница!
А в ней песок, песок.

Песочница, песочница!
Идем играть, дружок.

Песочница, песочница!
В руках у нас совок.

Песочница, песочница!
Мы черпаем песок.

 И. Финк 
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Песочница, песочница,
В песке вся детвора.

Построить домик хочется,
Забавная игра.

Речной песочек, меленький –
Хорош для куличей.

Склонился повар беленький
Над формочкой своей.

А вот Андрюша с Васенькой –
Ребята хоть куда.

Везут в машинах красненьких
Песок туда-сюда.

Бывают столкновения –
Но это не беда.

Ссора – на мгновение,
А дружба навсегда.

Большая настоящая
Кипит работа тут.

И люди работящие
                             В песочнице растут.   

М. Ершова
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Спешит моя веломашина,
Звенит звоночек сам собой.
Кладет резиновая шина

След рубчатый на шар земной.
Навстречу солнечному лету
Неси меня, мой друг, неси!
Вращай колесами планету
Вокруг ее земной оси!
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Я рисую на песке
Носик и глаза в кружке. 

Это солнце яркое,
Желтое и жаркое.
Я рисую на песке

Три цветочка на лужке.
Три волнистых линии,  

Это море синее.
Я рисую на песке

Бабочку на лепестке.
Лоскуток в лукошке,

Это домик кошке.
 Я рисую на песке
Моряка на катерке.

Сильный он и смелый
В бескозырке белой.

Н, Костянова
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