
Производственная практика 
студентов

II курса медико-
профилактического факультета 

в качестве помощника палатной и 
процедурной медсестры



1. Практика проводится в течение 20-ти рабочих дней. 
Студенты работают по шестидневной рабочей неделе в 
терапевтическом или хирургическом отделении. Рабочий 
день составляет 6 часов. 
2. В первый день работы дается краткая характеристика 
отделения: профиль отделения, количество коек, штат 
отделения, наличие вспомогательных кабинетов и пр.

Требования к прохождению практики



Содержание производственной практики
Работа в подразделениях 

больницы
Трудоемкость (часы/дни) Даты

Тер. отд. Хир. отд.

Сестринский пост 60 / 10 36 / 6

Приемное отделение 12 / 2 12 / 2

Палата интенсивной терапии 6 / 1 6 / 1
Процедурный кабинет 12/2 12/2

Операционная - 12 / 2

Автоклавная (ЦСО) 6 / 1 6 / 1

Отделение функц д-ки 12 / 2 12 / 2
Зондировочный кабинет, 
эндоскопическое отделение

12 / 2 12 / 2

Перевязочная, гипсовая - 12 / 2



Требования к прохождению 
практики

Записи в дневнике ведутся ежедневно в конце рабочего 
дня и должны отражать всю конкретную выполненную 
работу в подразделениях больницы с указанием числа 
манипуляций. Выполненная работа ежедневно заверяется 
подписью медицинской сестры.



Требования к прохождению 
практики

Дата,
часы

Содержание выполненной работы Количество 

Составляла порционник 2
Раздавала пищу больным 1
Кормила тяжелобольных 5



САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬНАЯ 
РАБОТА

алкоголизм и его последствия, 
о вреде курения,
донорство и его значение,
витамины и здоровье,
закаливание организма,
уход за полостью рта,
о плохом запахе изо рта,
гигиена тела,
профилактика кишечных инфекций,
ожирение и его профилактика,
гиповитаминозы и их предупреждение,
профилактика гриппа,
диетический режим при заболеваниях,
гиподинамия как причина заболеваний сердечно-сосудистой системы, 
избыточный вес как причина заболеваний сердечно-сосудистой системы. 



САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬНАЯ 
РАБОТА

ДАТА Наименование бесед Количество 
присутствующих

Подпись непосредственного руководителя практики
ДАТА Наименование санбюллетеня

Подпись непосредственного руководителя практики
Тема презентации

Подпись непосредственного руководителя практики



СВОДНЫЙ ОТЧЕТ О 
ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЕ

№
пп

Вид выполненной работы Рекоменду-
емый объем

Количество 
фактически 

выполненных 
манипуляций

Уметь Владеть

1. Работа на сестринском посту:
Знакомство вновь поступившего больного с 
правилами внутреннего распорядка в 
отделении

5-6 х

Контроль за посещением больных ежедневно х
Контроль за санитарным состоянием тумбочек 5-6 х



Организация работы приемного отделения, правила приема больного для 
стационарного лечения, медицинская документация.

Структура терапевтического отделения стационара; обязанности медицинской 
сестры терапевтического отделения.

Структура хирургического отделения стационара; обязанности медицинской 
сестры хирургического отделения.

Организация питания и кормления больных. 
Термометрия, сестринский уход за лихорадящими больными.
Осложнения лекарственной терапии.
Оказание неотложной помощи при острой дыхательной недостаточности, 

кровохарканье.
Техника сбора мокроты для различных видов исследования.
Методика исследования пульса, измерения артериального давления.
Техника снятия электрокардиограммы. 

Перечень контрольных вопросов
 для зачета



Оказание неотложной помощи при рвоте, желудочном кровотечении.
Техника желудочного зондирования. Промывание желудка. 
Техника дуоденального зондирования.
Подготовка больных к рентгенологическим, эндоскопическим и ультразвуковым 

исследованиям желудочно-кишечного тракта.
Методика проведения пробы Зимницкому. 
Подготовка больных к операции под общим обезболиванием. Сестринский уход за 

больными в послеоперационном периоде.
Определение понятия "острый живот". Наблюдение и уход за больными с острыми 

воспалительными заболеваниями органов брюшной полости на 
диагностическом этапе.

Способы временной остановки кровотечения: наложение жгута на конечность, 
наложение тугой повязки и т.д.

Техника сердечно-легочной реанимации. 
Констатация смерти и правила обращения с трупом.
Способы определения группы крови.
Первая доврачебная помощь при аллергических реакциях.

Перечень контрольных вопросов
 для зачета



Оценка практики
5 отлично Оценка свидетельствует о грамотном оформлении и 

своевременной сдаче дневника, высоком развитии теоретических 
знаний и практических навыков, подтвержденных на зачете, 
обязательном присутствии на организационном собрании, 
проведении санпросветработы.

4 хорошо Оценка свидетельствует о грамотном оформлении и 
своевременной сдаче дневника (допускаются замечания по 
заполнению дневника, не имеющие принципиального значения), 
хорошем уровне теоретических знаний и практических навыков, 
представлении и проведении санпросветработы, 
соответствующих требованиям. 

3 удовлетво-
рительно

Оценка свидетельствует о систематических замечаниях по 
заполнению дневника, удовлетворительном уровне 
теоретических знаний и практических навыков. Если студент 
задерживает сдачу дневника по неуважительной причине, 
оценка снижается на 1 балл. При отсутствии санпросветработы 
итоговая оценка снижается на 1 балл.



Аттестационный лист студента
Оценка базового руководителя 
профессиональных компетенций студента:

Перечень компетенций
Компонентный состав 

компетенций
Оценка 

–
зачтено,

не 
зачтено

Общекультурные

Способность и готовность 
анализировать мировоззренческие, 
социально и личностно значимые 
проблемы, способность к 
самосовершенствованию (ОК-1, 2) 

Умеет и готов эффективно 
работать самостоятельно 
Умеет и готов активно участвовать 
во всех трудовых, общественных и 
прочих мероприятиях, 
проводимых на базе практики



Аттестационный лист студента
Оценка базового руководителя 
профессиональных компетенций студента:

Рекомендуемая оценка
Печать
лечебного
учреждения

Подпись 
непосредственного 
руководителя 
практики:__________
Подпись главной 
медицинской сестры 
больницы:__________



Перечень компетенций Компонентный состав компетенций Оценка по 5-
бал. системе

Общекультурные
Способность к  логическому и 
аргументированному анализу 
(ОК- 5) 

Умеет и готов ясно, четко, логично и грамотно излагать 
собственные размышления 

Профессиональные
Способность и готовность 
применять методы асептики и 
антисептики, владение техникой 
ухода за больным (ПК-7)

Оценка полноты выполнения объема практических 
навыков и умений по программе практики в качестве 
палатной и процедурной медицинской сестры 

Способность и готовность 
своевременно выявлять 
жизнеопасные нарушения и 
использовать методики их 
немедленного устранения 
(ПК-19)

Оценка за оформление дневника

Оценка теоретических знаний по всем выполненным на практике навыкам на зачете

Замечания руководителя практики от СГМУ

Итоговая оценка за практику 

Подпись руководителя


