
Кто такой психолог?



     Психолог
 – специалист. 
призванный 
помочь найти 
выход в 
сложной 
ситуации



     Психолог 
поможет 
Вам лучше 
узнать себя



  Психолог 
подскажет, 
как сделать 
Вашу жизнь 
лучше



  Психолог - 
это 
проводник, 
который 
несет 
фонарь, 
пока вы не 
выйдите 
на свет.



Детский психолог 
работает только 
со здоровыми 
детьми.

Если у вас 
серьезные 
проблемы, то вам 
нужен другой 
специалист



   Кем не 
является 
психолог?



    *Не врач

 *Не 
волшебник



 

■ Разница между 
психологом – 
психотерапевтом – 
психиатром:     
   



Психолог-
 Специалист в области 
консультирования и 
диагностики психически 
здоровых людей, без применения 
каких бы - то ни было 
лекарственных средств. 



Психиатр -
Специалист по диагностике и лечению 
психических расстройств и заболеваний. В 
работе использует разные виды психотерапии, 
но чаще применяет методы медикаментозного 
лечения. Работает чаще с психической 
патологией (шизофрения, МДП, психопатии), 
но может также работать с психически 
здоровыми или пограничными личностями и 
заниматься такими проблемами как 
алкоголизм, наркомания и т.д. 



Психотерапевт – работает с 
психически здоровыми людьми, 
используя методы психотерапии 
(методы психоанализа, гештальт-
терапии, когнитивной терапии и т.
д.), в некоторых случаях работает с 
пограничными расстройствами. Не 
имеет права назначать 
медикаменты, антидепрессанты и т.
д.



Зачем 
детям нужны 
психологические 
занятия ?



*Получить новые знания
*Узнать себя
* Измениться, стать лучше
*Научиться находить выход из 
сложных ситуаций



Психоло́гия (др.-греч. (др.-
греч. ψυχή — душа (др.-
греч. ψυχή — душа; λόγος — 
знание) — академическая и 
прикладная наука (др.-
греч. ψυχή — душа; λόγος — 
знание) — академическая и 
прикладная наука 
о поведении (др.-
греч. ψυχή — душа; λόγος — 
знание) — академическая и 
прикладная наука 
о поведении и психических         
процессах. 


