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B coomeemcmeuu 3akoHom P® «O6 obpa3zoesaHuu»,
KoHuenuyuel dowkosibHO20 eocrniumaHusi, « TunoebiM
MoJsioXKeHuemMm o OOWKOJIbHOM ob6pa3oeamesibHOM
y4ypexxoeHuUu» 0OHOU U3 OCHOBHbIX 3adayd, cmosiwux rnepeo
demcKuM cadom, siesisemcsi «g3aumoodelicmeaue ¢ ceMbel
0151 obecrie4eHuUs1 NOJIHOUEHHO20 pa3sumusi pebeHka».

B cesi3u ¢ amum saxxHoe mecmo e dessimesisHOcmu
JOWKOJIbLHOR20 y4YpexdeHusi omeoodumcsi pabome c
pooumersisiMu: No8bIWeHUro UX rnpasoeol U rcuxosio2o-
nedazoa2u4eckol Kysibmypbl; CO30aHUO eOUHO020
obpa3oeamersibHO20 ripocmpaHcmaea 0Jisi OOWKOJIbHUKa 8
cemMbe U demcKom cady; ebipabomke coasiaco8aHHbIX
rnedazoau4yeckKu uesiecoobpasHbix mpeboesaHuli kK pebeHKy
Cc y4yemom e20 camMmobbImHocmu, dapoeaHus,
UHOueuUOdyasibHO20 meMna rnPooeuU)keHUsl, 803pPac MHbLIX
ocobeHHOCMel U op.



Bedyuwiee 3Ha4yeHuUe e pazsumuu
rMno3HasameJsibHbIX OOWKOJ/IbHUKA s18J151emcH -

peys.

Xopouwasi peysb - eaXHeliluee ycsiosue
8CeCMOPOHHE20 MOJIHOUEHHO20 pa3sumusi
demedu. Yem 602aye u npasusnbHee y pebeHka
pe4yb, meM syiecye eMy ebiCKa3blieamb C80U
MbICJIU, MeM wWwupe e20 803MOXHOCMU 8
Mo3HaHUU OKpy)Karouw,eu deticmeumesibHOCMU,
codep)xameJsibHee U NoJIHoUeHHee OMHOWeHUs!
CO c8epCMHUKaMUu U 83POCJIbIMU, MeM
akmueHee ocyujecmersisiemcsi e20 rcuxu4YeckKkoe
passumue.

Ycnex e pabome no no3zHasamesibHO- pe4esomMy
paszeumuro demeli 3agucum om mecHou
83aumMocesi3u nedazoa2o08, pooumersield u demeud.



Llenb komopou sienisemcs:

= 00beOuHeHuUe ycurnuu 83pP0ocCsibiX OJid
ycrewHo20 peyeso2o pa3sumus Kaxooao
OOWKOIIbHUKA;

= chopmuposaHue y pooumerieu XXernaHusl
rioMo2ame ceoemMy pebeHKy, obwamscs ¢
HUM;

= YyMemb rpasusibHoO peaauposamsb Ha
rnpobriembl U OoCMUXXeHUS c80€e20 pebeHKa
(momoz2ame ripeodosieeams mpyoHocmu U
padosambcs €20 ycriexam).



BaxHocmb onpedesieHusi u peasusayuu
rneda2o2u4ecKuUx mexHoJsio2uil 8 mMocmpoeHuu
e3aumooeticmeus JOY u cembu rno no3HasameJsibHoO-
pedyesoMy pa3sumuro oripedersisiemcs peweHuem
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podumesiel ¢ Uesibio NoebIWEeHUs1 YypPOB8HsI obuwel u
rnedaz2oa2u4ecKol Kysibmypbl;

e onmumMu3ayusi cmuJsisi ceMeliHo20 80CnuUMaHuUsl.
® 2yMaHu3ayusi 0emcKo-podumesibCKUX OmHoWweHuU;

® BKJIIOYEHUe ceMbU 8 codepixamersibHyH
dessimesibHOCMb 8 cucmeme «pooumesiu — pebeHOK —
nedazoa». PeweHue 3ada4yu ocyuw,ecmesisiemcsi
rnocpeodcmeom U3y4eHUsi ceMbU, yCmaHOo8J1eHUS
KOHMaKma c ee 4s/1ieHaMu 8 UeJsisix co2/laco8aHUs
eocrniumamersibHbIXx 8030elcmeul Ha pebeHkKa.
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DopMbl 83aUuMoOelcmeus

podumersbcKue cobpaHusi, UHOUsUOyasibHbIe
ecmpeyu ¢ pooumersisiMu (UX Mbl 8bICMpaUuB8aeM 8
npouecce JIUYHOCMHO-OPUEHMUPOBAHHO20
obuwWeHus1 ¢ Ka)xoou ceMbell 8 me4yeHUe ace20
200a);

ceMUuHaphbl Osisi pooumeiiell o obmMeHy ornbIMom
(Ha makux ceMuHapax pooumeJsiu uMmerom
803MOXXHOCMb Habnrodamb 3a pabomoli
nedazo208, NoO3HaKOMUMbCSI C U2pamu, 6
Komopbie OHU Mo2ym rnouzpamb ¢ pebeHKkoM
oomMa);

no3HasamersibHasli ugpomeka (ycmpaueaem
ebiCmasekKuU pa3seuearouwjux uap);



op2aHuU3yromcsi coeMecmHabie rnpa3oHUKU ;

demcKoe 3KcrepuMeHmupoeaHue (¢ yyacmuem
podumerneu)

YymeHue KHU2, paccMampueaHue usisirocmpauud,
ogbopmMsieHUe rnoJs1Iy4YeHHbIX erie4yamJsieHul 8 sude
aibbomos, naHHoO, 2azem, Makemoes u op.

& coemecmHoe HabrirodeHue siesieHUU rNpPuUpooskl,
obuwiecmeeHHOU )XU3HU ¢ ogbopmMsIeHUEeM
pe3ysibmamos, Komopblie CMmaHo8sIMCcsl
docmosiHUeM 2pynnbli;

co3daHue gpomoasnibbomoe «Hawa dpyxHasi ceMbsi»;

co30aHuUe coeMeCcmHbIX 0emcCcKo-pooumesibCKuUx
npoexkmos («Becesbili cCHe208U4YOK» U m.0.)
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memMamuy4yecKue ebicmaeku 0emcKux KHU2 u3
cemMelHbIx 6ubniuomek: pycckue HapOOHbIe
CKa3Ku, No3HasameJsibHbIe KHU2u u m.o.;

esedeHue mpaduyuu e 2pynne «Moe
HacmpoeHue».

3Kosiocu4yeckue akyuu: «llomoxem nmuuyam».

memMamu4ecKue KOHCYsibmauuu rno pa3HbIM
HarnpaeJsieHUsIM No3HaeameJibHO-pe4yeso20
pa3eumusi pebeHkKa.

aHkemupoeaHue podumeiet, noobop
crieyuasnbHOU Jlumepamypsbi € UesibHo
obecrneyeHusi obpamHoU cesi3u ¢ cembell.

noobop siumepamypabl Mo eoripocam u
npobriemam peyeeo20 pa3zsumusi;
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yyumbiBasi O0JIbWYH 3a2pyXeHHOCMb
pooumerieu ooMauwHUMU oenamu u
HaKorifieHHYI0 K KOHUY OHS1 ycmariocmeb, Mbl

npeodnazaem «Mepbl Ha KYXHE».
[0 Uzpoebie ynpaxxHeHusi 07151 pa3eumust MeJsIKoll MOMOPUKU:

= «3os1ywKa» (80 epeMsi 20moeKu obeda pebEHOK
nepebupaem 20pox, puc, 2peyKy)

* «BonwebHbie nanoYyku» ( pe6EHOK u3 3y604ucmok
eblIK/1adbleaem npocmabie 2eoMmempu4dyeckue ¢gpuayphbl,
npedmMmemal, y30pbl).

(] Uepbil Ha ob602awueHue crioeapsi:

 «BonwebHsle crioea» (Kakue crnoea MOXHO «8bIHYMb» U3
6opuwa? BuHezpema? KyxoHHo20 wkagha? lNnumesi?).

* «Y2adau-ka» (crnadOKue, Kucsible, COJZIéHbIe, 20pbKUe cJ/ioea U
yaouweHue umu opye opyaa. Pe6éHok Ha3bleaem 8KyCHOe
CJ1080 U «KJ1a0ém» e J1Ta0oWKy MamMme u Haobopom,).

* «[ockaxu cnoeseyko» (PoOumesnb Ha4vuHaeme ¢ppa3sy, a



Mapbl Ha pa3eumue cpaMmMamud4eCcKoeO CmMpos:

«loeapsima» ([Ipucomoeum cok u3 s16710K
(67104HbBIU), NUpo2 U3 PbI6bbI (PbI6GHBLIU), 8apeHbe U3
MasluHbI (MasiluHosoe) u m. 0.)

«Ynpsimbie crnoesa» (Ha ceeme ecmb yripsiMbie €J108a,
Komopbie HUKo20a He U3MEeHSIlomcsl «Kogbe, niamee,
nuaHUHo, KakKao, nasibmo, mempo,...» [lood6op
eoripocoes pebéHKy u credumb, Ymobbl OH He
U3MEHSIJ1 CJ1080).

UzpbiI Ha pa3eumue cs102080U CMPYKMYPbI:

«llymanuuya».(Xunu-6binu crnoea. O0Ha)X0bl OHU
geceJsiusiucb, maHuesasiu U He 3amMmemuJsiu, 4Ymo
nepeniymasnucsk. [lomoau crioeam pacrnymamabCHi.
Crnoea: 6ocaka (cobaka), 1oeochkl (80/10Chl), JIEKOCO
(kosieco), nocazau (canoau u m. 0.).

Takue uepbl He OmHUMym y podumejsieti MHO20

gpemMeHU U He mpebyrom crneyuasibHOU M0020MOEKU.
A exxeOHesHoOe ux npumeHeHue 6ydem HeouyeHUMO
aniss pazeumus peyu pebéHka, u nokaxym pebéEHKy
3auHmepecosaHHOCcMb podumerseu e20
npobsiemamu u ewé 6osibwe ykpenum ux
683aUMOOMHOWEHUS.



Takoe e3aumodelicmeue 3Ha4UMeJsIbHO
rnosbiwaem 3ghgheKmueHOCMb
rnedaz2oa2u4ecKo20 eo3delicmeausi Ha demel,
rnoseoJsisiem ripeodoJsiemb MHO2Ue mpyoHocmu
u npobrieMbI U NOJy4YUMb XXeslaeMbliU
pe3ysibmam e nNo3HasameJsibHO - Pe4e8OM
pa3zsumuu Kaxoo2o pebeHka kak e [JOY mak u 8

ceMbe.
BaxxHo cOernamb pooumerieu He moJibKO ceoUMU

COIO3HUKaMU,
HO U 2paMOMHbIMU MOMOWHUKaMU



