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🙢
🙢 радионуклидті диагностика- химиялық 

перепараттарды қосып зерттеуге яғни 
емдеуге негiзделген сəулелiк зерттеу. (Рфп 
) радиофармацевтикалық препараттар 
қосып диагностикалық жəне емдiк 
мақсаттармен адамды емдеу ретiнде 
қолданылады – яғни оның молекуласында 
нақтылы радионуклидте болатын химия 
Қосулулары бар. Коротко  Технециясында 
мұндай радионуклидтерді өте жиi 
қолданады.

Радионуклидті диагностика.
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🙢
🙢    Клиникалық тəжiрибеде радионуклид 

зерттеулерiнiң келесi түрлерiн қолданады: 
органдардың көруiн, яғни олардың 
радионуклид суреттерiнiң алуы; 
организмдағы Рфптың жинақталуын 
өлшем жəне оның бiржола жоюы; 
сұйықтар жəне адамгершiлiк организмның 
кездемелерiнiң биологиялық 
сынамаларын.Радиоактивтiктiң өлшемi, in 
vitro.





🙢
🙢   Организмдағы Рфптың жинақталуын өлшем 

жəне органның функционалдық 
Радиометрия құнтты орган немесе 
патологиялық ошақтағы Рфптың мəлiмет 
жинауы анықтауда шамасы радиометрi 
арқылы зерттеуге болады. Зерттеу нəтижелер 
салыстырмалы шамалардағыны бiлдiредi, 
пайыздардағы жиiрек, Рфп санына қарағанда 
емделушiнiң организміне енгiзiлген, немесе 
аурудың денесiнiң салыстырғанда 
симметриялық бөлiмшесi немесе қоршаған 
кездемелермен зерттелінеді. Радионуклид 
зерттеуiнiң осы түрiн мысалы жиналған 
радиоактивтi йодтың  радиометриясының 
əдiсiн қалқанша безiн функциясының 
зерттеуi болып табылады.





🙢
🙢    биологиялық сынамаларды радиоактивтiктiң өлшемi 

ас қорыту, қан жасау, несеп бөлiнуiнiң жүйелерiнiң 
функционалдық күйдi анықтауы тағы басқалар (Күре 
тамырға, iшiне) əр түрлi əдiстермен осы мақсатта 
ауру үшiн өндiрiп алады арқасында метаболиялық 
айналулар немесе жолымен механикалық тасымалдау не 
бiр биологиялық ортада көрсете алатын 
радиофармацевтикалық препарат ендiредi. Содан соңы 
биологиялық материалдың үйреншiктi санының 
белсендiлiктерiн радиометр арқылы анықтайды. 
Мысалы, мұндай əдiспен белгiленген радиоактивтi 
майлардың iшектерiндегi сорғыштықтарды зерттейдi.

Медицинада қолданылуы.
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🙢   In vitro тесттер биологиялық сұйықтардағы анықтауы 

үшiн арналған, қанда, (гормондар, ферменттер, дəрi 
препараттар тағы басқалар) биологиялық белсендi заттар 
жиiрек. Əдiске тек қана жоғарғы дəлдiкпен айырмашылығы 
болады. In vitroнiң тестiнiң орындаулары үшiн ауруда 
талдау үшiн дереу немесе жылдам қатырылауға қолданууы 
керек болған зерттелетiн (плазма, сарсу, сула) сұйықтың 
1 шақты млы дуал өндiрiп алады. In vitroнiң тесттерi 2 
айға дейiн соңғы жағдайда материалдың (минустан жоғары 
емес 20-шi сақтауды температура) керектi 
шарттарының орындалуында сақтала алады (Радиоиммун 
талдауын қара) реагенттердiң əдейi шығарылатын 
үйреншiктi жиындары көмегiмен өткiзедi.
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🙢    Барлық дəрiгерлiк зерттеулер радионуклид 

қолдануға қатысты радиоиммун 
диагностикасының арнайы 
лабораторияларында өткiзедi. 
Лабораториялар құралдармен жəне шығару 
жəне радиоактивтi заттардың ластануын 
сақтап қалу қызыметшiнiң қорғау қамтамасыз 
ететiн жабдықтармен жабдықталады. 
Диагностикалық процедуралардың өткiзуi 
емделушiлер үшiн радиациялық қауiпсiздiктiң 
нормаларымен диагностикалық мақсаты бар 
радиоактивтi заттардың қолдануында 
реттеледi.
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🙢   Бұл нормалармен сəйкес тексерiлетiн 

тұлғалардың 3 тобы ерекшеленген - тозақ, ДҚ 
жəне Вд.  Тозақ дəрежелерге диагностикалық 
процедура сипаттың неонкологическогоның 
ауруларымен байланысты жүргiзiлетiн тұлға 
радионуклид диагностикалық процедурасы оған 
байланысты онкология ауруы немесе күдiкпен 
белгiленетiн тұлға ДҚтың дəрежесiне Вд-
тұлғаның дəрежесiне жатады. мысалы, алдын алу 
мақсатымен жататын тексерулерi, дəрiгер-
радиолог дəрiгер сəулелiк жүктемелердiң арнайы 
кестелерi бойынша сол жəне басқа радионуклид 
диагностикалық зерттеуiнiң орындауды көздiң 
нүктесiмен радиациялық қауiпсiздiктiң рұқсат 
етiлушiлiгiн анықтайды. 
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🙢   Радиофармпрепараттарды үлестiрiлу қан ағу 

жəне метаболиялық белсендiлiктен тəуелдi 
болады, сондықтан ядролық дəрiгерлiктiң əдiстерi 
органдар жəне жүйелердiң функционалдық 
зерттеуiне үлкен дəрежеде бағытталған, жəне 
кiшiрек - олардың анатомо - морфологиялық 
ерекшелiктерiнiң талдауына. Бұл ядролық 
дəрiгерлiктiң əдiстерi тек қана органдар немесе 
кездемелердiң анатомо - морфологиялық 
ерекшелiктерiн бекiтетiн зерттеудiң 
рентгенологиялық жəне ультра-дыбыс 
əдiстерiнен принциптi айырмашылығы болады.
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🙢   Сонымен бiрге, динамикалық бақылауда да, ерте 

ауруларды диагностикада да анотомиялық  
функционалдық өзгерiстер ядролық  əдiстер 
емделушiдегi сирек кездесетiн бiр жолғы сəулелiк 
жүктемелерiмен жуық шамамен 100 есе кəдiмгi 
рентгенологиялық тексеруге қарағандасы аз 
iстейдi.





🙢🙢   Соңғы кезде түбегейлi дамыту индикатор 
сандарындағы радиоизотоптарының оның 
организмге кiрiспесiнiң көмегiмен адамның 
ауруларын клиникалық диагностиканы алды. Бұл 
дəрiгерлiктiң облыстары ядролық дəрiгерлiкпен деп 
аталады. Көру радионуклидте көзделген заттардың 
организмындағы үлестiрiлу шағылатын суреттердiң 
алуының əдiстерiнiң қатары радиоизотоптар арқылы 
тұрды. Бұл заттар (Рфп ) радиофармпрепараттармен 
деп аталады жəне бақылау  жеке iшкi органдардың 
физиологиялық функцияларының бағасы үшiн 
арналған. Организмдағы Рфптың үлестiрiлуiн 
сипатына  келетін болсақ оның организмге 
кiрiспесiнiң əдiстерi, сонымен бiрге қанның айналу 
көлемiнiң қан ағуын шама жəне не бiр метаболиялық 
процесстiң бар болу факторларымен анықталады.

Қорытынды:
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Назар қойып тыңдағандарыңыз 
үшін рахмет!!!


